
◆健診項目

　　　・身体計測

　　　・尿 検 査

　　　・血液検査

・眼底検査

共　　　　　通　　　　　項　　　　　目
　　　・問診　・内科診察　・血圧測定　・心電図検査

（身長　体重　腹囲　ＢＭＩ　）　・視力　聴力

（糖　蛋白　潜血　ウロビリノーゲン　蛋白定量　推定一日食塩摂取量）

　総コレステロール　中性脂肪　ＨＤＬコレステロール　ＬＤＬコレステロール　　
　ＧＯＴ　ＧＰＴ　γ-ＧＴＰ　血糖　ＨｂＡ１ｃ　尿酸　クレアチニン　eGFR　　
　赤血球数　血色素量　ヘマトクリット　血小板数　白血球数　総蛋白　

　　　・胸部エックス線検査　  ・バリウムによる胃部エックス線検査（胃カメラに変更可）
　　　・便潜血反応（２日法）　 ・腹部超音波検査

追 加 健 診 項 目　（追加料金なし）
・血液検査　総ビリルビン　ＡＬＰ　ＬＤＨ　アルブミン

・前立腺検査 PSA （男性）　・骨塩定量検査（女性）

徳島県農村健康管理センター ・血液検査　血液像　MCV　MCH　MCHC

　　　　　　　　　　　　　　　●その他オプションについては、各実施機関に問い合わせください。

 【　注意事項　】

 ・定員に満たない場合は申込期間を６月１９日（金）まで延長しますが、
　先着順になります。　　　　　　　　　　　　　　

 ・実施機関によって健診項目が異なります。
　「追加健診項目(追加料金なし)」を確認をしてください。

 ・一部未受検による検査費用の調整は、行いませんのでご了承ください。

　　 とくしま未来健康づくり機構

 ・各健診日程において申込者多数の場合は、第三者立会いのもと抽選します。
　希望に添えない場合もありますので、ご了承ください。

 ・申込者全員に「決定通知」を送付します。日程変更やキャンセルをされる場合
　は、必ず実施機関と健康推進課に連絡してください。


