
　マイナンバーカードの申請がお済みで、交付通知書が届いた方の受け取りに必
要な手続きを、次の日程で行います。この休日の手続きの際は、下記の必要書類
を本人に持参いただき、できあがったマイナンバーカードとの顔確認をして、翌
開庁日に簡易書留で送付する手続きを行います。（※その場でマイナンバーカー
ドはお渡しできません。）

▌と　き　９月 21日（日）・11月 16日（日）　午前９時～正午まで
▌ところ　市役所本館１階　※入り口は本館東側通用口から

【マイナンバーカードの受取手続きに必要なもの☆】
1 マイナンバーカード交付通知書（はがきサイズの白い通知書）
　 裏に、住所および氏名を記入してください。
2 本人確認書類
　 １点で可：運転免許証・パスポート・住民基本台帳カード（写真付き）など
　 ２点必要：健康保険証・資格確認書・介護保険証・年金手帳・学生証・医療受給者証など
3 暗証番号記入用紙（４つの暗証番号を記入してください。）
4 通知カード（あれば持参してください。）
5 マイナンバーカード（更新の方は、お持ちのマイナンバーカードを持参してください。）

　マイナンバーカードの申請手続きも行っています。手続きに必要なものは、受取手続きに必要な
もの☆と同じです。

●問い合わせ　市民生活課　☎22-2210　℻22-2245

マイナンバーカード休日特設窓口
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▲人権作文集「なかま」

日本遺産「藍のふるさと阿波」
９市町連携パネル展
「藍にまつわる祀り ･祈り」
開催のご案内

と　き　10月 14日（火）～ 19日（日）
　　　　午前 9時～午後 5時
ところ　吉野川市文化研修センター
　　　　吉野川市鴨島町鴨島 696-14
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

●問い合わせ　生涯学習課　☎22-2271　℻22-2270

市ホームページ
二次元コード

●問い合わせ　吉野川市スポーツ協会事務局（生涯学習課内）
☎22-2271　℻22-2270　

｜ 第21回 ｜ 吉野川市民体育祭記念行事 開催！
　吉野川市民体育祭記念行事（市スポーツ協会主催）として、10月
13日のスポーツの日に「体力測定」と「ニュースポーツ体験会」を
開催します。
　体力測定は、体力向上や健康増進に役立てることを目的として年齢
によってさまざまな体力テストを行います。

と　　き　10月13日（月・祝）
　　　　　午前９時 20分～正午（受付：午前９時～）
と こ ろ　日本フネン市民プラザ
　　　　　◦体力測定･････････････午前９時 30分～ 11時
　　　　　◦ニュースポーツ体験･･･午前 11時～正午
申込方法　所定の申込書を事務局に提出
　　　　　（新聞折り込みや市ホームページに掲載）
　　　　　電子申請サービスからも申し込みできます。 電子申請サービス電子申請サービス

二次元コード二次元コード

「認知機能チェック」ができるコーナーもあります！

［見当識］［注意力］
［記憶力］［計画力］
［空間認識力］を
はかって自身の認
知機能の状態を把
握しませんか？

会場では、椅子に「座っ
て立つだけ！」で自身
の健康状態がフレイル
度でチェックできるフ
レイルチェック事業を
行っています。
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