
●問い合わせ　健康推進課　☎22-2268　℻22-2245

健診を受けて防げる病気があります!
～特定健康診査を受けましょう（7月1日から）～

　令和６年度特定健康診査を受診せず、事業主健診（職場健診）を受けた方は、その結果
を提出していただくことで、国民健康保険における保健事業への活用や特定健康診査の
受診率向上となりますのでご協力ください。
【対象者】

◦吉野川市国民健康保険に加入
　（令和６年４月１日時点で加入しており、健診日においても継続して加入している方）
◦40 ～ 74 歳（昭和 25 年４月１日～昭和 60 年３月 31 日生まれの方）
◦特定健康診査や吉野川市国保日帰りドック健診を受診する予定がない方

【提出書類】
◦健診結果提供同意書（健康推進課窓口・ホームページからダウンロード）
◦令和６年度  特定健康診査受診券（うぐいす色）
◦健診結果（特定健康診査の項目、医療機関名、医師氏名、総合判定結果がわかるもの）
　※健康推進課でコピーします。

【提出先】　健康推進課（本館１階）
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《事業主健診（職場健診）等の結果提供のお願い》

吉野川市国保日帰りドッグ健診申し込み期間延長!
　日帰りドッグ健診の申し込み期間を６月21日（金）まで延長します。（定員になり次第締め切り）
詳しくは市ホームページをご覧ください。

健康推進課
二次元コード

こども未来課　TEL 22-2266  FAX 22-2245

吉野川市子育て支援施設の行事予定 ７月

子育て支援室 ほたるルーム
住　所

開館日
開館時間

山川町町 94 番地
（高越こども園内）
TEL・FAX 42-5758
月・水・金
午前９時～午後３時

５日㈮
12日㈮
19日㈮
26日㈮

子育て何でも相談
絵本の読み聞かせ
親子ふれあい遊び
身体計測

子育て支援室 もうもうあいランド
住　所

開館日
開館時間

鴨島町牛島 888 番地１
（鴨島東こども園内）
TEL 24-8914
FAX 24-8922
火・水・金
午前９時～午後３時

10日㈬
12日㈮
17日㈬
26日㈮

絵本の読み聞かせ
作ってみよう！
身体計測
親子ふれあい遊び

鴨島南児童館
住　所

開館日
開館時間

鴨島町飯尾 550 番地 76
TEL・FAX 22-2277
月～土
午前 10 時～午後６時（月～金）
午後１時～５時 30 分（土曜日）

11日㈭
17日㈬
18日㈭
22日㈪
25日㈭
31日㈬

硬筆教室
にこにこクラブ（水遊び）
プログラミング教室
絵画教室・合気道
市内児童館合同デイキャンプ
みなみカフェ

鴨島児童館
住　所

開館日
開館時間

鴨島町知恵島 1208 番地２
TEL・FAX 24-2379
月～土
午前 10 時～午後６時（月～金）
午後１時～６時（土曜日）

17日㈬
21日㈰
24日㈬
25日㈭
26日㈮
30日㈫

硬筆教室
プレパパプレママ マタニティフォト撮影会
助産師による産後身体メンテナンス教室
吉野川市児童館合同ディキャンプ
夏休みポスター教室
夏休み書道教室

八坂児童館
住　所

開館日
開館時間

山川町安楽寺 165 番地
TEL・FAX 42-6828
月～土
午前 10 時～午後６時（月～金）
午後１時～５時 30 分（土曜日）

13日㈯
23日㈫
25日㈭
26日㈮
29日㈪

サッカー教室
ミニ夏祭り
市児連合同デイキャンプ
飛び出す絵本を作ろう
ポスターを描こう

●児童館

子育て支援室 ちびっこドーム
住　所

開館日
開館時間

川島町桒村 2421 番地１
（川島かもめこども園内）
TEL 25-6616
FAX 25-6617
月・火・木・金
午前９時～午後３時

９日㈫
11日㈭
12日㈮
16日㈫
18日㈭
22日㈪
30日㈫

ダルクローズリトミック
ママのためのリフレッシュタイム
親子クッキング
ベビーヨガ&マッサージ
プール遊び
あかり先生と英語で遊ぼう
お誕生会

子育て支援センター ちびっこプラザ
住　所

開館日
開館時間

鴨島町鴨島 252 番地１
（日本フネン市民プラザ内）
TEL 22-2440
FAX 22-2441
水～月
午前９時～午後５時

４日㈭
８日㈪
17日㈬
24日㈬
25日㈭

呼吸を大事にしたストレッチ
栄養相談／赤ちゃんヨガ＆ベビーマッサージ
絵本の読み聞かせ
ママピラティス
ママのためのリフレッシュマッ
サージ・産後ケアアドバイス

子育て支援館 ぶどうの木
住　所

開館日
開館時間

鴨島町鴨島 440 番地２
（認定こども園めぐみ幼稚園
めぐみ保育園北側）
TEL・FAX 38-9117
TEL 24-2435
月～金
午前９時～午後３時

２日㈫
10日㈬
11日㈭
17日㈬
30日㈫

YMCAリーダーと親子で運動あそび
イザヤ先生と英語で遊ぼう！
イザヤ先生と英語で遊ぼう！
たのしいクッキング♪
ふきこおばさんとあそぼう！

●地域子育て支援拠点施設

地域子育て
支援センター かもめ元気クラブ
住　所

開館日
開館時間

鴨島町西麻植字大東 98 番地１
（鴨島かもめこども園内）
TEL 24-2856
FAX 24-2857
火・木・金
午前 10 時～午後３時

４日㈭
11日㈭
25日㈭

絵本の読み聞かせ
絵本の読み聞かせ
ベビーマッサージ

子育て支援 なかよしくらぶ
住　所

開館日
開館時間

鴨島町鴨島乙 897 番地９
（鴨島中央認定こども園内）
TEL・FAX 24-2356
月・水・金
午前 10 時～午後３時

３日㈬
12日㈮
17日㈬
26日㈮

七夕飾りを作ろう
食育相談
絵本読み聞かせ
子育て相談

地域子育て
支援センター 山瀬わんぱく広場
住　所

開館日
開館時間

山川町諏訪 266 番地５
（山瀬かもめこども園内）
TEL 30-1212
FAX 30-1213
月・水・木
午前 10 時～午後３時

４日㈭
11日㈭
18日㈭
25日㈭

運動遊び
ベビーマッサージ
作って遊ぼう
絵本の読み聞かせ

●子育て支援施設

※月間行事予定表は二次元コー
ドでご確認ください。

※各施設にも月間行事予定表を
備え付けています。

※予約など詳細は、
各施設へ直接問い
合わせください。
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