
が
高
い
場
合
（
図
一
）、
通
常
一

回
で
抜
く
手
順
を
二
回
に
わ
け
て

行
う
方
法
で
す
。
一
回
目
に
萌ほ

う
し
ゅ
つ出

障
害
と
な
っ
て
い
る
歯
質
を
除
去

（
図
二
）
し
た
の
ち
、一
定
期
間
（
三

～
六
カ
月
程
度
）
待
機
し
、
歯
根

が
移
動
し
、
下
顎
管
か
ら
離
れ
る

の
を
待
っ
て
（
図
三
）、
二
回
目
の

処
置
で
残
り
の
抜
歯
を
行
う
（
図

四
）、
よ
り
安
全
性
の
高
い
抜
歯

方
法
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
不
明
な
点
が
あ
れ
ば
か
か
り
つ

け
歯
科
医
院
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
吉
野
川
市
歯
科
医
師
会
】

　
お
口
の
質
問
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
下
記
ま
で
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

	

質
問		

県
外
に
住
む
三
十
歳
の

娘
で
す
が
、
親
知
ら
ず
が
痛
く
な

り
、
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
か
ら

病
院
歯
科
を
紹
介
さ
れ
、そ
こ
で
、

二
回
に
分
け
て
抜
く
と
言
わ
れ
た

そ
う
で
す
。
心
配
で
す
。
一
体
ど

う
い
う
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
？	

	

回
答		

二
回
に
分
け
て
抜
く
と

聞
い
て
驚
か
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

直
接
説
明
を
受
け
ら
れ
て
な
い
の

で
な
お
さ
ら
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
下か

顎が
く

骨こ
つ

に
は
下か

顎が
く

管か
ん

と
い
う
管

（
図
一
～
四
の
濃
い
グ
レ
ー
部
分
）

が
あ
り
、そ
の
中
に
は
、神
経
、動・

静
脈
が
通
っ
て
い
ま
す
。
智ち

歯し（
親

知
ら
ず
）
の
歯
根
と
近
接
し
て
い

る
場
合
、
抜
歯
後
の
併
発
症
と
し

て
神
経
障
害
に
よ
る
知
覚
麻
痺
が

あ
り
ま
す
。

　

抜
い
た
側
の
下
顎
全
体
に
痺

れ
、
ピ
リ
ピ
リ
す
る
よ
う
な
感
じ

や
痛
み
、
唇
や
口
角
の
感
覚
が
な

い
な
ど
の
麻
痺
の
出
現
は
、
約
五

パ
ー
セ
ン
ト
と
の
報
告
が
あ
り
、

近
年
智
歯
抜
歯
の
症
例
数
が
多
い

た
め
、
そ
の
実
数
は
多
く
な
り
、

で
き
る
だ
け
避
け
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
ま
す
。

　
二
回
法
抜
歯
術
は
、
Ｃ
Ｔ
検
査

な
ど
で
近
接
が
疑
わ
れ
、
リ
ス
ク

第
91
回 

下
顎
の
親
知
ら
ず
を
二
回
に
分
け
て
抜
く
？

●お口の質問について（窓口）●
市長公室　FAX	22－2244　メールアドレス	m-koushitsu@yoshinogawa.i-tokushima.jp

お
し
え
て
!!
歯
医
者
さ
ん

図一　智歯抜歯治療前
（下顎管が歯根と近接）

智歯
下顎管

図二　二回法一回目治療
（点線で歯冠を切断除去）

図四　抜歯終了後

図三　二回法二回目直前
（歯根が移動し下顎管から歯根が少し離れている）

子育て支援課　TEL 22-2266  FAX 22-2245

吉野川市子育て支援施設の行事予定 ３月

子育て支援室 ほたるルーム
住　所

開館日
開館時間

山川町町 94 番地
（高越こども園内）
TEL・FAX 42-5758
月・水・金
午前９時～午後３時

１日㈮
８日㈮
15日㈮
22日㈮

作ってみよう！
絵本の読み聞かせ
親子ふれあい遊び
身体計測

子育て支援室 もうもうあいランド
住　所

開館日
開館時間

鴨島町牛島 888 番地１
（鴨島東こども園内）
TEL 24-8914
FAX 24-8922
火・水・金
午前９時～午後３時

６日㈬
８日㈮
13日㈬
22日㈮

絵本の読み聞かせ
作ってみよう！
身体計測
親子ふれあい遊び

※月間行事予定表は二次元コー
ドでご確認ください。

※各施設にも月間行事予定表を
備え付けています。

※予約など詳細は、
各施設へ直接問い
合わせください。

鴨島南児童館
住　所

開館日
開館時間

鴨島町飯尾 550 番地 76
TEL・FAX 22-2277
月～土
午前 10 時～午後６時（月～金）
午後１時～５時 30 分（土曜日）

６日㈬
13日㈬
14日㈭
18日㈪
21日㈭
27日㈬

にこにこクラブ
ダルクローズリトミック
硬筆教室
絵画教室／合気道
プログラミング
みなみカフェ

鴨島児童館
住　所

開館日
開館時間

鴨島町知恵島 1208 番地２
TEL・FAX 24-2379
月～土
午前 10 時～午後６時（月～金）
午後１時～６時（土曜日）

５日㈫

９日㈯
12日㈫
22日㈮
23日㈯
27日㈬

鳴門教育大学大学院 准教授 木村直子 氏
子育て講演会「乳幼児の心を育む子育て」
チャイルドヨガ＆マッサージ
絵画教室
生け花クラブ
春のminiフェスタ
しまちゃんの茶話会

八坂児童館
住　所

開館日
開館時間

山川町安楽寺 165 番地
TEL・FAX 42-6828
月～土
午前 10 時～午後６時（月～金）
午後１時～５時 30 分（土曜日）

９日㈯
16日㈯
26日㈫
28日㈭
29日㈮

サッカー教室
渦戦士エディーショー
春のバス遠足
ミニ運動会
お花見散歩

●児童館

子育て支援室 ちびっこドーム
住　所

開館日
開館時間

川島町桒村 2421 番地１
（川島かもめこども園内）
TEL 25-6616
FAX 25-6617
月・火・木・金
午前９時～午後３時

１日㈮
11日㈪
12日㈫
18日㈪
19日㈫
26日㈫

ひなまつり会
園庭で遊ぼう
ベビーヨガ＆マッサージ
あかり先生と英語で遊ぼう
ダルクローズリトミック
お誕生会

子育て支援センター ちびっこプラザ
住　所

開館日
開館時間

鴨島町鴨島 252 番地１
（日本フネン市民プラザ内）
TEL 22-2440
FAX 22-2441
水～月
午前９時～午後５時

４日㈪
７日㈭
８日㈮
13日㈬
22日㈮
28日㈭

赤ちゃんヨガ＆ベビーマッサージ
呼吸を大事にしたストレッチ
誕生会・写真撮影／子育て何でも相談
ママピラティス
絵本の読み聞かせ
ママのためのリフレッシュマッサージ・産後ケアアドバイス

子育て支援館 ぶどうの木
住　所

開館日
開館時間

鴨島町鴨島 440 番地２
（認定こども園めぐみ幼稚園
めぐみ保育園北側）
TEL・FAX 38-9117
TEL 24-2435
月～金
午前９時～午後３時

８日㈮
12日㈫
13日㈬
14日㈭

お誕生会
ふきこおばさんとあそぼう！
イザヤ先生と英語で遊ぼう！
お楽しみ会

●地域子育て支援拠点施設

地域子育て
支援センター かもめ元気クラブ
住　所

開館日
開館時間

鴨島町西麻植字大東 98 番地１
（鴨島かもめこども園内）
TEL 24-2856
FAX 24-2857
火・木・金
午前 10 時～午後３時

７日㈭
14日㈭
21日㈭

絵本の読み聞かせ
ベビーマッサージ
楽器であそぼう

子育て支援 なかよしくらぶ
住　所

開館日
開館時間

鴨島町鴨島乙 897 番地９
（鴨島中央認定こども園内）
TEL・FAX 24-2356
月・水・金
午前 10 時～午後３時

８日㈮
22日㈮
25日㈪
27日㈬
29日㈮

食育相談
運動遊び
園庭開放
絵本読み聞かせ
子育て相談

地域子育て
支援センター 山瀬わんぱく広場
住　所

開館日
開館時間

山川町諏訪 266 番地５
（山瀬かもめこども園内）
TEL 30-1212
FAX 30-1213
月・水・木
午前 10 時～午後３時

７日㈭
14日㈭
21日㈭
28日㈭

ベビーマッサージ
作って遊ぼう
絵本の読み聞かせ
運動遊び

●子育て支援施設

童
生
徒
の
皆
さ
ん
か
ら
、
元
気

な
あ
い
さ
つ
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
児
童
生
徒
の
皆
さ
ん
は
、
あ

い
さ
つ
を
す
る
こ
と
で
、
地
域
の

皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
っ
た
り
、

ま
た
、「
何
か
を
し
な
が
ら
の
見

守
り
」
で
も
効
果
的
で
す
の
で
、

地
域
の
方
々
か
ら
の
子
ど
も
た
ち

へ
の
声
か
け
や
あ
い
さ
つ
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

犯
罪
が
起
こ
り
や
す
い

危
険
箇
所

　
犯
罪
者
目
線
で
と
ら
え
る
と
、

「
入
り
や
す
い
」

「
見
え
に
く
い
」

「
逃
げ
や
す
い
」

こ
の
三
つ
の
視
点
に
合
う
よ
う
な

所
は
、
要
注
意
場
所
と
な
る
そ
う

で
す
。
例
え
ば
、公
園
の
ト
イ
レ
、

歩
道
橋
、
落
書
き
の
あ
る
と
こ
ろ

な
ど
で
す
。

連
絡
先
・
問
い
合
わ
せ

市
青
少
年
育
成
補
導
セ
ン
タ
ー

☎
25-
６
６
２
０

℻
25-
６
６
２
１

地
域
で
安
心
・
安
全
な

ま
ち
づ
く
り

　

地
域
か
ら
犯
罪
を
防
ぐ
た
め
、

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
事
件
や

事
故
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う

に
す
る
た
め
に
、
地
域
全
体
で
防

犯
活
動
に
取
り
組
む
こ
と
が
必

要
で
す
。

関
心
を
持
っ
て
地
域
で
協
力

　
犯
罪
者
は
、
犯
行
に
及
ぶ
前
に

町
の
雰
囲
気
を
観
察
し
た
り
、
通

学
路
の
下
見
を
し
た
り
し
ま
す
。

隣
人
や
地
域
の
人
、
子
ど
も
た
ち

に
無
関
心
と
い
っ
た
雰
囲
気
の
町

で
は
、
犯
罪
を
企
て
や
す
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
方
々
が
結

束
力
を
高
め
、
犯
罪
の
な
い
町
づ

く
り
に
努
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
の
安
全
を
守
る
た
め

　
「
子
ど
も
は
地
域
の
宝
」

　
「
地
域
で
守
り
育
て
る
子
ど
も

た
ち
」
を
合
い
言
葉
に
、
ス
ク
ー

ル
ガ
ー
ド
・
警
察
・
学
校
・
補

導
セ
ン
タ
ー
が
連
携
し
、
子
ど
も

た
ち
の
安
全
安
心
の
た
め
に
パ
ト

ロ
ー
ル
や
見
守
り
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。『
青
パ
ト
』
で
の
パ
ト

ロ
ー
ル
中
に
は
、
下
校
途
中
の
児

ゆ
っ
く
り  
ゆ
っ
く
り

鴨
島
第
一
中
一
年
　
住
友 
み
ら
い

か
げ
に
さ
す　
太
陽
の
光
に

起
こ
さ
れ
て

ゆ
っ
く
り　
ゆ
っ
く
り

目
を
開
き

首
を
の
ば
し
て　
外
を
見
る

手
と
足
と　
し
っ
ぽ
を
出
し
て

少
し
ず
つ　
歩
き
出
す

ゆ
っ
く
り　
ゆ
っ
く
り

手
足
を
動
か
し

遠
く　
遠
く
へ　
泳
い
で
い
く

今
日
も
明
日
も　
ゆ
っ
く
り
と

何
か
を
め
ざ
し
て　
一
歩
ず
つ

た
て
る川

島
小
四
年
　
福
原 

睦
乃

ピ
カ
ピ
カ
な　
家
を
た
て
る

ど
こ
行
こ
う　
計
画
を
た
て
る

き
っ
と
こ
れ
だ　
商
を
た
て
る

上
手
だ
ね　
ほ
め
た
て
る

う
ん
と
こ
し
ょ　
は
た
を
た
て
る

「
ぶ
ん
げ
い
麻
植
第
18
号
」よ
り

青
少
年
育
成
補
導

[電力消費機器]　テレビを省エネモードに設定し、
画面の輝度を下げ、不要な時は消す。

[電力消費機器]　冷蔵庫は設定温度を「弱」に変え、
扉を開ける時間を減らし、食品を詰め込み過ぎないようにする。25 24


