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8広報「まち」と「ひと」をつなぐ情報誌

市民のうごき
住民基本台帳　（前月比）

計 39,150 （  −80）
男 18,547 （  −37）
女 20,603 （  −43）

世帯数 17,958 （  −26）

※65歳以上人口
計 14,923人  男 6,511人  女 8,412人

令和 4年 7月 1日現在

議会だより合併号

CONTENTS

市ホームページ
二次元コード

◆「ポケットパーク」へ行こう!────────── 2～ 3

◆マイナンバーカード休日特設窓口とマイナポイント第２弾─ 4

◆WITH・コロナ 事前避難促進事業補助金────────5
◆情報ひろば────────────────── 9～ 10

マイナポイント予約申込支援コーナー
（市役所本館１階）

９月末までに
マイナンバーカードを申請して
マイナポイントを受け取ろう!

４ページもみてね!



ヨッピー・ピッピーからのお願い
●ボールやスケートボードなどで遊ぶのは危ない

ので、禁止してるよ！

●外の温度が高いときは、熱中症対策をしてね！

●みんなの憩いの場になるように、仲良く遊ん

でね。

●市内の方
　１区画 250 円（１時間）

●市外の方
　１区画 400 円（１時間）

　詳しくは商工観光課または Ki-Daまで問い合わせください。

の「ポケットパーク」へ行こう！
６月に完成した「ポケットパーク」     をヨッピー・ピッピーが紹介するよ。

ポケットパーク
はイベント利用

など

キッチンカーや
テントによる

出店も可能です

商工観光課　☎ 22–2226
　　　　　　FAX 22–2237

Ki–Da　　　 ☎ 22–2453

問い合わせ

ポケットパーク完成！

みんな遊びに来てね！

ダンス~！踊ってみた！

フワフワの芝生だよ

ウォーキングコースだよ

鴨島駅

阿波中央橋

日本フネン市民プラザ

ザ・ビッグ

ポケットパーク

住所：吉野川市鴨島町鴨島252番地 3



の「ポケットパーク」へ行こう！
６月に完成した「ポケットパーク」     をヨッピー・ピッピーが紹介するよ。

ヨッピー・

  ピッピー

ひとやすみ

小さい丘があるよ
！

ケンケンパッ！

水分をしっか
り

とってね！



マイナンバーカード休日特設窓口
　市役所本館１階マイナンバーカード申請サポート特設窓口にて、申請に必要な顔写真の無料撮影や申請
の受付をしています。マイナポイントを受け取るには９月末までの申請が必要です。
　マイナンバーカードをお持ちでない方は、ぜひこの機会にマイナンバーカードを申請ください。

お好きなキャッシュレス決済サービスで使える

最大20,000円分の
マイナポイントがもらえます!

マイナンバーカードを9月30日（金）までに申し込みした人が対象です

キャンペーン１ 徳島県版プレミアムポイント

＊対象者はマイナポイント第１弾の未申込者を含みます。 ＊マイナポイントの申込期限は令和５年２月末までです。

＊徳島県版ポイントは令和４年 12 月 28 日までの実施です。

下記のキャッシュレス決済サービスを選び、徳島県内の対象店舗でチャージまたはお買い物をすると、
「徳島県版プレミアムポイント」として利用額の 30%、
最大 3,000 円分のポイントが上乗せされます。
※ WAON の場合はマイナポイント申込後に店舗での手続きが必要です。
※キャンペーンの詳細は、徳島県のホームページ等をご確認ください。

カードの取得および
２万円までのチャージ

またはお買い物
最大5,000円分

健康保険証
利用申込

7,500円分

公金受取口座
登録

7,500円分

エフカマネー au PAY d払い ゆめか 楽天Edy 楽天ペイアプリ WAON

キャンペーン 1

キャンペーン２ キャンペーン３

×

その他、詳しい内容に関しては問い合わせください。
『マイナンバーカード』  市　民　課　 ☎ 22-2210　FAX 22-2245
『マ イ ナ ポ イ ン ト』  商工観光課　 ☎ 22-2226　FAX 22-2237

【準備するもの】
●マイナンバーカード　　●マイナンバーカードの暗証番号（４桁の暗証番号）
●マイナポイントを申し込むキャッシュレス決済（QR コード決済・クレジットカードなど）
●〈口座登録をする場合〉
　登録する口座情報がわかるもの（マイナンバーカード所有者本人の通帳など）

申し込み
受付中!!

【実施場所】　　市役所本館１階  ※本館東側通用口からお入りください。
【実 施 日】　　８月 14 日（日）・９月 11 日（日）
【受付時間】　　午前９時～正午
【申請に必要なもの】※②③はなくても可
　　　　① 本人確認書類（必須）
　　　　　 １点で可：運転免許証・パスポート・
　　　　　　　　　　 住民基本台帳カード（写真付き）など
　　　　　 ２点必要：健康保険証・年金手帳・社員証・学生証・医療受給者証など
　　　　② 通知カード　　③ 申請用 ＱＲ コード付き交付申請書
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二次元コード

　　（参考）徳島県ホームページ　　　　　　
　　　　　　https://anshin.pref.tokushima.jp/docs/2021033100015/　

事前避難促進事業補助金
WITH・コロナ

●問い合わせ　防災対策課　☎22-2235　℻22-2248

　コロナ禍において、災害時に配慮を必要とし、次の「■利用者の要件」に該当する方（以下、「要配慮者」
という。）を対象に、避難先としてホテル・旅館などを活用する場合、
宿泊費を補助します。

■対象となる災害　警戒レベル３以上の避難情報が
　　　　　　　　　　発令された台風および大雨

■利用者の要件［（1）および（2）の両方に該当する方］
　（１）対象となる住まい
　　　 吉野川市内で、次のいずれかの区域に
　　　 お住まいの方
　　　　 ①土砂災害警戒区域内
　　　　 ②洪水浸水想定区域内

■対象となる施設
　次のいずれかに該当する施設
　　①徳島県旅館ホテル生活衛生同業組合、（一社）日本旅館協会徳島県支部の加盟施設
　　②市町村と協定を締結している施設
　　※上記に該当する施設であれば、吉野川市外の宿泊施設も補助対象施設となります。
　　※対象施設は市ホームページまたは徳島県ホームページで確認してください。
　　（参考）吉野川市内の対象施設　　セントラルホテル鴨島、ビジネスホテル ロードサイド
　　　　　　　　　　　　（順不同）　　ビジネスホテル アクセス鴨島、カネマン米谷旅館

■補助金額
　１人１泊あたり
　最大 5,000 円（補助率１／２）

■補助対象期限　11 月 30 日（水）
■注意事項
　◦申請書は防災対策課（東館２階）へ提出ください。
　　申請書は防災対策課窓口もしくは市ホームページから入手できます。
　◦チェックアウト時に領収書、明細書など、宿泊証明書をご利用施設にて受け取ってください。
　　※明細書などは支払い内訳が記載されたもの、宿泊証明書は氏名、宿泊日、宿泊人数などの情報が記載されたもの

（２）利用できる方
　　 次の①〜⑤いずれかに該当する要配慮者と、その
　　 介助者として付き添う方
　　　 ①要介護認定３・4・５のいずれかの認定を受け
　　　　 ている方
　　　 ②身体障害者手帳１級または２級を所持する方
　　　 ③療育手帳 A を所持する方
　　　 ④妊産婦および乳幼児（満１歳未満）
　　　 ⑤その他市長が認める方　
　　　 ※要配慮者１人に対して、付き添いの方１人まで補助対象
　　　　 となります。

徳島県水防・砂防情報マップ
徳島　水防　砂防 検 索

ハザード ポータル 検 索
ハザードマップポータルサイト

補助対象宿泊費　上限 10,000 円（交通費、飲食代は対象外）
例　宿泊費　8,000 円　→　補助金額 4,000 円
　　宿泊費１2,000 円　→　補助金額 5,000 円
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生ごみの水切りに
協力をお願いします

家庭から出る燃やせるごみのうち、生ごみが約４割を占めています。
その生ごみの約８割は水分と言われており、ごみの減量には水切りの徹底が有効です。

●問い合わせ　環境企画課　☎22-2230　℻22-2247

水切りのポイント

野菜くずなどの水分が少ないごみは、はじめから別に小分け
するなどして、水に濡らさないようにしましょう。

ひとしぼりするだけで 10％以上のごみ減量につながります。
排水口や三角コーナーには水切りネットなどを使い、ごみ袋に
入れる前にひとしぼりしましょう。
直接手でしぼるのに抵抗のある方は水を入れたペットボトルなどで生ごみを押し付
けたり、CDやペットボトル上半分を用意し、下から水切りネットを通し、上から
ネットを引っ張る方法などがあります。

お茶がらやティーバッグなど、水分の多いものは
乾燥させてから捨てましょう。

水に濡らさない
Point！

捨てる前に水を切る
Point！

捨てる前に乾燥させる
Point！

水切りのメリット
・ごみが軽くなり、ごみ出しの負担が減る。
・ごみの量が減り、ごみ袋の節約になる。
・腐敗を遅らせ、いやな臭いが減る。
・ごみ排出場所の汚水による汚れを防止できる。
・ごみ処理の効率が上がることにより、二酸化炭素の排出量が減る。
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●問い合わせ　下水道課　☎22-2258　℻22-2254

●問い合わせ　運転管理センター　☎25-2111　℻25-2112

９月 10 日は『下水道の日』です
下水道への接続にご協力ください！
～公共下水道の供用開始区域内に建物を所有している方へ～

使用済み“歯ブラシ”の回収箱の設置について

　下水道は、衛生的で住みやすい生活環境の実現や、川や海の自然環境の保全など、私たち
が健康で文化的な生活を続けていく上で大きな役割を担っています。
　下水道が整備された地域にお住まいの方や建物を所
有している方で、まだ接続が完了していない場合は、
早期の接続をお願いします。
　下水道への接続工事は個人負担となり、経済的負担
を伴いますが、本市では「水洗便所等改造奨励金」を
設け、接続工事にかかる費用の助成を行っています。

　『歯ブラシ回収箱』を新たに５カ所、西麻植会館、八坂会館、湯立会館、
川島支所、美郷支所（ふるさとセンター内）に設置しました。
　歯ブラシの回収（ハブラシ・リサイクルプログラム）は、捨ててし
まえばごみとなる使用済み歯ブラシを回収・リサイクルし、植木鉢な
どの新しいプラスチック製品に生まれ変わらせる事業です。
　資源循環型社会の確立に向け、誰もが気軽にできる身近な取り組み
のひとつです。ハブラシ・リサイクルプログラムへの参加にご協力く
ださい。

〈注意点〉
　・回収箱に入れる前にはきれいに洗い、よく乾かしてから入れてください。
　・電動歯ブラシ、天然毛歯ブラシ、歯間ブラシは回収できません。

処理区域となった日から１年以内に宅内工事完了の場合　　　50,000 円
処理区域となった日から２年以内に宅内工事完了の場合　　　25,000 円
※交付には一定の条件があります。

水洗便所改造奨励金

市役所本館１階観光情報コーナー、山川地域総合センター１階フロア
西麻植会館、八坂会館、湯立会館、川島支所、美郷支所（ふるさとセンター内）

回収箱の設置場所

追加
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「吉野川市民プラザ（吉野川市アリーナ・吉野川市民センターに供する業務等）
および吉野川市多目的グラウンド」
「吉野川市立鴨島図書館」

令和４年度

介護予防
講 演 会

●問い合わせ・申し込み
　長寿いきがい課 地域支援係　☎22-2264　℻22-2260

転倒予防のお話
高齢者が転倒すると、骨折しやすく寝たきりにつながる可能性が
高くなります。
筋力をつけて、いつまでも元気で過ごせる体を作りましょう。

★マスクの着用やアルコール消毒・検温にご協力ください。
　新型コロナウイルスの感染状況によっては中止となることもあります。

対象者 吉野川市民で
65 歳以上の方

参加費 無料

準備物 筆記用具、飲み物
（水分補給のできるもの）

申込期間 ９月１日（木）～30日（金）
※事前に電話で申し込みください。

（申し込み多数の場合は抽選）

と　き
10月25日（火）
午後２時～３時 30 分

（受付 午後１時 30 分から）

ところ 吉野川市役所
３階 大会議室

定　員 50 人
講師　長町 顕

あき
弘
ひろ さん

（吉野川医療センター副院長）

と　き
10月31日（月）
午後２時～３時 30 分

（受付 午後１時 30 分から）

ところ 山川地域総合センター
201 会議室

定　員 35 人

参加者募集

●問い合わせ　生涯学習課　☎22-2271　℻22-2270

令和 5 年 4 月からの指定管理者の候補者を次のとおり募集します。
◉募集期間
　9 月 2 日（金）～30 日（金）
◉応募方法
　募集要項に定める応募書類を提出
　※募集要項は、市ホームページで入手できます。

◉指定管理期間
　令和 5 年 4 月 1 日～
　令和 8 年 3 月 31 日（３年間）
◉募集資格
　法人その他の団体または共同企業体

◉応募説明会・施設見学会
　受　付　8 月 12 日（金）
　　　　　　～ 19 日（金）
　実施日　8 月 23 日（火）

指定管理者募集
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　徳島県後期高齢者医療広域連合では、現在処方
されている新薬をジェネリック医薬品に切り替え
た場合に、自己負担額がどれくらい軽減できるの
か、その一例をお知らせする通知を９月下旬に送
付します。
　通知の対象者は、本年５月に医療機関で処方さ
れた新薬を、ジェネリック医薬品に切り替えた場
合に自己負担額が大きく軽減される方です。
　なお、全てのお薬にジェネリック医薬品がある
とは限りませんので、利用を希望される場合は、
医師や薬剤師にご相談ください。

「ジェネリック医薬品による自己負
担額軽減のお知らせ」を発送します

情 報 ひ ろ ば

徳島県後期高齢者医療広域連合
事務局 事業課
☎ 088-677-3666
℻ 088-666-0105

問い合わせ

子育て支援課
☎ 22-2266　℻ 22-2245

問い合わせ

　８月・９月は「ひとり親家庭等医療費受給者認
定」の更新月です。対象者には関係書類を郵送し
ていますので、必ず更新手続きをしてください。
受付期限　９月 30 日㈮
受付場所　子育て支援課（市役所本館１階）
　　　　　※支所では受け付けしていません。
持 参 物
◦ひとり親家庭等医療費受給者認定〔更新〕申請書
（対象者に郵送しています）

◦対象者および対象児の健康保険被保険者証の
写し

ひとり親家庭等
医療費受給者認定の更新

子育て支援課
☎ 22-2266　℻ 22-2245

問い合わせ

　現在、児童扶養手当を受けている方は、８月中
に「児童扶養手当現況届」の提出がないと 11 月
以降の手当が受けられなくなります。必ず期間中
に手続きをしてください。
受付期限　８月 31 日㈬
受付場所　子育て支援課（市役所本館１階）
　　　　　※支所では受け付けしていません。
持 参 物　児童扶養手当証書
　　　　　（令和３年度受給対象者の方）
※状況に応じて、他に提出書類が
　必要な場合があります。

「児童扶養手当現況届」の提出

　ジェネリック医薬品とは、新薬（先発医薬
品）の特許が切れた後に、同じ有効成分を
使って作られ、新薬と同等の効果、効能を厚
生労働省から承認されている医薬品です。

　児童扶養手当は、父母の離婚などで父または母
と生計を同じくしていない児童を監護・養育して
いる方に支給されます。手当を受ける資格があっ
ても、請求をしないと受けることができません
ので、該当すると思われる方は手続きをしてく
ださい。
　ただし、監護・養育している方の所得により、
手当の一部または全部が支給されないことがあり
ます（過去に所得が高く請求していない方でも、
前年中の所得状況で手当が支給される場合もあり
ます）。
　公的年金を受けている方でも年金額が児童扶養
手当額より低い方は、その差額を児童扶養手当と
して受給できます。
　また、両親のうち父または母が重度の障がい者
で児童扶養手当の額が障害年金の子の加算部分の
額を上回る場合は、
その差額を児童扶養
手当として受給する
ことができます。

「児童扶養手当」の請求は
お済みですか
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　システムメンテナンスのため、次の日程でコン
ビニ交付サービスを一時停止します。
　この期間、対象となるサービスが利用できませ
んので注意してください。
停止期間　９月 15 日㈭　午後５時 30 分から
　　　　　　　 16 日㈮　午前６時 30 分まで
対　　象　戸籍全部（個人）事項証明書および戸

籍の附票の証明書交付
　　　　　マルチコピー機およびインターネット

での本籍地利用登録申請
※住民票の写し、印鑑登録証明書、所得課税証明

書の交付サービスは利用できます。

テ ー マ　「外国人の人権」
と　　き　９月３日㈯　
　　　　　開始　午後２時（60 分程度）
と こ ろ　吉野川市役所 本館３階大会議室
講　　師　萩

は ぎ

森
も り

　健
け ん

治
じ

さん
定　　員　会場参加　　　　30 名
　　　　　オンライン参加　70 名
参 加 費　無料　☆要申込☆
申込方法　電話・メール
申込期限　８月 25 日㈭　
※新型コロナウイルスの感染状況により、開催方

法が変更または中止になる場合があります。

コンビニ交付サービスの
一時停止のお知らせ

2022年度第３回吉野川市人権講座

人権課・人権教育推進協議会
☎ 22-2229　℻ 22-2260
Eメール
jinken@yoshinogawa.i-tokushima.jp

問い合わせ

「パワー・デイ」参加者募集～秋は運動
の季節～運動をはじめてみませんか

長寿いきがい課 地域支援係
☎ 22-2264　℻ 22-2260

問い合わせ

対 象 者　市内在住の 65 歳以上の方で、介護保
険サービスを利用していない方
※１年以上期間が空いている場合は再度利用申請

ができます。
利用期間　10 月～ 12 月
実施場所　健祥会吉野川リハビリセンター
　　　　　（川島町川島 106-2）
　　　　　☎ 26-3010　FAX26-3011
　　　　　※見学も歓迎しています。
利 用 料　250 円／１回
利用限度　各コース週１回
※申請書は、長寿いきがい課（本館２階）、各支

所（川島・山川・美郷）、健祥会吉野川リハビ
リセンターにあります。

申請期限　９月９日㈮
利用コース・運動の内容
○水中運動（入門・向上）コース
　温水プールで歩行を中心とした水中運動
○マシントレーニング（入門・向上）コース
　トレーニング機器などを使用した運動

市民課　 
☎ 22-2210　℻ 22-2245

問い合わせ

防災対策課
☎ 22-2235　℻ 22-2248

問い合わせ

　今後発生することが想定される巨大地震に備
え、家具転倒防止器具の設置を無料で行います。
該当世帯
① 75 歳以上の高齢者のみで構成された世帯
②身体障がい者手帳１級または２級の交付を受け

た方がいる世帯
③療育手帳Ａ１またはＡ２の交付を受けた方がい

る世帯
④精神障がい者保健福祉手帳１級の交付を受けた

方がいる世帯
※設置は１世帯につき３組以内とします。

申込方法　防災対策課（東館２階）および各支所
（川島・山川・美郷）に備え付けの申込用紙に記
入し、提出してください。

家具転倒防止器具の設置を行います

L 字金具取付のイメージ
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　シニア世代の再就職や就業に向け
た面接相談を行います。
と　き　９月 15日㈭
　　　午前 10時 30分～午後３時
　　　　（相談時間は 30分程度）
ところ　ハローワーク吉野川
対象者　55歳以上の求職者
参加費　無料
※事前に予約が必要です。

●問い合わせ・予約先
徳島県生涯現役促進地域連携事業
推進協議会　事務局
☎088（676）4421
℻088（665）5551

シニア世代の再就職に関する
総合窓口開催のお知らせ

と　　き　８月 14日㈰
　　　　　午後７時
対戦相手　大分トリニータ

と　　き　８月 27日㈯
　　　　　午後７時
対戦相手　レノファ山口 FC

と　　き　９月３日㈯
　　　　　（※）時間未定
対戦相手　ヴァンフォーレ甲府

と　　き　９月 14日㈬
　　　　　（※）時間未定
対戦相手　ファジアーノ岡山

会　　場
　　　　鳴門・大塚スポーツパーク
　　　　ポカリスエットスタジアム
（※）	開始時間はホームページなど

で確認してください。

●問い合わせ
徳島ヴォルティス株式会社
☎088（672）7339
℻088（672）7262
URL https://www.vortis.jp/

徳島ヴォルティス
ホームゲームスケジュール

　働くことを希望している 15歳～
39歳と 40歳代の無業者およびそ
の家族を対象に、これからのことを
一緒に考えます。子どもの自立に悩
む家族の相談も実施します。
　相談は無料で、秘密は厳守します
ので、気軽に相談してください。
※事前に予約が必要です。
と　き
⃝８月 26日㈮　午後１時～４時
⃝９月 16日㈮　午後１時～４時
ところ　ハローワーク吉野川１階
　　　　特別相談室

●問い合わせ
あわ地域若者サポートステーション
☎088（637）7553
℻088（696）2510

働くことを希望する若者の
就労・悩み相談

生活トピックス
対象者　職業相談希望の方
内　容　県内求人情報の提供と職業
相談、職業についての知識や就職の
心構えについて指導
※雇用保険の受け付けは行いません。

【川島】
と　き　９月 14日㈬

午後１時 30分～２時 30分
ところ　こだま会館

【山川】
と　き　10月３日㈪
午前 10時 30分～ 11時 30分

ところ　八坂会館
※各会館へ事前に予約が必要です。

●問い合わせ
ハローワーク吉野川
☎24-2166　℻22-0410
●予約先
こだま会館
☎25-2221　℻25-2239
八坂会館
☎42-4345　℻42-7277

巡回職業相談

　土地の境界線や分筆登記、地目を
変更、建物の新築、増築、取り壊し
た場合などについてご相談ください。
と　き　８月 31日㈬
　　　　午前 10時～正午　
ところ　吉野川市役所
　　　　１階　相談室

●問い合わせ・申し込み
公益社団法人徳島県公共嘱託登記
土地家屋調査士協会
☎088（623）7275
℻088（623）7276

土地家屋調査士による
無料相談会

24 時間チャリティーコンサート
と　き　８月 28日㈰
　　　　午前 11時～午後４時
◎阿波踊り　午後３時～
ところ　鴨島駅前イベント広場
出演者　ハッピーチアダンス、スイカ

（パントマイム）、シック＆フ
レンズ、サイケジャムバンド、
カマンベール、マカ、サウン
ドノート、ミリミリ・ルア

☆縁日、マルシェあります！
次回９月 18日㈰

●連絡先
まちかどコンサート実行委員会
☎24-2400　℻24-3725（鎌田）

第 241 回まちかどコンサート

　除草作業、清掃作業を行います。
 江川湧水源周辺 　
集合場所　江川湧水源「いやしの舎」

（吉野川医療センター西側）
作業日時　９月１日㈭

午前６時 30分～７時 30分
 多津美橋～江川・鴨島公園 
　集合場所　多津美橋あずまや
　　　　　（鴨島第一中学校西側）
作業日時　９月１日㈭
　　　　　午前７時～８時

●問い合わせ
NPO法人江川エコフレンド
☎090（2892）6463（瀬尾）

清掃ボランティアのご案内

海上保安大学校学生採用試験
－高等学校卒業程度－
※幹部海上保安官として海上保安業
務に従事します。（幹部職）

受付期間
８月 25日㈭～９月５日㈪

申し込みはインターネットにより
行ってください。

※インターネット環境（原則パソコ
ン）およびプリンターが必要にな
ります。

徳島海上保安部 HP
https://www.kaiho.mlit.
go.jp/05kanku/tokushima/

●問い合わせ
徳島海上保安部　管理課
☎・℻0885（33）2246

海上保安庁職員募集
（採用試験のご案内）

吉野川市ホームページ  https://www.city.yoshinogawa.lg.jp/11



●問い合わせ　阿波吉野川警察署　☎25-6110　℻25-6133

生活トピックス
～被害に遭わないために～
　訪問販売業者が来て勧誘を受けても、その場で契約
せず、まずは家族や知人に相談するようにしましょう！

（３）ヤミ金融事犯
　ヤミ金業者とは、無登録で貸金業を営む違法な貸金
業者であり、電話やＤＭ（ダイレクトメッセージ）で
勧誘して金銭を貸し付け、執拗な取り立てにより元利
金を回収します。
　借りたお金（元金）は少額であっても、その利息は
著しく高利であるため、返済に窮し、更に追加で借金
するといった悪循環に陥ってしまいます。
～被害に遭わないために～
◦登録業者であるかを確認しましょう
◦うかつに個人情報を漏らさないようにしましょう
◦電話、ＤＭ、チラシなどのうまい話に惑わされない
ようにしましょう
～被害に遭ったかもしれないと思ったときは～
⃝最寄りの警察署や消費者センターに相談してくださ
い。
⃝電話の着信履歴、契約書、名刺、パンフレットなど
は重要な証拠ですので、安易に消去や廃棄はせず、保
管しておいてください。

阿波吉野川警察署だより
～生活経済事犯被害の未然防止対策の推進～

【生活経済事犯とは】
　利殖勧誘事犯や悪質な訪問販売、ヤミ金など、国民
生活の安全・安心を脅かす事犯であり、表向きはさわ
やかな営業マンや正規の会社を装っていても、裏では
暴力団が関与しているケースもあります。
～生活経済事犯の手口と対策～

（１）利殖勧誘事犯
　利殖勧誘事犯には、未公開株、社債、外国通貨の取引、
ファンドへの投資勧誘などがあり、複数の人物が登場
する「劇場型」や公的機関の名前をかたる「公的機関
装い型」など、その手口は巧妙です。
～被害に遭わないために～
　「必ず儲かる」などという甘い誘いは信用しないで
ください！

（２）訪問販売
　悪質業者が高齢者などの家を訪問し、住宅のリ
フォーム工事を勧誘したり、布団や消火器などを法外
な値段で販売したりするといった被害が依然として発
生しています。
　被害に気付いたときには既に多額のお金を支払って
しまった後で、業者との連絡が取れなくなってしまっ
たというケースが大半です。

ところ　鴨島公民館２階　視聴覚室
講　師　みずほ証券㈱徳島支店 支店長 沼田 晃史さん

⃝ FP から学ぶ「くらしとお金」
～はじめての投資【入門編】失敗しないために～
と　き　９月 24日㈯　午前 10時～ 11時 30分
ところ　鴨島公民館２階　視聴覚室
講　師　日本 FP協会徳島支部 河野 俊文さん

⃝知って役立つ
～吉野川市における高齢者支援の取組み　介護制度の
具体例いろいろ～
と　き　９月 21日㈬　午後１時 30分～２時 45分
ところ　鴨島公民館２階　視聴覚室
講　師　市地域包括支援センター 地域包括ケア推進課
　　　　課長 村岡 秀貴さん

⃝元気づくり体操　～楽しい脳体操～
と　き　９月 22日㈭　午後１時 30分～３時
ところ　鴨島老人福祉センター　集会室
講　師　作業療法士 住友 祐介さん

★募集
⃝木目込人形教室
新年の干支を作ります。４回で出来上がります。
と　き　10月１日㈯、５日㈬、15日㈯、29日㈯
　　　　午後２時～４時
ところ　鴨島公民館２階　会議室１
講　師　小林 鳳美さん
参加費　2,900 ～ 4,500 円程度
準備物　目打ち、先の細いハサミ　　定員　15名
申　込　８月 31日㈬まで

●問い合わせ
鴨島公民館　☎24-5111　℻24-5113

鴨島公民館だより
新型コロナウイルスの感染状況により、延期もしくは
中止となる場合があります。開催日間近に必ず確認し
てください。

★江川わくわくホールイベント案内
⃝第 17 回吉野川コレクション
忌部の郷 in 吉野川市　国際音楽祭『吉野川賛歌』
と　き　10月９日㈰
開　場　午後１時 30分　開演　午後２時
入場料　無料（未就学児の入場はご遠慮ください）
　北方喜旺丈プロデュースによる国際音楽祭　吉野川
市の歴史・文化・自然の賛歌を多種多様なパフォーマ
ンスでコラボレーション！
記念講演「阿波が開けば、日本は変わる！」
忌部文化研究会 会長 林 博章さん
同時開催　⃝令和の大礼・阿波忌部麁服調進事業パネル展

⃝鴨島公民館 40 周年記念
小松玲子 サヌカイト＆マリンバコンサート
と　き　10月 23日㈰
開　場　午後１時 30分　開演　午後２時
入場料　大人 1,000 円　高校生以下 500円
　　　　（幼稚園児以下の入場はご遠慮ください）
チケット販売場所
鴨島公民館、文化研修センター、宮脇書店鴨島店
チケット販売開始　９月１日㈭

★講座案内（参加費無料・要申込）
各自検温・マスク着用
⃝やさしい経済
～上方修正と企業決算から株価の見通し　世界貿易摩
擦の日本への影響～
と　き　９月９日㈮　午後１時 30分～２時 45分

災害情報や各種お役立ち情報が受信できる
「吉野川市防災・情報メール」をぜひご活用ください。 登録用
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生活トピックス
〈食肉は「新鮮だから安全」ではありません〉
　生・半生・加熱不十分な食肉料理による食中毒が多
発しています。特に鶏肉を調理する際は、十分に加熱
してカンピロバクターによる食中毒を予防しましょ
う。

〈お弁当などのテイクアウトをするお店の方へ〉
　店内での提供と異なり、食べるまで時間がかかるた
め、食中毒のリスクが高くなります。食中毒予防のた
め、次のことに注意しましょう。
⃝前日からの調理は絶対しないでください。
⃝施設の能力を超えた数量・メニューは提供しないで
ください。

⃝加熱が必要な食品は、中心部まで十分に加熱する。
⃝調理済みの食品は、食中毒菌の発育至適温度帯（約
20℃～ 50℃）に置かれる時間が極力短くなるよう、
適切な温度管理（10℃以下または 65℃以上での保
存）を行ってください。

⃝なるべく早く食べてもらう旨を表示してください。
⃝配達する場合は、温度管理を徹底し、配達する時間
を短くしてください。

●問い合わせ
吉野川保健所　生活衛生担当
☎36-9016　℻22-1760

食中毒にご注意！
～８月は食品衛生月間～

〈家庭でできる食中毒予防のポイント〉
　夏場は食品が傷みやすく、全国的に毎年食中毒が多
発します。食中毒予防の三原則「食中毒菌をつけない・
増やさない・やっつける」を実践しましょう。

①食中毒菌をつけない
⃝調理の前には、必ず石けんで手を洗いましょう。
⃝包丁・まな板は、肉用・魚用・野菜用に分けましょう。
⃝魚や肉を切った包丁・まな板は、必ず洗浄・消毒し
てから使いましょう。

②食中毒菌を増やさない
⃝冷蔵庫内は 10℃以下、冷凍庫内は－15℃以下が目
安です。

⃝冷凍された食品の解凍は、冷蔵庫内や電子レンジで
行い、室温で自然解凍しないでください。

⃝生ものや冷凍食品は、最後に買い、帰宅後はすぐに
冷蔵庫に入れましょう。

⃝調理後は速やかに食べましょう。作り置きは止めま
しょう。

③食中毒菌をやっつける
⃝食品は中心部までしっかり加熱しましょう。（中心
部を 75℃１分以上）

⃝野菜など生で食べる物は、流水で十分に洗いましょう。
⃝使用した調理器具は消毒し、よく乾燥させてください。

◇文化協会からのお知らせ
⃝吉野川市芸術祭
　第 10 回合同茶会・いけばな展
　参加募集
と　　き　2月 11日㈯㈷
　　　　　　　～ 12日㈰
　　　　　いけばな展
　　　　　午前 10時～午後４時
　　　　　お茶会
　　　　　午前 10時～午後３時
と こ ろ　文化研修センター
参加対象　吉野川市文化協会（茶道・

華道部門）所属団体会員
または個人会員

応募期限　9月 9日㈮
応募方法	 申し込み用紙に記入し、

出瓶料を添えて窓口にて
申し込みください。

いけばな展出瓶料　1名 500円
※お茶会は、表千家・裏千家の市文化
協会代表を通してから申し込みい
ただきます。参加ご希望の方は窓口
まで事前に問い合わせください。

●問い合わせ
文化研修センター
☎22-0015　℻22-0016

⃝令和 4 年度　前期講座　
作品展・発表会
・作品展
と　き　9月 9日㈮～ 11日㈰
	 （初日は午後１時から、
　　　　最終日は正午まで）
・発表会
と　き　８月23日㈫～９月 25日㈰
※各講座別日で開催します。
詳しくはホームページをご覧ください。
ところ　文化研修センター
入場料　無料

⃝写好館クラブ　写真展
と　き　9月 17日㈯～ 19日㈪㈷

⃝ロビー展
「NPO・ボランティア団体ポスター
展示会」
と　き　9月 13日㈫～ 21日㈬

⃝令和４年度文化研修センター
後期講座案内
受付期間　８月 19日㈮
　　　　　　　～９月 11日㈰
　　　　　午前９時～午後５時
受付場所　文化研修センター 
受 講 料　10回コース
　　　　　　 6,000 円（税込）　
　　　　　20回コース
　　　　　　12,000 円（税込）

文化研修センター通信 

と　き　10月 30日㈰
　　　午後１時 30分～３時 30分
ところ　徳島健康科学総合センター
　　　　（徳島市川内町）
申 込 期 限　８月 31日㈬
受験講習会　９月 30日㈮
　　　午後１時 30分～３時 30分

令和４年度　下水道排水設備
工事責任技術者更新講習
と　き　11月 20日㈰
　　　午後１時 30分～３時 30分
ところ　建設センター
　　　　（徳島市富田浜）
対象者　登録有効期間が令和５年
　　　　３月 31日までの人
申込期間　９月１日㈭～ 30日㈮

●問い合わせ
（公財）徳島県建設技術センター
☎088（624）7950
℻088（624）7951

令和 4 年度  下水道排水設備
工事責任技術者試験

広報よしのがわに関する問い合わせは市長公室まで
☎22-2203　FAX22-224413



●問い合わせ　川島税務署　☎25-2211　自動音声案内に従って「２」番を選択してください。

生活トピックス
消費税インボイス制度

※定員に達した場合は参加できな
い場合があります。

※新型コロナウイルスの感染状況
により延期若しくは中止となる
場合があります。

開催日 名　称 内　容 時　間 定 員 場　所

８月 22日㈪ 消費税インボイス制度説明会
および登録申請方法相談会

制度の概要説明および
登録手続きのサポート

13:30 ～
（60分）

各 20名

〒 779-3304
吉野川市川島町
宮島 747-2
川島税務署
1階会議室

８月 30日㈫ 免税事業者向け説明会および
登録申請方法相談会

消費税の仕組みから
知りたい方向け説明会

15:30 ～
（60分）

９月 15日㈭ 消費税インボイス制度説明会
および登録申請方法相談会

制度の概要説明および
登録手続きのサポート

14:30 ～
（60分）

９月 28日㈬ 免税事業者向け説明会および
登録申請方法相談会

消費税の仕組みから
知りたい方向け説明会

13:30 ～
（60分）

※説明会は事前予約制ですので、電話による申し込み
が必要です。

※当日登録申請を希望される個人事業主の方は、ス
マートフォン、取得済みの利用者識別番号およびマ
イナンバーカード（それぞれパスワードが必要）を
準備しておいてください。

　法務局では、
自筆の遺言書を
保管するサービ
スを行っていま
す。法務局に遺
言書を預けてい
ただくことによ
り、大切な遺言
書の紛失や改ざ
んを防止するこ
とができます。大切な財産をご家族
等に確実に託す方法の一つとして、
本制度を利用してください。
　保管申請手数料は、3,900 円で
す。家庭裁判所での検認が不要とな
ります。手続には予約が必要です。
　遺言書保管申請の方法について
は、徳島地方法務局ホームページを
ご確認いただくか、徳島地方法務局
供託課（美馬支局）まで問い合わせ
ください。

【徳島地方法務局ホームページ】
https://houmukyoku.
moj.go.jp/tokushima/
page000001_00065.html

●問い合わせ
徳島地方法務局供託課
☎088（622）4867
徳島地方法務局美馬支局
☎0883（52）1164

あなた自身が作成された遺言
書を法務局が保管します

（自筆証書遺言書保管制度）
　介護施設において、介護業務など
を行う職員を募集します。無資格・
未経験でも可。

対　象　原則 60歳未満の方　
トライアル期間　
　　　　採用後から２カ月間　
時　給	 850円 ~1,000円（仕事

内容により決定。期間終了
後継続雇用となった場合、
各施設の賃金体系に基づき
支給）

　まずは２カ月間のトライアル雇用
からはじめてみませんか。

~ 近隣対象施設 ~
特別養護老人ホーム水明荘
吉野川市川島町川島106番地
☎25－2333

介護老人保健施設長寿園
グループホームのぞみ
通所リハビリテーション鴨島病院
吉野川市鴨島町内原432番地
☎24－7888

●問い合わせ
徳島県社会福祉協議会
☎088（625）2040
℻088（656）1173

住み慣れた地域の介護施設で
はたらいてみませんか？
トライアル介護職員募集！

二次元コード

 

と　　き　９月４日㈰
　　　　　午後１時
対戦相手　llamas 高知 FC
会　　場　徳島市球技場サブ
　　　　　（入場無料）
　
と　　き　９月 25日㈰
　　　　　正午
対戦相手　KUFC南国
会　　場　ヨコタ上桜スポーツ
　　　　　グラウンド（入場無料）

※両日ともにキッチンカーの出店や
ジャンケン大会などのファンイベ
ント、サッカースクー
ル、ハーフタイム
ショーなどを予定し
ています。詳細はホー
ムページをチェック！

●問い合わせ
FC TOKUSHIMA事務局本部
☎30-3806　℻30-3807
URL
https://fctokushima2016.com/

FC 徳島ホームゲーム
スケジュール

二次元コード

「児童虐待かも？」と思ったら、迷わず児童相談所全国共通ダイヤル『189』へ連絡を！ 14



吉野川市子育て支援施設 9 月の行事予定

八坂児童館
住　所

開館日
開館時間

山川町安楽寺 165 番地
TEL・FAX 42-6828
月～土
午前 10 時～午後６時（月～金）
午後１時～５時 30 分（土曜日）

５日㈪
９日㈮
12日㈪
13日㈫

絵本の日
手芸の日／チャレンジデー
敬老の日プレゼント制作
絵画教室

子育て支援室 ほたるルーム
住　所

開館日
開館時間

山川町町 94
（高越こども園内）
TEL・FAX 42-5758
月・水・金
午前９時～午後３時

９日㈮
16日㈮

絵本の読み聞かせ
身体計測

子育て支援室
ちびっこドーム

住　所

開館日
開館時間

川島町桒村 2421 番地１
（川島こども園内）
TEL 25-6616
FAX 25-6617
月・火・木
午前９時～午後３時

６日㈫
13日㈫
20日㈫

子育て何でも相談
身体計測
絵本の読み聞かせ

地域子育て支援センター
かもめ元気クラブ

住　所

開館日
開館時間

鴨島町西麻植字大東 98 番地１
（鴨島かもめこども園内）
TEL 24-2856
FAX 24-2857
火・木・金
午前 10 時～午後３時

１日㈭
８日㈭
15日㈭
22日㈭
29日㈭

絵本の読み聞かせ
作って遊ぼう
ベビーマッサージ
英語で遊ぼう
運動遊び

子育て支援 なかよしくらぶ
住　所

開館日
開館時間

鴨島町鴨島乙 897 番地９
（鴨島中央認定こども園内）
TEL・FAX 24-2356
月・水・金
午前 10 時～午後３時

７日㈬
９日㈮
16日㈮
28日㈬

子育て相談
運動遊び
絵本の読み聞かせ
子育て相談

地域子育て支援センター
山瀬わんぱく広場

住　所

開館日
開館時間

山川町諏訪 266 番地５
（山瀬かもめこども園内）
TEL 30-1212
FAX 30-1213
月・水・木
午前 10 時～午後３時

１日㈭
８日㈭
15日㈭
22日㈭
29日㈭

運動遊び
作って遊ぼう
絵本の読み聞かせ
ベビーマッサージ
運動遊び

※月間行事予定表は二次元コード
でご確認ください。

※各施設にも月間行事予定表を備
え付けています。

※詳しくは、各施設へ
直接問い合わせくだ
さい。

●問い合わせ　子育て支援課　☎22-2266　℻22-2245

子育て支援館 ぶどうの木
住　所

開館日
開館時間

鴨島町鴨島 440 番地２
（認定こども園めぐみ幼稚園
めぐみ保育園北側）
TEL・FAX 38-9117
TEL 24-2435
月～金
午前９時～午後３時

７日㈬
８日㈭
12日㈪
14日㈬
27日㈫

親子で英語体験♪
イザヤ先生と英語で遊ぼう！
おじいちゃんおばあちゃんとあそびましょう♪
お誕生会
ふきこおばさんとあそぼう！

鴨島児童館
住　所

開館日
開館時間

鴨島町知恵島 1208 番地２
TEL・FAX 24-2379
月～土
午前 10 時～午後６時（月～金）
午後１時～６時（土曜日）

13日㈫
14日㈬
24日㈯
26日㈪
28日㈬

絵画教室
紙芝居の日
おもちゃ病院が来るよ！
絵本の読み聞かせ
母と子のためのボディケア

鴨島南児童館
住　所

開館日
開館時間

鴨島町飯尾 550 番地 76
TEL・FAX 22-2277
月～土
午前 10 時～午後６時（月～金）
午後１時～５時 30 分（土曜日）

１日㈭

６日㈫

13日㈫

14日㈬

30日㈮

食育講座
ほっとティーブレイク
敬老の日のプレゼント作り（10日）
ほっとティーブレイク
ダルクローズリトミック
ほっとティーブレイク
クッキング
ほっとティーブレイク
ジョン先生と英語で遊ぼう！

新型コロナウイルスの感染
状況により、延期もしくは
中止となる場合があります
のでご注意ください。

子育て支援室
もうもうあいランド

住　所

開館日
開館時間

鴨島町牛島 888 番地１
（鴨島東こども園内）
TEL 24-8914
FAX 24-8922
火・水・金
午前９時～午後３時

14日㈬
21日㈬

絵本の読み聞かせ
身体計測

子育て支援センター
ちびっこプラザ

住　所

開館日
開館時間

鴨島町鴨島 252 番地１
（日本フネン市民プラザ内）
TEL 22-2440
FAX 22-2441
水～月
午前９時～午後５時

２日㈮

８日㈭
９日㈮
12日㈪
14日㈬
15日㈭
21日㈬
29日㈭

30日㈮

子育て何でも相談

育児相談
敬老の日の写真立てづくり
赤ちゃんヨガ＆ベビーマッサージ
ママピラティス
ファミサポイベント／スワッグづくり
絵本の読み聞かせ
ママのためのリフレッシュマッ
サージ・産後ケアアドバイス
７月・８月生まれの誕生会・写真撮影

３日㈯、11日㈰、17日㈯
ファミリー・サポート・センター登録会

国民健康保険にご加入の40～74歳の方へ　特定健診を受けましょう
国保年金課　☎22-2213　FAX22-224315



●問い合わせ　長寿いきがい課　☎22-2264　℻22-2260

中華風ローストチキン
ごまの風味が香ばしい中華風だれに鶏肉を漬け込んで焼いた一品です。

❶ 玉ねぎは皮をむいて半分に切り、薄くスライスにする。

❷ 鶏肉におろししょうが、おろしにんにく、しょうゆ、みりん、
酒、砂糖、ごま油、片栗粉、❶の玉ねぎをからめ、10
～ 20 分漬け込む。

❸ ❷に白ごまをまぶし、200℃のオーブンで15分程度焼く。
（オーブンの温度、焼き時間は機種によって異なるため、
調整してください。）

わくわくレシピ

●玉ねぎは、すりおろしたり、みじん切りにしたり
して鶏肉に混ぜ込んで焼いても

　おいしいです。
●片栗粉を小麦粉に替えると、
　また違った食感になります。

一口
メモ ● 鶏もも肉

 ● 玉ねぎ

 ● おろししょうが

 ● おろしにんにく

 ● しょうゆ

 ● みりん

 ● 酒

200ｇ

100ｇ

2ｇ

2ｇ

小さじ 2

小さじ 1

小さじ 1

 ● 砂糖

 ● ごま油

 ● 白ごま

 ● 片栗粉

小さじ 1

小さじ 1

小さじ 1

14ｇ

材料（子ども４人分）

リハビリ教室
月 日 曜日 時　　間 場　　　所 地区 内　　　容

9
月

13 火 9：00～11：00 川島公民館学西分館 川島 ●血圧測定
●体力測定（握力・2ステップ）
●理学療法士による個別運動指導
●集団体操22 木 9：00～11：00 西麻植市郷会館 鴨島

介護予防教室
月 日 曜日 時　　間 場　　　所 地区 内　　　容

9
　
　
　
　
月

1 木
9：00～10：30 忌部農業構造改善センター 山川

健
　
　
康
　
　
相
　
　
談

介護予防体操

13：00～14：30 鍛冶屋敷公会堂 川島 楽しい脳体操

2 金 13：00～14：30 川島公民館岡山分館 川島 栄養のお話

5 月
9：00～10：30 南町集会所 山川 介護予防体操

13：00～14：30 瀬詰老人会館 山川 楽しい脳体操

6 火 9：00～10：30 東新町ふれあい会館 鴨島 口腔（こうくう）ケア

8 木 9：00～11：00 西麻植公民館 鴨島 口腔ケア

9 金
9：00～10：30 三ツ島西公会堂 川島 楽しい脳体操

13：30～15：00 山瀬公民館 山川 口腔ケア

12 月 13：00～14：30 飯尾敷地公民館・コミュニティセンター 鴨島 楽しい脳体操

13 火 9：00～10：30 川島老人福祉センター 川島 口腔ケア

14 水 9：00～10：30 川島公民館久保田分館 川島 楽しい脳体操

15 木 9：00～11：00 西麻植市郷会館 鴨島 栄養のお話

20 火
9：00～10：30 川島公民館上桜分館 川島 栄養のお話

13：00～14：30 山川公民館 山川 楽しい脳体操

21 水 9：10～10：40 東山老人憩の家 美郷 楽しい脳体操

26 月
9：00～10：30 鴨島老人福祉センター 鴨島 楽しい脳体操

13：00～14：30 知恵島老人憩の家 鴨島 介護予防体操

27 火
9：00～10：30 川島公民館山田分館 川島 介護予防体操

13：00～14：30 元木会館 山川 口腔ケア

30 金 9：00～10：30 森山公民館 鴨島 栄養のお話

※初めて参加される方は問い合わせください。 ※健康手帳を持参してください。
※資料がある場合があります。眼鏡が必要な方は持参してください。
※健康相談の受付時間は、基本的に開始時刻から 30 分間です。 ※講座内容は変更する場合があります。

「消費者ひろば」は、徳島県金融広報委員会の助成金を利用して作成しています。

【
ネ
ッ
ト
通
販
の
最
終
確
認
画
面
の

確
認
を
確
実
に
】

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
販
売
サ
イ
ト

な
ど
で
の
定
期
購
入
に
関
す
る
ト
ラ

ブ
ル
へ
の
対
応
と
し
て
「
特
定
商
取

引
に
関
す
る
法
律
」
が
改
正
さ
れ
、

今
年
の
６
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
ま

し
た
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こ
の
法
律
改
正
に
よ
り
、
販
売
業
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な
ど
は
、
販
売
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ト
の
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終
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面
」
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よ
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ネ
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販
で
商
品
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す
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際
は
、こ
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最
終
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認
画
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」で「
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入
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問
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生
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し
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内
）

	

☎
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１
８
４
０

℻
22-

２
２
４
５

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン	

☎
１
８
８

消
費
者
ひ
ろ
ば

ひとりで悩まずに相談してください。
とくしま自殺予防センター　☎088（602）8911 ℻088（652）2327　9:00～16:00（土・日・祝日・年末年始除く） 16



中華風ローストチキン
ごまの風味が香ばしい中華風だれに鶏肉を漬け込んで焼いた一品です。

❶ 玉ねぎは皮をむいて半分に切り、薄くスライスにする。

❷ 鶏肉におろししょうが、おろしにんにく、しょうゆ、みりん、
酒、砂糖、ごま油、片栗粉、❶の玉ねぎをからめ、10
～ 20 分漬け込む。

❸ ❷に白ごまをまぶし、200℃のオーブンで15分程度焼く。
（オーブンの温度、焼き時間は機種によって異なるため、
調整してください。）

わくわくレシピ

●玉ねぎは、すりおろしたり、みじん切りにしたり
して鶏肉に混ぜ込んで焼いても

　おいしいです。
●片栗粉を小麦粉に替えると、
　また違った食感になります。

一口
メモ ● 鶏もも肉

 ● 玉ねぎ

 ● おろししょうが

 ● おろしにんにく

 ● しょうゆ

 ● みりん

 ● 酒

200ｇ

100ｇ

2ｇ

2ｇ

小さじ 2

小さじ 1

小さじ 1

 ● 砂糖

 ● ごま油

 ● 白ごま

 ● 片栗粉

小さじ 1

小さじ 1

小さじ 1

14ｇ

材料（子ども４人分）

す
。
そ
の
際
に
、
唾
液
分
泌
を
促

進
さ
せ
る
食
品
（
レ
モ
ン
や
梅
果

汁
を
含
む
飴
や
ガ
ム
な
ど
）
を
積

極
的
に
摂
取
す
る
こ
と
で
、
排
出

さ
れ
る
可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。

ま
た
、
唾
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
も
有

効
で
す
。
親
指
を
下
顎
の
骨
の
内

側
の
柔
ら
か
い
部
分
に
当
て
、
耳

の
下
か
ら
顎
の
下
ま
で
、
５
カ
所

く
ら
い
を
順
番
に
押
し
ま
す
。
た

だ
し
、
い
ず
れ
も
唾
石
に
よ
り
感

染
を
合
併
し
て
い
る
場
合
は
、
痛

み
を
伴
う
こ
と
が
あ
る
の
で
、
や

め
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　

自
然
に
排
出
さ
れ
な
い
場
合

は
、
手
術
等
で
取
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。出
口
付
近
に
あ
る
場
合
は
、

口
腔
内
を
切
開
、
唾
液
腺
内
に
存

在
す
る
場
合
は
、
唾
液
腺
ご
と
取

り
出
し
ま
す
。

　
唾
石
症
で
は
、
唾
石
の
位
置
に

よ
り
治
療
法
が
変
わ
り
ま
す
。
位

置
を
把
握
す
る
た
め
に
、
レ
ン
ト

ゲ
ン
検
査
や
超
音
波
検
査
、
Ｃ
Ｔ

検
査
が
必
要
で
す
。
唾
石
症
が
疑

わ
れ
る
場
合
、
ま
ず
か
か
り
つ
け

の
歯
科
医
院
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
吉
野
川
市
歯
科
医
師
会
】

　
お
口
の
質
問
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
下
記
ま
で
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

 

質
問 	

数
カ
月
前
か
ら
食
事
の
度

に
右
顎
の
下
が
腫
れ
て
、
し
ば
ら

く
す
る
と
消
失
し
ま
す
。最
近
は
、

痛
み
も
出
て
き
ま
し
た
。
悪
い
病

気
で
は
な
い
か
心
配
で
す
。

 

回
答 	

症
状
よ
り
、
唾
石
症
の

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
人
間
の
唾

液
は
、
唾
液
腺
で
作
ら
れ
、
導
管

を
通
り
、
口
腔
内
に
分
泌
さ
れ
ま

す
。
唾
石
症
は
、
そ
の
い
ず
れ
か

で
石
（
唾
石
）
が
で
き
て
、
唾
液

の
分
泌
が
障
害
さ
れ
る
疾
患
で

す
。
唾
液
腺
の
う
ち
、
顎
の
下
に

あ
る
顎が

く
か
せ
ん

下
腺
の
途
中
で
、
多
く
は

発
生
し
ま
す
。唾
石
の
大
き
さ
は
、

砂
粒
状
か
ら
数
㎝
に
及
ぶ
も
の
ま

で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
唾
石
症
の
症
状
と
し
て
、
食
事

の
途
中
で
、
顎
の
下
が
腫
れ
た
り

強
い
痛
み
が
起
こ
り
、
し
ば
ら
く

す
る
と
消
失
す
る
の
が
特
徴
で

す
。
ま
た
、導
管
の
出
口
付
近（
下

の
前
歯
の
裏
側
で
、
舌
の
ヒ
ダ
の

つ
け
根
あ
た
り
。
左
右
対
称
に
存

在
す
る
。）
に
唾
石
が
あ
る
場
合

は
、
口
腔
内
か
ら
触
れ
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

　
治
療
法
と
し
て
、
唾
石
が
小
さ

く
出
口
付
近
に
あ
る
場
合
は
、
自

然
に
排
出
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

第
75
回 

唾だ
せ
き
し
ょ
う

石
症
に
つ
い
て

●お口の質問について（窓口）●
市長公室　FAX 22－2244　メールアドレス m-koushitsu@yoshinogawa.i-tokushima.jp

お
し
え
て
!!
歯
医
者
さ
ん

不法投棄は大変な犯罪です! もし不法投棄を見かけたら、ご連絡ください。
阿波吉野川警察署 ☎25-6110　環境企画課 ☎22-2230 ℻22-224717



　女性の人権尊重・地位向上をめざした国際的な動きは、1975（昭 50）年の「国際婦人年」に始
まり、その翌年から続いた「国連婦人の 10 年」は、男女平等社会の形成に向けて画期的な役割を
果たしました。
　特に、1979（昭 54）年に国連総会で採択された「女性差別撤廃条約」は、固定化された性別役
割分担を見直し、事実上の男女平等を達成しようとするものです。
　こうした世界の動きを受け、日本では、男女共同参画社会の実現を 21 世紀の最重要課題として
位置づけ「男女共同参画社会基本法」が制定され、2000（平 12）年には、この法律に基づく「男
女共同参画基本計画」が策定されました。
　また、雇用の分野においては「雇用の分野における男女の均等な機会及び待遇の確保等に関する
法律（男女雇用機会均等法）」や「育児休業、介護休業等育児又は家族介護を行う労働者の福祉に
関する法律（育児・介護休業法）」、「女性の職業生活における活躍の推進に関する法律（女性活躍
推進法）」など、女性への暴力防止に向けては「配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護等に関
する法律（DV 防止法）」や「ストーカー行為等の規制等に関する法律（ストーカー規制法）」など、
男女共同参画や女性への暴力の根絶に向けた環境づくりを進めています。
　しかしながら、女性に対する暴力や性別による固定的な役割分担意識、これに基づく慣習が依然
として存在するなど、なお多くの課題が残されており、社会のさまざまな分野における女性の参画
や能力発揮は十分とはいえない状況です。
　女性の人権問題解決には、女性だけでなく、男性の意
識改革と理解の推進が不可欠です。男女共同参画社会を
実現するためには、男女ともに人権尊重の意識高揚を促
す教育・啓発の推進が必要です。

女性の人権

　　　　　世界経済フォーラムが、2022（令４）年７月に発表した各国の男女格差を測る
　　　　　ジェンダー・ギャップ指数において、日本の順位は何カ国中何位でしょうか。

●正解者の中から抽選で５名の方に、記念品を進呈します。
　・応募方法：はがき、メール、ファックスのいずれかに、郵便番号、住所、氏名、電話番号と

クイズの答えを記入の上、人権課まで送付してください。
　・応 募 先：〒 776-8611　吉野川市人権課あて
　・締 切 日：９月 13 日（火）（消印有効）　　E-mail：jinken@yoshinogawa.i-tokushima.jp

第４回 人権の花咲くまちクイズ

問 題

吉野川市第２次人権施策推進計画
教えて！！

●問い合わせ　人権課　☎22-2229　℻22-2260

８月は「電気使用安全月間」です。
［タコ足配線はやめましょう］ 18



●問い合わせ	 徳島県後期高齢者医療広域連合事務局 事業課
　・申し込み	 徳島市川内町平石若松78番地１
	 ☎088（677）3666　℻088（666）0105
	 国保年金課　☎22-2213　℻22-2243

後期高齢者医療制度　歯科健康診査のお知らせ
　後期高齢者医療制度に加入されている節目の年齢の方を対象に、歯・歯肉の状態や口腔清掃状態等をチェックし、
口腔機能の低下や肺炎などの疾病を予防するため、歯科健康診査を実施しています。
　また、徳島大学歯学部において、口腔ケアと体の健康、医療費や介護給付費との関連を調査しています。定期健
診の受診や口腔ケアを行うことは、全身の健康にとても重要であることが示されています。
　今年度の対象者は、ぜひ歯科健診を受診しましょう。

◦対 象 者	 令和３年中に節目の年齢になった方
	 （昭和 21 年、昭和 19 年、昭和 16 年、昭和 11 年、昭和６年生まれの方）
	 ただし、長期入院患者や施設入所者は対象外です。

	   長期入院患者や施設入所者の方は、すでに健康状態を把握され、医師や施設管理者などの指導を
	   受けていると考えられることから、歯科健康診査の対象者から除いています。

	 なお、対象者には８月下旬に歯科健診受診券のはがきを送付します。長期入院患者・施設入所者の方
にはがきが届くこともありますが、対象外ですので健診はご遠慮ください。

◦受診場所	 後期高齢者の歯科健診の実施協力歯科医院
	 受診可能な歯科医院は、国保年金課（本館１階）に問い合わせください。
	 また、広域連合および県歯科医師会のホームページに掲載予定です。
◦受診方法	 事前に電話等にて健診実施歯科医院にご予約の上、受診してください。
◦健診項目	 問診、口腔内診査、口腔機能評価（口の渇き、かむ力、飲み込む力など）
◦健診費用	 無料
◦受診期間	 ９月１日（木）～ 11 月 30 日（水）
◦持っていくもの　後期高齢者医療被保険者証と歯科健診受診券のはがき
◦その他注意事項
　◦歯科健診は期間中に１回のみです。後日重複受診が判明した場合は費用がかかります。
　◦歯科健診自体は無料ですが、その後に治療行為が行われる場合は有料となりますのでご注意ください。

◦健診結果は、本市での口腔保健指導および徳島大学との共同研究による分析調査に活用することがあります。
※新型コロナウイルスの感染状況により、変更・中止になる場合があります。

後期高齢者医療制度 在宅要介護者訪問 歯科健康診査のお知らせ
　後期高齢者医療に加入されている在宅の要介護者を対象に、在宅で歯科健診や歯科保健指導を行うことで、口腔
機能の維持回復を促し、高齢者の低栄養や誤嚥性肺炎の予防することを目的に、訪問歯科健康診査を行います。

◦対 象 者　自力で歯科医院に通院することが困難な在宅の要介護者で、次の要件を全て満たす徳島県後期高齢者
医療被保険者。
①要介護３・４・５の認定を受けている方
②介護保険の居宅療養管理指導（歯科医師・歯科衛生士によるもの）および口腔機能向上加算を受け

ていない方
③医療保険の訪問歯科診療・訪問歯科衛生指導を受けていない方
④令和４年度歯科健康診査を受けていない方

◦実施期間　９月１日（木）～ 12 月末
◦健診費用　無料　※ただし、その後の歯科治療については有料
◦そ の 他　申請前に、必ず担当ケアマネジャーに相談してください。ケアマネジャーによる代理申請も可能です。
※対象者と決定した方には訪問歯科医・歯科衛生士を自宅などに派遣します。
※新型コロナウイルスの感染状況により、変更・中止になる場合があります。
※詳細や申請書などについては、広域連合ホームページや下記まで問い合わせください。

８月は「電気使用安全月間」です。
［電気製品をぬれた手で扱わないようにしましょう］19



吉野川市の認知症
サポーター養成講座
を受講された方は延
4,920人います!!

と　き
・

ところ 10月４日（火）
午後１時 30 分～３時（午後１時より受付）
日本フネン市民プラザ   センター棟２階   多目的室（大）

内　容
１）認知症とは	 ２）認知症の症状　　３）認知症の予防
４）認知症の方への接し方	 ５）認知症サポーターとは
※受講された方にテキストおよび認知症サポーターカードを無料配布します。

講　師 キャラバン・メイト（徳島県キャラバン・メイト養成研修受講者）

申し込み
市地域包括支援センター（☎ 22-2744）へ申し込みください。
申込期限   ９月27日（火）まで

※定員に限りがありますので、希望する方は早めに申し込みください。

※新型コロナウイルスの感染状況により、中止となる場合があります。台風などで警報が発令されている時には中止となります。
※感染予防のため、各自で検温を済ませ、マスクの着用をお願いします。

認知症サポーター養成講座 を開催します!!
～みなさんも『認知症サポーター』になりませんか～

●問い合わせ　吉野川市地域包括支援センター　☎22-2744　℻22-2746

●認知症サポーターとは　
　認知症サポーターは「なにか」特別なこと
をする人ではありません。認知症を正しく理
解し、地域や職場で認知症の人や家族を温か
く見守り支える『応援者』です。受講修了後は、
認知症サポーターの証

あかし

として『認知症サポー
ターカード』を配布します。

約
３
５
０
０
通
の
戸
籍
謄
本
な
ど
を
不

正
取
得
し
て
い
た
こ
と
が
判
明
し
ま
し

た
。
こ
れ
ら
の
個
人
情
報
は
売
買
さ
れ
、

結
婚
相
手
の
身
元
調
査
や
ス
ト
ー
カ
ー

事
件
、
振
り
込
め
詐
欺
や
悪
質
な
訪
問

販
売
な
ど
に
悪
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
個
人
情
報
が
本
人
の
知
ら
な
い
と
こ

ろ
で
不
正
に
取
得
さ
れ
、
そ
れ
が
人
権

侵
害
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
い
う
こ
の

よ
う
な
行
為
は
、
そ
の
ま
ま
放
置
し
て

お
く
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
こ
の
制

度
は
不
正
請
求
お
よ
び
不
正
取
得
を
防

止
す
る
と
と
も
に
、
一
人
で
も
多
く
の

方
が
登
録
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
不
正
請

求
の
抑
止
に
効
果
的
で
あ
り
、
自
分
や

周
り
の
人
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。
あ
わ
せ
て
、
事
前
登
録
す
る
こ
と

は
、
私
た
ち
が
差
別
を
許
さ
な
い
行
動

の
第
一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
に
も
な
り

ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
ま
で
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

制
度
に
対
す
る
問
い
合
わ
せ

　
人
権
課	

☎
22-

２
２
２
9

℻
22-

２
２
６
0

登
録
に
関
す
る
手
続
き
・
問
い
合
わ
せ

　
市
民
課�

☎
22-

２
２
１
０

℻
22-

２
２
４
５

　

本
市
で
は
平
成
31
年
に
、「
吉
野
川

市
事
前
登
録
型
本
人
通
知
制
度
」
を

開
始
し
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
。
す
で
に
登
録
さ
れ
て
い
る

方
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
制
度
は
、
個
人
情
報
が
記
載
さ

れ
た
戸
籍
謄
本
や
住
民
票
の
写
し
な
ど

を
、
本
人
の
代
理
人
や
第
三
者
に
交
付

し
た
場
合
、
事
前
に
登
録
し
て
い
る
方

に
交
付
の
事
実
を
郵
送
で
お
知
ら
せ
す

る
も
の
で
す
。

　
こ
の
制
度
が
で
き
た
背
景
に
は
、
平

成
17
年
頃
か
ら
国
家
資
格
を
持
つ
行
政

書
士
や
弁
護
士
な
ど
が
、
他
人
の
戸
籍

や
住
民
票
を
大
量
に
不
正
取
得
し
、
探

偵
社
や
興
信
所
に
横
流
し
す
る
事
件
が

全
国
的
に
相
次
い
だ
と
い
う
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。

　
令
和
３
年
に
も
、
栃
木
県
内
の
行
政

書
士
が
「
職
務
上
、
戸
籍
な
ど
の
取
得

が
必
要
だ
」
と
偽
っ
て
、
約
５
年
間
に

全
国
の
探
偵
55
社
か
ら
依
頼
を
受
け
、

事
前
登
録
型
の
本
人
通
知
制
度

の
登
録
に
つ
い
て
、考
え
て
み

ま
せ
ん
か

人
権
と
ぴ
っ
く
す

８月は「電気使用安全月間」です。
［アース線を取り付けましょう］ 20



※今年度の対象でない方や、過去に検査を受けたことがない方
は、徳島県が委託する医療機関、各保健所で受けることがで
きます。検査料金は無料です。検査希望の方は、吉野川保健
所（☎ 24 － 1114）へ問い合わせください。

●問い合わせ　健康推進課　☎22-2268　℻22-2245

　歯周病は、単なる口腔の病気ではなく、全身の健康に影響を及ぼしていることをご存じですか？
　歯周病菌やその毒素は、歯周ポケットから血管の中に侵入し全身に
回ります。血液中の毒素は、脂肪組織や肝臓に作用して、血糖を下げ
るホルモンであるインスリンの働きを邪魔し、血糖値に悪影響を及ぼし
ます。一方で、歯周病の治療を行うと、血糖値のコントロール状態を
示す HbA1c 値も改善することが報告されています。
　必ず検診を受けて、生活習慣病を予防しましょう !!

上記の歯周疾患検診、肝炎ウイルス検査の対
象の方には、５月下旬に個人通知した『令和
４年度がん検診等受診券』の中に氏名が印字
されています。
★実施医療機関は、『令和４年度がん検診等
のお知らせ』または市
ホームページをご覧く
ださい。

●期　限：令和５年２月 28 日（火）まで
●対象者：40・45・50・55・60・65・70 歳の方（令和５年４月１日時点の年齢）

●個人負担金：500 円（70 歳の方、令和３年度市民税非課税世帯の方、生活保護世帯の方は個人負担金が免除）

歯周疾患検診を受けましょう!!
歯周疾患検診は、生活習慣病予防の第一歩です

　日本人の 40 人に１人が B 型あるいは C
型肝炎ウイルスに感染していると推定され、
特に 40 歳代以降の方に検査が推奨されてい
ます。肝がんの原因は肝炎ウイルスによるも
のが 80% 以上を占めていますが、早期発見
すれば治療も可能です。医療費の助成制度も
あります。
　対象となる方で、今まで肝炎ウイルス検査
を受けたことがない方は、必ず検査を受けて
ください。

●期　限：令和５年２月 28 日（火）まで
●対象者：40・45・50・55・60・65・70 歳の方（令和５年４月１日時点の年齢）で
　　　　　過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない方
●個人負担金：無料

肝炎ウイルス検査を受けましょう!!
早期発見すれば、肝硬変・肝がんの進展予防に!!

実施期間：平成 31年 5月 1日～● 2年 2月 28日
がん検診を受けましょう!!

〒776-0001
鴨島町鴨島○○番地1氏　名

お問い合わせ
〒776-8611　吉野川市鴨島町鴨島115番地1吉野川市　健康推進課

区内特別

重　要 親　展

令和４年度
がん検診等 受診券

（見本）

８月は「電気使用安全月間」です。
［壊れたプラグやコンセントは取り換えましょう］21



で  き  ご  と

・・・ E v e n t・・・

y o s h i n o g a w a c i t y

お花のプレゼント

吉野川市ポケットパーク落成イベント開催！

　６月 10 日に認定こども園めぐみ幼稚園めぐみ保育
園の園児が市役所を訪れ、お花のプレゼントがありま
した。

　６月 28 日、公衆電話の管理受託者でつくる日本公
衆電話会徳島支部より、スマートフォンやインターネッ
トを利用する際の注意点をまとめた中学生向けの冊子

（A４判、74 ページ）を教育委員会に 850 冊寄贈して
いただきました。市内の中学校の全生徒に配布して活
用いたします。

　６月 25、26 日、吉野川市ポケットパーク（日本フネン市民プラザ隣接地）にて、吉野川市商工会議所青年部
主催のもと第１回ポケパーフェスが開催されました。イベントに先立ち行われた落成式では、原井市長が「イベン
ト会場としての活用はもちろんのこと、日本フネン市民プラザの催しと連携した販売ブースの出店など、どんどん
活用してほしい」と語りました。イベントにはキッチンカーなど約 10 店舗が出店し、２日間で約 1,000 人が訪
れました。
　また同日、日本フネン市民プラザでは、バスケットボールイベント（ONE  PROJECT  IN  TOKUSHIMA）が開
催され、バスケット
ボール教室や、徳島
ガンバロウズオルト
と 現 役 B リ ー ガ ー
で 構 成 さ れ た Will

（ウィル）とのエキ
シビジョンマッチも
開催されました。

「ネット安全ガイド」冊子を寄贈していただきました

△落成式で挨拶をする原井市長 △イベント当日の様子

鴨島で子ども食堂「かもじ食堂」開催
　６月 19 日、子育て支援に関わる吉野川市の有志
でつくる団体「子どもゆめスクエア」が、子ども食
堂「かもじ食堂」を鴨島児童館で開催しました。幼
児や小学生、その保護者ら 111 名が参加し、スペ
イン風オムレツやおにぎり、かき氷などが参加者に
振る舞われました。
　また、当日は歯科医による虫歯予防についての説
明や、ボランティアで吉野川高校の生徒 11 人も参
加し受付や配膳を行いました。△子ども食堂に参加した子どもと保護者

△贈呈式にて　栗洲教育長（写真左）と藤井支部長（写真右）△認定こども園めぐみ幼稚園めぐみ保育園の園児から

８月は「電気使用安全月間」です。
［プラグの掃除をしましょう］ 22



鴨島東中学校２年生、市役所の仕事を体験
　鴨島東中学校２年生の４名が、７月６日、７日に市役所で職場体験学習を行いました。
　広報広聴係の仕事の他、生涯学習課の文化財の点検
や生活あんしん課の消費者問題啓発用品の作成と配
布、交通安全施設点検作業などを体験しました。
　広報広聴係の撮影に同行した際には、善入寺島のひ
まわり畑を撮影しました。中学生はそれぞれに

「空の青色とひまわりの黄色が夏らしくきれいだった。」
「鮮やかなひまわりが自然の中でも際立っていた。」
「蜂や蝶が蜜を集めに飛び回っていた。」
「カメラであまり撮影をしたことがなかったのでよい
体験になった。」
などと、撮影に同行した体験を話しました。

薬物乱用防止
川島高校野球部員が訴え
　６月 29 日、川島高校野球部員と阿波吉野川
警察署員らが、キョーエイセレブ鴨島店にて薬
物の乱用防止を訴えるキャンペーンを実施しま
した。
　１、２年生の部員 11 人がユニホーム姿で参
加し、大麻の危険性が書かれたクリアファイル
やポケットティッシュなど 200 セットを買い物
客に配布するとともに、薬物の乱用防止を呼び
かけました。

買い物客に薬物乱用防止を呼びかける川島高校野球部員▷

△中学生が撮影した善入寺島のひまわり

社会を明るくする運動・
メッセージ伝達式
　７月１日、市内の更生保護団体を代表して保護司会
から市役所にて内閣総理大臣メッセージ伝達式を行
い、その後市内巡回啓発活動を行いました。
　この取り組みは、犯罪や非行の防止と罪を犯した人
たちの更生について理解を深め、犯罪のない地域社会
を築くことを目的に行っています。

◁内閣総理大臣メッセージ伝達式

８月は「電気使用安全月間」です。
［プラグはまっすぐしっかりと差し込みましょう］23



ご相談ください、葬儀のこと。

セレモニーヤマセ

自
宅
で
の
ご
葬
儀
も

会
館
で
の
ご
葬
儀
も

ラ
ス
ト
セ
レ
モ
ニ
ー
は

ヤ
マ
セ
で

TEL 0883-42-2075
FAX 0883-42-5951
山川町前川167-2  山瀬観光㈲

公益財団法人徳島県市町村振興協会

を
受
け
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期
間
の
保
険
料
を
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年
以
内
で
あ
れ
ば
、
さ
か
の
ぼ
っ

て
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
ね
ん
き
ん
加
入
者

ダ
イ
ヤ
ル
ま
た
は
年
金
事
務
所
へ

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
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０
０
３
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０
４

徳
島
北
年
金
事
務
所

☎
０
８
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６
５
５
）０
９
１
１

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

な
ら
び
に
任
意
加
入
被
保
険
者

は
、
定
額
保
険
料
に
付
加
保
険
料

を
上
乗
せ
し
て
納
め
る
こ
と
で
、

受
給
す
る
年
金
額
を
増
や
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

①
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
人

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

　
任
意
加
入
被
保
険
者

　
（
65
歳
以
上
の
方
を
除
く
）

②
付
加
保
険
料
の
月
額

　
４
０
０
円

③
付
加
年
金
額

　

付
加
年
金
額
は
、「
２
０
０
円

×
付
加
保
険
料
納
付
月
数
」で
す
。

※
付
加
保
険
料
の
納
付
は
、
申
し
込

み
し
た
月
分
か
ら
と
な
り
ま
す
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※
国
民
年
金
基
金
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入
し
て
い

る
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付
加
保
険
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を
納
め
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と
は
で
き
ま
せ
ん
。
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２
２
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２
２
４
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社
会
保
険
労
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に
よ
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無
料
年
金
相
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、
年
金
事
務

所
と
同
じ
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が
で
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す
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ま

た
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各
種
年
金
の
請
求
や
届
け
書

の
受
け
付
け
も
可
能
で
す
。
気
軽

に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
予
約
は
１
カ
月
前
か
ら
で
き
ま
す
。

相
談
日
時
・
場
所

▽
８
月
25
日
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午
前
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時
～

午
後
３
時
／
本
館
１
階
相
談
室

▽
９
月
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日
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午
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～

午
後
３
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本
館
１
階
相
談
室

予
約
先
・
問
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合
わ
せ

街
角
の
年
金
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セ
ン
タ
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徳
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（
オ
フ
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ス
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０
８
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６
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国
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☎
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２
２
１
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２
２
４
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令
和
３
年
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月
以
降
に
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
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収
入
が
減
少
し
た
場
合

に
令
和
４
年
度
国
民
年
金
保
険

料
の
免
除
・
納
付
猶
予
申
請
が
可

能
で
す
。

　
詳
し
い
手
続
き
の
方
法
は
、
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

徳
島
北
年
金
事
務
所

☎
０
８
８（
６
５
５
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９
１
１

国
保
年
金
課	

☎
22-

２
２
１
３

	

℻
22-

２
２
４
３

　
保
険
料
の
免
除
・
納
付
猶
予
・

学
生
納
付
特
例
の
承
認
を
受
け

た
期
間
が
あ
る
方
は
、
保
険
料
を

全
額
納
め
た
方
と
比
べ
、
老
齢
基

礎
年
金
の
受
け
取
り
額
が
少
な

く
な
り
ま
す
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将
来
の
受
け
取
り
額
を
増
額

す
る
た
め
に
、
免
除
な
ど
の
承
認

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
り
収
入

が
減
少
し
て
い
る
方
へ

社
会
保
険
労
務
士
会
に

よ
る
無
料
年
金
相
談
実

施（
予
約
制
）

保
険
料
の
免
除
期
間・
納

付
猶
予
期
間
が
あ
る
方
へ

付
加
保
険
料
の
納
付
の

案
内

国
民
年
金
だ
よ
り

８月は「電気使用安全月間」です。
［電気コードや差し込みプラグは点検しましょう］ 24



フリーダイヤル 0120-24-2195

セレモニー
みくらや会館
鴨島町鴨島521
 TEL（0883）24-2195 ㈹
 FAX（0883）24-2197

セレモニー
みくらや西ホール
川島町学字北久保118 
TEL（0883）25-6255
FAX（0883）25-6256

いざという時のために毎月少々の掛金で

三倉屋互助会

図書館だより

山川図書館 　☎ 42-5222　℻ 26-4101
開館時間　午前 10 時～午後６時
８月、９月の休館日　月曜日、祝日、振替休日９月 20 日㈫、

月末資料整理日（８月 31 日㈬、９月 30 日㈮）
◆おはなし会
　とき・ところ　８月 13 日㈯、９月 10 日㈯
　　　　　　　　どちらも午後２時～　山川図書館
◆子どもえいが会
　と　き　９月３日㈯　午後２時～　「映画すみっコぐらし」
　ところ　山川図書館
※６月からえいが会は毎月第一土曜日、１回のみとなりました。
※いずれも参加無料です。

川島図書館 　☎ 25-3141　℻ 25-5382
開館時間　午前 10 時～午後６時
８月、９月の休館日　水曜日、祝日、月末資料整理日（８

月 30 日㈫、９月 30 日㈮）
◆川島図書館職員による「絵本と紙芝居のおはなし会」
　と　き　８月 27 日㈯　午前 11 時～ 11 時 30 分
　ところ　川島図書館
◆音読の会によるおはなし会「季節の絵本と紙芝居」
　と　き　９月 17 日㈯　午前 11 時～ 11 時 30 分
　ところ　川島図書館
※いずれも参加無料です。
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ウォーターサバゲー開催ウォーターサバゲー開催ウォーターサバゲー開催

3時間
利用

9/25日まで

10：00～21：00

おまかせBBQセット

ご予約で

入浴料無料

【募集人数】1日 20名様（同伴者含む）
【料金】 お一人様 1,500円（税込）

●+飲み放題 お一人様 ¥1,700（税込）（2時間）
●宿泊込み(朝食付き) お一人様 ￥10,000（税込）

【料金】 おまかせBBQセット…お一人様 ￥3,600（税込）

森のバーベキュー&ビアガーデン森のバーベキュー&ビアガーデン
送迎
バス
あり

送迎バスあり

予
約
制

予
約
制

花咲きホタル舞う森の宿

美郷の湯
吉野川市美郷字奥丸75番地　TEL：0883-30-3836
営業時間／10：00～21：00（入浴受付20：30まで）
休 館 日／毎週水曜日  ※イベントの詳細はお問い合わせください。

8/16火 30火

11：00～15：00
ゲーム参加料
入浴料込み

鴨島図書館（日本フネン市民プラザ３階）　☎ 22-2004　℻ 22-2014
開館時間　午前９時～午後７時　８月、９月の休館日　火曜日、月末資料整理日（８月 31 日㈬、９月 29 日㈭）
◆おはなし会
と　き　毎週土曜　午前 10 時 30 分～ 11 時
◦９月 10 日㈯　よみっこ★か～ものおはなし会
◦９月 24 日㈯　おはなし「ふわり」タイム
◦ジョン＆マリアンとあそぼう♪（英語でおはなし会）
　と　き　９月 24 日㈯　午後３時 30 分～４時
◆絵本の読み聞かせ講座
　とき・ところ　９月５日㈪　午後２時～３時 30 分　２階多目的室 227
　講　師　中　洋子さん（とくしまおはなしを語る会　代表）
◆よしながこうたくライブペイント
　と　き　９月 10 日㈯　午後２時～３時 30 分
　　　　　（イベント終了後、サイン会あり）
　ところ　日本フネン市民プラザ２階　多目的室（大）
　対　象　小学生とその保護者
　参加費　無料　　定　員　親子 25 組程度　※先着申込制
　８月 20 日㈯ 午前９時より受付開始（電話受付も可）
◆歴史講座「吉野川市の文化に尽くした人々」
　と　き　９月 11 日㈰　午後２時～３時 30 分
　ところ　日本フネン市民プラザ２階　多目的室（中）
　講　師　阿部　保夫さん
　対　象　大人向け　　定員　25 名程度
　内　容　今回は、「戦争を体験していないすべての人たちへ」です。
　※申し込みが必要です（電話受付も可）

◆余郷先生の読み聞かせ教室
　と　き　９月 29 日㈭　午前 10 時 30 分～正午
　ところ　鴨島図書館内
　講　師　余郷　裕次先生（鳴門教育大学教授）
　定　員　50 名程度（お一人でも親子でも申し込みいただけます）
　８月 20 日㈯より受付開始
　※右の二次元コードから、申し込みください。
◆ものづくり体験教室
　「ものづくりマイスター」が教えてくれる体験教室。
　3 つのメニューからご希望の体験を１つお選びください。
　対象　中学生以上の方　　参加費　無料
　８月 20 日㈯ 午前９時より受付開始（電話受付も可）
①こて絵作り
　と　き　９月 25 日㈰　午後１時 30 分～３時 30 分
　ところ　２階　多目的室（中）　　定員　20 名
②和菓子づくり
　と　き　11 月 20 日㈰　午後１時 30 分～３時 30 分
　ところ　２階　調理室　　定員　８名
③こけ玉作り
　と　き　12 月４日㈰　午後１時 30 分～３時 30 分
　ところ　２階　多目的室（中）　　定員　20 名
※上記イベントはすべて参加無料です。
★イベントに参加する方は、マスク着用のご協力をお願いします。
★イベントの詳細は鴨島図書館の Facebook・Instagram をご覧ください。

二次元コード

８月は「電気使用安全月間」です。
［電気は無駄なく上手に使いましょう］25



一日無料体験学習
指導対象：幼児～高校生
指 導 者：中谷 敬子
連 絡 先：090-9555-9699
所 在 地：高原字関135-5
　　　 JR牛島駅東 徒歩５分

随時受付中
◆４技能の小学英語
◆無学年のプリント教材
◆指導教科：国数英
◆コンピュータ学習（ＣＡＩ）

無料学力診断も行います！
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ホーホケキョ 白竜峡 高越山 紅竜峡

東野リキュールの本格梅酒
二人で仲よく梅酒を造り精一杯おもてなししています

梅酒蔵

東野リキュール製造場  東野 宏一

吉野川市美郷字川俣５番地５
TEL 0883-43-2216
FAX 0883-43-2212

土地家屋調査士・行政書士 鎌田真一事務所

吉野川市鴨島町西麻植字中筋141 
☎ 0883-36-9830

相 続 手 続 き 無 料 相 談 会 開 催
令和４年４月から毎月１回、相続手続きに関する無料相談会を開催します。

【開催日時】8月25日（木） 、9月28日（水） 午前9時～午後1時（1組 各1時間）
【開催場所】日本フネン市民プラザ（多目的室226)

● 相続人調査（戸籍請求）、遺産分割協議書の作成
● 公正証書遺言の作成について
● 相続財産の処分（土地、建物)について

相談
内容

電話による事前予約をお願いします。事前予約の方を優先します。申込方法

鎌田真一事務所

特殊詐欺、悪質商法の入り口は固定電話。留守番電話機能の活用を！
阿波吉野川警察署生活安全課 26



　指定年月日：1977（昭和 52）年 12月６日指定
　　　　　　　2017（平成 29）年３月 17日再指定（分割指定）
　　　所在地：吉野川市美郷字大神 104
所有／管理者：重楽寺／谷の四ツ足堂保存会

光
こうみょうしんごんくようとう

明真言供養塔 2 基、
五
ごりんとう

輪塔 5基、庚
こうしんとう

申塔 5基
の計 12 基の石造物群で
ある。造

ぞうりゅう

立の経緯は不明
であるが、かつて重

じゅうらくじ

楽寺
（現所在地は美郷字宮倉
100）があったという敷
地内にあることから、同
寺に関連した石造物群で
あると推察される。

故
郷
を

知
る
!!

y o s h i n o g a w a  c i t y

吉野川市指定有形文化財（古文書）

谷の四ツ足堂周辺
石造物群

第
45
回

光明真言供養塔 五輪塔 庚申塔

トヨタ車全車種販売しています！
※一部車種を除きます。

ネッツ徳島吉野川店
に

ぜーんぶお任せくだ
さい！   

トヨタ車は、

吉野川市鴨島町西麻植字麻植市56-28　TEL.0883-24-3171
●定休日 月曜・第2火曜　●営業時間 9：30～18：00（サービス入庫受付は17：00まで）
 （夏季休業：8/12［金］～16［火］）

吉野川店
New

2022年秋頃発売予定   予約受付中!

新型クラウン誕生!!

全体

乗員の命を守ってくれるシートベルトやチャイルドシート。
車両発進前に全席で正しく着用できているか確認を！  阿波吉野川警察署交通課27



よしのがわ市民カレンダー
８月 行事・イベント

10 水

11 木 山の日

12 金

13 土

14 日
徳島ヴォルティスホームゲーム
19：00～（鳴門・大塚スポーツパーク 
ポカリスエットスタジアム）（P11）

15 月

16 火

17 水

18 木
行政相談10:00～12:00（美郷支所会議室、市役所
本館4階141会議室）、人権相談13:30～16:00

（山川地域総合センター2階204会議室）

19 金
司法書士会による無料法律相談　
10:00～12:00

（市役所本館4階141会議室）

20 土 LGBTQ電話相談16:00～19:00

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土
徳島ヴォルティスホームゲーム
19：00～（鳴門・大塚スポーツパーク 
ポカリスエットスタジアム）（P11）

28 日

29 月

30 火

31 水

◦吉野川市子育て支援施設 ９月の行事予定（P15）
◦介護予防教室・リハビリ教室（P16）
◦図書館だより（P25）

９月 行事・イベント

1 木

2 金

3 土
徳島ヴォルティスホームゲーム
時間未定（鳴門・大塚スポーツパーク 
ポカリスエットスタジアム）（P11）

4 日
FC徳島　四国リーグ第12節
13：00～（徳島市球技場サブ）

（P14）

5 月 行政相談10:00～12:00
（山川公民館研修室1）

6 火 行政相談13:00～15:00
（川島公民館会議室）

7 水

8 木
行 政 相 談10:00～12:00（市 役 所 東 館
3階事務協議室32）、人権相談13:30～
16:00（吉野川市交流センター1階和室）

9 金

10 土 下水道の日（P7）

11 日

12 月

13 火

14 水
徳島ヴォルティスホームゲーム
時間未定（鳴門・大塚スポーツパーク 
ポカリスエットスタジアム）（P11）

15 木

【夜間・在宅当番医】
◦平日／ 18 時～ 22 時
◦休日／９時～ 13 時、14 時～ 18 時、19 時～ 22 時
◦吉野川市ホームページにも掲載しています。
◦日本中央テレビ、ケーブルネットおえでも放送しています。
◦変更になる場合がありますので、必ず当番医または徳島中央広域連合
（☎ 26-1190）で確認の上、受診してください。

【小児救急医療体制】
◦徳島市夜間休日急病診療所（☎ 088-622-3576）
◦県立中央病院（☎ 088-631-7151）

〈 月～土 〉
　８時 30 分～ 19 時 30 分	 最寄りの医療機関
　19 時 30 分～ 22 時 30 分	 徳島市夜間休日急病診療所
　22 時 30 分～翌９時	 県立中央病院

〈 日・祝日 〉
　９時～ 12 時 30 分	 徳島市夜間休日急病診療所
　13 時 30 分～ 17 時	 徳島市夜間休日急病診療所
　18 時～ 22 時 30 分	 徳島市夜間休日急病診療所
　22 時 30 分～翌９時	 県立中央病院
◦吉野川医療センター（☎ 26-2222）
　診療日　第２・第４日曜日　  診療時間　午前中（直接問い合わせください）

本
号
に
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し
て
い
る
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す
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※市民カレンダーには、市内全ての行事・イベントが記載されて
いるわけではありませんので、あらかじめご了承ください。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

夜間・休日
在宅当番医

鈴木内科（敷地）
☎ 24-5880

グリーン耳鼻咽喉科
☎ 24-2488

阿部整形外科
☎ 24-4880

鈴木内科（喜来）
☎ 24-3413

森住内科医院
☎ 22-3010

岸整形外科
☎ 25-3133

鴨島病院
☎ 24-6565

工藤内科医院
☎ 42-3113

大内整形外科
☎ 24-3058

高橋皮膚科クリニック
☎ 24-5122

井内内科
☎ 24-3070

山下耳鼻咽喉科クリニック
☎ 42-7533

リバーサイドクリニック岡田
☎ 24-8884

中西内科クリニック
☎ 42-6755

あおぞら内科
☎ 22-1311

かなめ小児科内科クリニック
☎ 26-0310

知恵島皮膚科診療所
☎ 36-9012

よしのがわ往診診療所
☎ 36-1850

麻名内科外科クリニック
☎ 26-0020

糸田川クリニック
☎ 24-7555

古本内科クリニック
☎ 24-7377

美摩病院
☎ 24-2957

市内での火災・救急出動	 （※累計は令和４年１月からのもの）

火災 ５月 累計 救急出動 ５月 累計
１件 ６件 190 件 855 件

夜間・休日
在宅当番医

四宮医院
☎ 25-2016

渡辺医院
☎ 24-7177

松永医院
☎ 42-2110

さくら診療所
☎ 42-5520

杉山医院
☎ 25-2802

矢田医院
☎ 25-2006

糸田川眼科
☎ 24-2531

木村内科胃腸科
☎ 24-6413

谷医院
☎ 42-2353

鈴木内科（敷地）
☎ 24-5880

かなめ小児科内科クリニック
☎ 26-0310

阿部整形外科
☎ 24-4880

鴨島病院
☎ 24-6565

岸整形外科
☎ 25-3133

鈴木内科（喜来）
☎ 24-3413

今月の税 国民健康保険税　第２期 納期限
８月 31日㈬
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