
妊娠期 新生児期 生後１か月 生後２か月 生後３～４か月 生後６～７か月 生後９～10か月 １歳６～７か月 ３歳５～６か月 保護者の方

　妊婦個別相談
　 電話・訪問・面接（要予約）

保健師・助産師・栄養士が相談
をお受けします。
○妊娠・出産・栄養・育児に関
すること

　子育ての相談（電話・面接）

保健師・助産師が子育てに関する相談をお受けします。

　新生児聴覚検査
（出産する医療機関）

妊娠届出時に新生児聴
覚検査受診票を１枚交
付します。新生児の聴
覚検査を出産医療機関
の入院中に行います。

　股関節脱臼検診
（日本フネン市民プラザ２F）

整形外科医による検診です。

　フッ素塗布事業
（市内歯科医療機関）

歯の健康を守るため、
１歳６か月児健診対象
のお子さんに、フッ素
塗布受診券を交付しま
す。

 乳幼児の健康に関する相談（電話・訪問・面接）（要予約）

保健師や栄養士が相談をお受けします。 ○子どもの発育発達　○離乳食や栄養に関すること　○予防接種について　

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　妊娠届（要予約）

母子健康手帳を交付します。そ
の際に保健師・助産師・栄養士
による面接をします。

　産後ケア事業（産後1年未満まで）

（１）訪問型 　（２）デイサービス（通所型）　（３）ショートステイ（宿泊型）

授乳指導や育児相談等が受けられる事業です。希望される方は問い合わせください。

健
康
推
進
課

　妊婦一般健康診査
 （県内医療機関） 

妊娠届出時に、県内委託医療機
関において健診が受けられる受
診票を１４枚交付します。

◎妊婦一般健康診査費の助成
（特例）
里帰り出産などの理由により、
県内の委託医療機関以外で受診
した場合は、吉野川市が負担す
る額を上限として健診費用を助
成します。 詳細は問い合わせ
ください。　　              　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　
あ                                           

あ妊婦歯科健康診査
a（市内歯科医療機関）　　　　　　　 
妊娠届出時に、市内委託歯科医
療機関において健診が受けられ
る受診票を１枚交付します。

 乳児一般健康診査
 （県内医療機関）

１歳のお誕生日前日まで
に、県内委託医療機関に
おいて無料で健診が受け
られる受診票を２枚交付
します。赤ちゃんが生ま
れたら健康推進課もしく
は、各支所（川島・山
川・美郷）にて申請して
ください。
○受診の望ましい時期
１枚目：生後１か月
２枚目：生後６～７か月

◎乳児一般健康診査費お
よび新生児聴覚検査費の
助成(特例)
里帰り出産等の理由によ
り、県内の委託医療機関
以外で受診した場合は、
吉野川市が負担する額を
上限として健診（検診）
費用を助成します。詳細
は問い合わせください。

 乳児一般健康診査
 （県内医療機関）

　９か月児健診
（日本フネン市民
　プラザ２F）

好奇心も芽生え、つか
まり立ちやはいはいを
するなど、運動面やこ
ころの発達も盛んな時
期です。

内科診察・身体計測・
保健相談・栄養相談を
行います。

 １歳６か月児健診
（日本フネン市民
　プラザ２F）

一人歩きができ、言葉
を話し始める大切な時
期です。

内科診察・歯科診察・
身体計測・発達検査・
聴力検査・保健相談・
栄養相談・歯の相談を
行います。

　３歳児健診
（日本フネン市民
　プラザ２F）

発育や発達の面から最
も大切な時期です。

内科診察・歯科診察・
身体計測・尿検査・屈
折検査・視力聴力検
査・発達検査・保健相
談・栄養相談・歯の相
談を行います。

血管を傷める因子(高血
圧・高血糖・脂質異常等)
がないかなど、ご自身の
健康状態を知るためにぜ
ひ受診してください。

　ヤング健診
（市内医療機関）
20歳から39歳までの方
を対象に、ヤング健診(特
定健診に準ずる項目)を実
施しています。詳しくは
広報よしのがわ等でご案
内します。

　特定健診
（県内指定医療機関）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（集団健診）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（日帰りドック健診）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
吉野川市国民健康保険に
加入している40歳から
74歳までの方を対象
に、特定健診を実施して
います。詳しくは広報よ
しのがわ等でご案内しま
す。

　新生児訪問
（こんにちは赤ちゃん
　訪問事業） 

赤ちゃんが生まれたら
保健師や助産師がお宅
にお伺いして、育児・
授乳のこと、産後の身
体に関する相談・援助
を行います。

　４か月児健診
（日本フネン市民
　プラザ２F）

首が座り、表情も豊か
になり、話し声のする
方へ顔を向けるなど成
長のめざましい時期で
す。

内科診察・身体計測・
保健相談・栄養相談を
行います。集団での離
乳食講習は希望者に実
施しています。

　産婦健康診査
妊娠届出時に、県内委託医療機関において健診が受けられる受診票を2枚交付し
ます。産後2週間頃、産後1か月頃を目安に産後2か月(8週)以内の方が対象者で
す。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
◎産婦健康診査費の助成(特例)
里帰り出産等の理由により、県内の委託医療機関以外で受診した場合は、吉野川
市が負担する額を上限として健診費用を助成します。 事前に申請が必要です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
詳細は問い合わせください。

　離乳食相談（要予約）　

栄養士による離乳食の個別相談を行います。

　乳幼児発達相談（のびのび相談）
（要予約）

お子さんのことばや行動などについて気になる
ことがあれば個別相談を行っています。

〇 健診については、対象のお子さんに約１か月前に通知します。

    対象時期が近づいても通知が届かない場合は問い合わせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　 ください。

〇 都合により、日程等が変更になることがあります。　　     その際には、通知します。

〇 予防接種は個別接種になっています。

　 詳しくはホームページをご覧ください。

              問い合わせ： 健康推進課 ：　          TEL　０８８３ -２２－２２６８　　 FAX　０８８３-２２－２２４５

                               こども家庭センター ：　TEL　０８８３ -２２－２２６７　　 FAX　０８８３-２２－２２４５

　４月 ２日 （水） R６年   ６月生まれ

　５月 １4日 （水）   ７月生まれ

　６月 ４日 （水）   ８月生まれ

　７月 ９日 （水）   ９月生まれ

　８月 ６日 （水） １０月生まれ

９月 １０日 （水） １１月生まれ

　１０月 ８日 （水） １２月生まれ

　１１月 １２日 （水） R７年   １月生まれ

　１２月 ３日 （水）   ２月生まれ

　１月 7日 （水）   ３月生まれ

　２月 ４日 （水）   ４月生まれ

　３月 １１日 （水）   ５月生まれ

受付時間：午後１時～１時３０分

日  程 対象児

 ９か月児健康診査

　４月 9日 （水） R３年

　６月 １１日 （水）

８月 ２０日 （水） R４年

　１０月 １５日 （水）

　１２月 １０日 （水） ６月生まれ

　２月 １８日 （水） 8月生まれ

　５月 １５日 （木） R３年

７月 １０日 （木） R４年

　９月 １１日 （木）

　１１月 １３日 （木）

　１月 １５日 （木）

　３月 １２日 （木）

 ３歳児健康診査

1２月生まれ

受付時間：午後０時５０分～１時２０分　  

日　程 対象児

偶
数
月
（

午
後
）

２月生まれ

４月生まれ

日　程 対象児

１０月生まれ

１１月生まれ

１月生まれ

３月生まれ

７月生まれ

９月生まれ

受付時間：午前９時００分～９時３０分

５月生まれ

奇
数
月
（

午
前
）

　４月 １０日 (木)  　R５年

　５月 ２２日 (木) 　　　 　１０月　 １日～

７月 １7日 (木) 　　　 　１１月 １８日～

８月 ２１日 (木) 　 R６年　　     1月   1日～

　１０月 １６日 (木) 　　　　 　 2月  22日～

　１１月 ２０日 (木) 　　　　    4月   6日～

　１月 8日 (木) 　　　  　  5月  21日～

　２月 １９日 (木)

　３月 １９日 (木)

１歳６か月児健康診査
日　程 対象児

4月5日生まれ

5月20日生まれ

 1２月31日生まれ

2月21日生まれ

９月生まれ

 11月17日生まれ

6月30日生まれ

７月生まれ

受付時間：午後１時～１時３０分　  

８月生まれ

　５月 ２９日 （木） R７年 １月 ２７日 ～ ３月 ２８日 生まれ

　７月 ２４日 （木） 3月 ２９日 ～ ５月 ２３日 生まれ

　９月 ２５日 （木） ５月 ２４日 ～ ７月 ２４日 生まれ

　１１月 ２７日 （木） ７月 ２５日 ～ ９月 ２６日 生まれ

　１月 ２９日 （木） ９月 ２７日 ～ １１月 ２８日 生まれ

　３月 ２６日 （木） １１月 ２９日 ～ R８年 １月 ２５日 生まれ

  股関節脱臼検診
日　程 対象児

受付時間：午後１時４５分～２時

　４月 １６日 （水） R６年   １２月生まれ

　５月 ２１日 （水） R７年   １月生まれ

　６月 １８日 （水）   ２月生まれ

　７月 １６日 （水）   ３月生まれ

　８月 ２７日 （水）   ４月生まれ

　９月 １７日 （水）   ５月生まれ

　１０月 ２２日 （水）   ６月生まれ

　１１月 １９日 （水）   ７月生まれ

　１２月 １７日 （水）   ８月生まれ

　１月 １４日 （水）   ９月生まれ

　２月 ２５日 （水） １０月生まれ

　３月 １８日 （水） １１月生まれ

　　離乳食講習時間：午後０時３０分～１時

   ４か月児健康診査・離乳食講習
日　程 対象児

受付時間：午後１時～１時３０分


