
『在宅医療』についてご存じですか？

「在宅医療」とは、身体的な事情により、通院できなくなった場合などに、自宅や施設

などの生活の場で医師や歯科医師、薬剤師、看護師などが訪問し、日常の療養支援、急変時

の対応など病気の診察、治療・処置などを受ける医療のことです。

医療機関への通院が難しい患者さんなどが住み慣れたところで、日常的に医療や介護を

受けながら療養生活を送ることができます。

在宅医療を続けるためには、日常生活を支える介護支援が必要になります。そのような

場合は、医療に加えて介護保険サービスが利用できます。

在宅医療は、医師や歯科医師、看護師、薬剤師、ケアマネジャーなど、さまざまな職種が

連携しています。安心して療養生活が送れるように、多職種で在宅医療を支えています。

在宅医療に関する相談は、かかりつけ医にご相談ください。かかりつけ医がいない場合

は、次の窓口にご相談ください。

● 吉野川市医師会訪問看護ステーション 吉野川市鴨島町飯尾 400 番地 1

電話 0883-22-3488 FAX 0883-22-3322

● 吉野川市地域包括支援センター 吉野川市鴨島町鴨島 252 番地 1（日本フネン市民プラザ内）

電話 0883-22-2744 FAX 0883-22-2746

● 吉野川市役所 長寿いきがい課（本館２階）

電話 0883-22-2264 FAX 0883-22-2260

● 居宅介護支援事業所 などに相談ください。

※市内の事業所一覧は長寿いきがい課にあります。問い合わせください。

問い合わせ

長寿いきがい課 地域支援係 電話 0883-22-2264 FAX0883-22-2260

医　師 看護師

歯科医師

 医療ソーシャルワーカー 薬剤師

ケアマネジャー

 介護職種

おおむね２週間毎に訪問

し、診察や医療処置、　
医療に関する助言等を行

います。

多職種協働による
チーム医療が重要

主治医の指示に基づき、

週に１～３回、訪問して
病状観察や医療行為、　

リハビリ等を行います。

通院困難な患者に対して

口腔ケア、う歯治療、　
入れ歯調整、摂食嚥下指

導等を行います。

介護保険サービスを使う場合に、本人

や家族などの相談に応じ、必要なサー
ビスや支援を受けることができるよ
う、関係する専門職との調整を行いま

す。

医療機関の中で相談員と
して、療養中に生じる生
活面の問題に対して、

様々な社会資源などを　
利用して、解決のお手伝

いをします。

ケアマネジャーの計画に
基づき、食事や入浴など

の介護サービスを行いま
す。

主治医の指示に基づき、

副作用のチェックや服薬
指導を行います。

その他、「理学療法
士」、「作業療法士」、

「福祉用具専門相談
員」、「管理栄養士」　

なども在宅での療養を　
支えます。
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