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平
成
２４
年
度
の
予
算
編
成
方
針

「
東
日
本
大
震
災
」
に
続
き
、

各
地
に
大
雨
を
も
た
ら
し
た
「
大

型
台
風
」
な
ど
の
被
害
に
加
え
、

原
子
力
発
電
へ
の
不
信
感
か
ら
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
転
換
な
ど
、
多

く
の
課
題
解
決
の
た
め
、
財
政
面

に
お
い
て
も
新
た
な
負
担
が
避
け

ら
れ
な
い
状
況
と
な
り
ま
し
た
。

日
本
経
済
の
デ
フ
レ
不
況
や

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
端
を
発
し
た
世
界

的
な
経
済
不
安
の
影
響
で
、
円
高

が
一
段
と
進
行
し
、
日
本
経
済
の

再
生
を
遅
ら
せ
る
大
き
な
要
因
と

な
っ
て
お
り
、「
デ
フ
レ
脱
却
」、

「
円
高
対
策
」と「
震
災
の
復
旧
・

復
興
」
が
政
府
に
お
け
る
経
済
財

政
運
営
の
最
も
重
要
な
項
目
と

な
っ
て
い
ま
す
。

平
成
２４
年
度
当
初
予
算
編
成
に

お
い
て
、
国
は
基
礎
的
財
政
収
支

対
象
経
費
の
一
部
に
１０
％
の
※
マ

イ
ナ
ス
シ
ー
リ
ン
グ
を
か
け
る
な

ど
、
最
大
限
の
節
減
努
力
を
す
る

方
針
で
あ
る
と
と
も
に
、
経
済
対

策
を
含
め
て
総
合
的
な
対
策
を
と

る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

財
源
確
保
が
命
題
で
あ
り
ま
す

が
、
震
災
関
連
事
業
は
別
枠
と
し

た
た
め
、
概
算
要
求
に
お
い
て
は
、

社
会
保
障
費
の
自
然
増
が
見
込
ま

れ
、
中
期
財
政
フ
レ
ー
ム
で
提
示

さ
れ
た
「
地
方
交
付
税
等
を
含
む

大
枠
７１
兆
円
」
を
大
幅
に
上
回
る

要
望
と
な
っ
て
お
り
、
財
政
健
全

化
の
道
筋
は
見
え
な
い
の
が
実
状

で
す
。

一
方
、
地
方
財
政
に
つ
い
て
は
、

一
般
財
源
総
額
を
実
質
的
に
平
成

２３
年
度
を
下
回
ら
な
い
よ
う
確
保

す
る
と
し
て
い
る
も
の
の
、
厚
生

労
働
省
は
、
子
ど
も
手
当
を
新
児

童
手
当
と
し
、
地
方
負
担
を
倍
増

す
る
方
針
で
あ
る
ほ
か
、
一
括
交

付
金
化
に
よ
る
国
庫
補
助
事
業
の

取
り
扱
い
な
ど
、
地
方
財
政
運
営

に
大
き
く
関
わ
る
制
度
の
詳
細
が

未
定
の
ま
ま
と
な
っ
て
お
り
、
引

き
続
き
、
国
・
県
の
予
算
編
成
お

よ
び
地
方
財
政
対
策
等
の
動
向
を

注
視
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

平
成
２４
年
度
で
合
併
８
年
目
を

迎
え
る
本
市
に
お
い
て
は
、
合
併

特
例
債
や
普
通
交
付
税
の
合
併
算

定
替
え
と
い
っ
た
財
政
的
な
支
援

を
受
け
る
一
方
、
職
員
数
の
削
減

や
補
助
金
等
の
整
理
統
合
、
積
極

的
な
民
間
活
力
の
導
入
等
に
よ
り

比
較
的
堅
実
な
財
政
運
営
を
維
持

し
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
社
会
保
障
関

係
経
費
な
ど
支
出
の
増
大
が
見
込

ま
れ
る
中
、
景
気
の
低
迷
を
主
な

要
因
と
し
て
、
主
要
な
一
般
財
源

で
あ
る
市
税
は
低
調
に
推
移
し
て

い
る
ほ
か
、
平
成
３１
年
度
に
は
す

べ
て
の
合
併
特
例
措
置
が
終
了
し
、

平
成
２２
年
度
決
算
ベ
ー
ス
比
で
、

一
般
財
源
が
約
１３
億
円
減
額
と
な

る
時
代
が
到
来
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

依
存
財
源
に
頼
ら
ざ
る
を
得
な

い
本
市
の
財
政
構
造
を
踏
ま
え
る

と
、
本
市
の
歳
入
環
境
は
よ
り
一

段
と
厳
し
さ
を
増
し
て
く
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

行
政
施
策
に
つ
い
て
も
、
従
来

施
策
の
見
直
し
な
ど
優
先
順
位
に

よ
る
選
択
の
時
代
と
な
っ
て
お
り
、

平
成
２４
年
度
予
算
の
編
成
に
お
い

て
は
、
幼
・
保
再
編
や
公
共
施
設

の
耐
震
化
と
改
修
、
定
住
促
進
、

庁
舎
の
統
合
な
ど
市
政
が
直
面
す

る
諸
施
策
の
推
進
の
た
め
に
財
源

を
重
点
配
分
す
る
と
同
時
に
、「
次

代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
育
成
」

や
東
日
本
大
震
災
を
は
じ
め
と
す

る
大
規
模
災
害
を
教
訓
と
し
た
各

種
防
災
対
策
等
に
対
応
し
た
「
安

全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
」
な
ど

を
中
心
と
す
る
、
本
市
の
将
来
を

見
据
え
た
政
策
課
題
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

麻
植
協
同
病
院
の
移
転
改
築

平
成
２３
年
８
月
末
に
解
散
し
ま

し
た
「
財
団
法
人
・
江
川
遊
園

地
」
か
ら
、
１１
月
２
日
に
遊
園
地

の
土
地
、
約
２
・
５
ヘ
ク
タ
ー
ル

の
寄
付
を
受
け
、
同
４
日
に
財
団

法
人
を
は
じ
め
と
す
る
関
係
者
の

立
ち
会
い
の
も
と
、
市
役
所
で
受

領
式
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
た
め
、
市
に
お
い
て
は
、

遊
水
池
を
含
む
一
部
の
土
地
を
管

理
す
る
こ
と
と
し
、
残
り
の
市
有

地
に
つ
い
て
は
、
同
１８
日
に
厚
生

連
へ
無
償
貸
付
を
行
っ
た
と
こ
ろ

で
す
。

今
後
は
、
厚
生
連
と
十
分
連
携
、

協
議
し
な
が
ら
、名
水
百
選
の「
江

川
の
湧
水
」
を
は
じ
め
と
し
た
自

然
に
恵
ま
れ
た
遊
園
地
跡
地
の
適

正
な
管
理
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
新
病
院
へ
の
ア
ク
セ
ス

道
路
と
し
て
「
県
道
・
板
野
川
島

線
」
か
ら
の
進
入
路
の
整
備
を
図

る
た
め
、
今
議
会
に
調
査
設
計
費

の
予
算
を
提
案
す
る
と
と
も
に
、

国
土
交
通
省
、
徳
島
県
お
よ
び
県

公
安
委
員
会
と
の
協
議
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

厚
生
連
に
お
い
て
は
、
遊
園
地

跡
地
の
測
量
を
終
え
る
と
と
も
に
、

１０
月
末
に
「
新
病
院
基
本
構
想
」

を
策
定
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
１２
月

中
旬
に
は
基
本
お
よ
び
実
施
設
計 現在の麻植協同病院

市市政政のの窓窓

１２月５日の平成２３年１２月吉

野川市議会定例会開会日、川

真田市長は、平成２３年度のこ

れまでの諸課題への取り組み

状況と今後の市政運営方針に

ついて、その所信を表明し、

市民の皆さんや市議会に理解

と協力を求めました。要旨は

次のとおりです。

※予算編成において、各省庁からの概算要求枠を対前年度比でマイナスにし、歳出予算の総額を抑える方式。

２
2012年（平成24年）1月11日

広報よしのがわ



に
着
手
す
る
と
と
も
に
、
年
度
内

に
は
周
辺
整
備
の
た
め
の
工
事
着

手
を
行
う
予
定
で
あ
る
と
伺
っ
て

い
ま
す
。
市
と
し
て
は
、
で
き
る

限
り
早
い
段
階
で
地
元
説
明
を
行

う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
厚
生
連

へ
依
頼
す
る
と
と
も
に
、
説
明
会

に
同
席
す
る
な
ど
、
で
き
る
限
り

の
協
力
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

今
後
も
、
市
民
の
医
療
環
境
の

充
実
に
つ
な
が
る
「
麻
植
協
同
病

院
」
の
移
転
改
築
の
早
期
実
現
に

向
け
、
積
極
的
に
支
援
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

市
政
懇
談
会

開
か
れ
た
身
近
な
行
政
の
実
現

を
目
的
と
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
ご
意
見
、
ご
提
案
を
お
聞
き
し
、

適
確
に
把
握
し
た
ニ
ー
ズ
を
市
政

に
反
映
さ
せ
る
た
め
開
催
し
て
い

ま
す
。

本
年
度
は
、
従
来
の
地
域
単
位

の
開
催
方
法
を
変
更
し
、
そ
れ
ぞ

れ
の
分
野
で
ご
活
躍
さ
れ
て
い
る

各
種
団
体
等
の
方
々
を
対
象
と
し

て
、
１１
月
に
は
、「
市
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
役
員
」、「
市
婦
人
団
体

連
合
会
役
員
」
の
方
々
に
ご
出
席

を
い
た
だ
き
、「
健
康
で
快
適
に

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」
と
「
活

力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
」
の
二
つ
に

テ
ー
マ
を
絞
り
、
従
来
よ
り
距
離

感
を
近
く
す
る
こ
と
で
、
自
由
な

意
見
交
換
が
で
き
る
「
座
談
会
」

の
イ
メ
ー
ジ
で
開
催
し
ま
し
た
。

台
風
時
の
避
難
場
所
や
洪
水
等

へ
の
内
水
対
策
、
庁
舎
統
合
後
の

空
き
庁
舎
活
用
、
特
産
品
の
開
発
、

巡
回
バ
ス
運
用
に
つ
い
て
な
ど
、

そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
の
方
々
か
ら
多

く
の
ご
意
見
が
出
さ
れ
、
な
ご
や

か
な
中
に
も
市
の
将
来
に
対
す
る

熱
い
思
い
を
い
た
だ
き
、
心
よ
り

感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
度
中
に
は
、
あ
と
４
団
体

の
開
催
を
予
定
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
、
皆
さ
ん
の
貴
重
な
ご
意

見
を
今
後
の
市
政
運
営
に
生
か
し

て
い
き
ま
す
。（
Ｐ
１５
に
関
連
記
事
）

次
代
を
担
う

子
ど
も
た
ち
の
育
成

全
国
的
な
少
子
化
問
題
の
中
、

本
市
に
お
い
て
も
、
乳
幼
児
数
の

減
少
な
ど
少
子
化
傾
向
が
進
行
し

て
お
り
、
さ
ら
に
は
、
保
育
所
、

幼
稚
園
と
も
施
設
の
老
朽
化
が
進

ん
で
い
ま
す
。

こ
う
し
た
状
況
の
中
で
、
地
域

ご
と
の
乳
幼
児
数
の
推
移
を
考
慮

し
な
が
ら
、
引
き
続
き
乳
幼
児
保

育
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
図
っ
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、
施
設
の
統
廃
合
や

保
育
所
と
幼
稚
園
が
統
合
・
連
携

し
た
、
幼
保
再
編
一
体
化
に
よ
る

保
育
サ
ー
ビ
ス
と
、
施
設
機
能
の

充
実
に
向
け
た
、
総
合
的
な
施
策

の
体
系
化
の
た
め
「
幼
保
再
編
計

画
」
を
策
定
し
て
い
ま
す
。
計
画

策
定
に
あ
た
っ
て
は
、
市
の
財
政

状
況
等
を
踏
ま
え
な
が
ら
、
庁
舎

な
ど
の
公
共
施
設
の
有
効
活
用
を

視
野
に
入
れ
た
総
合
的
な
施
設
の

再
編
統
合
の
検
討
を
進
め
て
お
り
、

国
で
の
「
こ
ど
も
園
」
モ
デ
ル
を

念
頭
に
、
子
育
て
支
援
の
中
核
的

施
設
の
役
割
を
持
つ
、「
子
ど
も

の
新
拠
点
づ
く
り
」
を
目
指
し
て

い
き
ま
す
。

吉
野
川
市
モ
デ
ル
と
な
る
幼
稚

園
と
保
育
所
の
再
編
計
画
の
進
捗

に
つ
い
て
は
、
現
在
ま
で
幼
保
再

編
計
画
策
定
委
員
会
を
２
回
開
催

し
、
先
進
地
視
察
も
２
カ
所
訪
問

し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
市
議
会
文
教
厚
生
常
任

委
員
会
に
お
い
て
も
、
県
外
に
お

け
る
先
進
地
視
察
を
実
施
さ
れ
、

計
画
策
定
に
反
映
で
き
る
貴
重
な

資
料
・
ご
意
見
等
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

計
画
を
進
め
る
中
で
、
幼
稚

園
・
保
育
所
に
勤
務
す
る
職
員
の

意
見
・
要
望
を
拾
い
出
し
、
あ
り

方
・
方
向
性
を
ま
と
め
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

子
育
て
支
援
施
策
の
取
り
組
み

状
況
で
あ
り
ま
す
が
、
近
年
の
保

護
者
の
勤
労
形
態
の
多
様
化
、
ま

た
は
疾
病
等
に
よ
り
、
臨
時
的
・

一
時
的
な
保
育
ニ
ー
ズ
に
対
応
で

き
る
よ
う
、
会
員
制
で
育
児
に
関

す
る
相
互
援
助
活
動
を
行
う
、「
吉

野
川
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
」
を
平
成
２２
年
１０
月
に

開
設
し
ま
し
た
。

開
設
以
降
、
１１
月
末
ま
で
に
依

頼
会
員
１
２
６
人
、
提
供
会
員
４０

人
、
両
方
会
員
１２
人
合
計
１
７
８

人
の
登
録
が
あ
り
、
塾
の
送
迎
な

ど
、
延
べ
１
９
２
件
の
利
用
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
子
育
て
中
の
家
族
が

安
心
し
て
、
仕
事
と
の
両
立
が
で

き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま

す
。安

全
、
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

●
鴨
島
公
民
館
の
耐
震
化
お
よ
び

施
設
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

鴨
島
公
民
館
は
昭
和
５４
年
の
建

設
で
、
耐
震
基
準
を
満
た
し
て
い

な
い
事
に
加
え
、
老
朽
化
が
進
ん

で
い
る
こ
と
か
ら
、
今
回
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
安
全
・
安
心
と
、
利

用
環
境
向
上
の
観
点
か
ら
耐
震
工

事
と
併
せ
て
、
大
規
模
改
修
工
事

を
実
施
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
工
事
は
、
安
全
面

を
最
大
限
に
配
慮
し
、
休
館
せ
ざ

る
を
得
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

市政懇談会で貴重なご意見をいただきました

大規模改修工事を行う鴨島公民館
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し
か
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
利
便

性
を
考
慮
し
、
短
期
間
で
の
改
修

が
求
め
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
本
年

度
中
に
契
約
を
前
倒
し
し
、
耐
震

工
事
お
よ
び
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事

を
平
成
２４
年
４
月
か
ら
９
月
ま
で

の
約
半
年
で
完
了
で
き
る
見
通
し

で
す
。

耐
震
工
事
・
老
朽
化
し
た
火
災

報
知
設
備
な
ど
、
安
全
・
安
心
の

基
礎
と
な
る
防
災
設
備
の
改
修
工

事
を
は
じ
め
、
時
代
に
見
合
っ
た

機
能
的
な
装
い
や
環
境
に
配
慮
し

た
設
備
へ
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事

な
ど
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
改
修
工
事
が
完
了
し
ま
す

と
、
今
後
２０
年
程
度
は
、
大
き
な

補
修
を
必
要
と
せ
ず
、
利
用
者
の

方
々
の
利
便
性
向
上
に
つ
な
が
る

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
水
害

時
の
み
な
ら
ず
、
仮
に
大
震
災
に

見
舞
わ
れ
た
場
合
に
お
い
て
も
、

有
効
な
避
難
場
所
と
し
て
活
用
す

る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

●
内
水
対
策

市
は
、
浸
水
被
害
を
起
こ
す
内

水
河
川
を
多
く
抱
え
て
お
り
、
被

害
軽
減
の
た
め
の
河
川
改
修
事
業

に
つ
き
ま
し
て
は
、
国
、
県
に
対

し
陳
情
・
要
望
活
動
を
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

飯
尾
川
の
改
修
に
お
き
ま
し
て

は
、
一
番
の
支
障
と
な
っ
て
い
ま

ぜ
き

し
た
加
減
堰
の
撤
去
お
よ
び
麻
名

用
水
堰
に
お
き
ま
し
て
も
一
定
の

方
向
性
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
今

後
、
市
内
に
お
い
て
実
施
さ
れ
る

改
修
工
事
の
進
展
に
向
け
ま
し
て
、

大
き
な
希
望
が
持
て
る
状
況
に
な

り
ま
し
た
。

ま
た
、
川
島
の
王
子
東
谷
川
に

つ
き
ま
し
て
も
、
県
に
お
い
て
、

本
年
度
、
一
部
改
修
工
事
に
向
け

て
の
設
計
が
実
施
さ
れ
、
来
年
度
、

用
地
買
収
お
よ
び
改
修
工
事
が
施

工
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
国
が
実
施
す
る
「
ほ

た
る
川
排
水
機
場
」
に
つ
き
ま
し

て
は
、
土
木
施
設
本
体
が
発
注
さ

れ
、
１１
月
２７
日
に
は
、
盛
大
に
起

工
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
来
年
度

以
降
、
機
械
・
電
気
設
備
お
よ
び

建
築
施
設
が
順
次
発
注
さ
れ
、
平

成
２６
年
３
月
に
は
完
成
の
予
定
で

す
。
こ
の
排
水
機
場
の
建
設
は
、

国
の
総
合
内
水
緊
急
対
策
事
業
と

し
て
採
択
さ
れ
て
お
り
、
今
後
の

内
水
対
策
を
河
川
管
理
者
お
よ
び

地
元
自
治
体
が
共
同
し
て
実
施
す

る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

た
め
に
、
本
市
が
取
り
組
ま
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
事
業
と
し
て
は
、

ハ
ー
ド
面
対
策
と
し
て
貯
留
槽
の

設
置
、
ソ
フ
ト
面
対
策
と
し
て
、

土
地
利
用
の
制
限
に
つ
い
て
の
検

討
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

特
に
、
土
地
利
用
の
制
限
に
つ

き
ま
し
て
は
、
今
後
、
議
会
へ
の

説
明
お
よ
び
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の

素
案
の
公
表
に
よ
る
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
の
手
続
き
を
経
ま
し
て
、

平
成
２４
年
の
３
月
議
会
定
例
会
に

条
例
と
し
て
提
案
し
て
い
く
予
定

で
す
。

環
境
を
大
切
に
す
る

美
し
い
ま
ち
づ
く
り

平
成
２１
年
度
に
着
手
し
ま
し
た

「
船
窪
オ
ン
ツ
ツ
ジ
群
落
」
保
護

管
理
計
画
も
、
い
よ
い
よ
本
年
度

末
に
ま
と
ま
る
予
定
で
、
今
後
は
、

策
定
す
る
保
護
管
理
計
画
に
基
づ

き
、
将
来
的
に
「
船
窪
の
オ
ン
ツ

ツ
ジ
群
落
」
を
よ
り
良
い
か
た
ち

で
存
続
さ
せ
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。そ

の
た
め
、
よ
り
確
実
な
保
護

管
理
活
動
を
行
う
こ
と
は
も
と
よ

り
、
文
化
財
保
護
の
観
点
に
加
え
、

観
光
資
源
、
市
有
林
管
理
な
ど
、

本
市
と
し
て
総
合
的
な
利
活
用
が

で
き
る
方
策
を
考
え
る
必
要
が
あ

り
、
今
後
の
保
護
管
理
活
動
の
担

い
手
、
後
継
者
の
育
成
に
つ
い
て

は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
と
の

協
働
の
仕
組
み
づ
く
り
が
急
務
で

あ
り
、
今
後
、
文
化
財
等
関
係
団

体
と
協
議
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
保
護
管
理
方
針
の
決
定

お
よ
び
見
直
し
が
必
要
と
な
っ
た

場
合
の
協
議
・
検
討
の
場
と
し
て

関
係
者
に
よ
る
連
絡
協
議
会
の
設

置
は
不
可
欠
と
考
え
て
お
り
、
平

成
２４
年
度
の
設
置
に
向
け
、
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

健
康
で
快
適
に
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り

●
障
害
者
福
祉
の
充
実

現
在
、
障
害
者
制
度
に
つ
い
て

は
、
国
に
お
い
て
、
現
行
の
「
障

害
者
自
立
支
援
法
」
を
廃
止
し
、

個
々
の
ニ
ー
ズ
に
基
づ
い
た
支
援

を
内
容
と
し
た
新
た
な
法
律
で
あ

る「
障
害
者
総
合
福
祉
法（
仮
称
）」

を
制
定
し
、
平
成
２５
年
８
月
か
ら

の
施
行
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
障
害
者
の
定
義
や
基

本
的
施
策
を
規
定
す
る
「
障
害
者

基
本
法
」
に
つ
い
て
も
、
一
部
改

正
さ
れ
る
な
ど
、
抜
本
的
な
見
直

し
が
行
わ
れ
て
お
り
、
障
害
者
を

取
り
巻
く
環
境
が
大
き
な
変
革
期

を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、
本
市
で
は
、

障
害
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
さ
ら
に

充
実
さ
せ
る
た
め
に
、「
第
３
期

障
害
福
祉
計
画
」
を
策
定
中
で
あ

り
、「
障
害
の
あ
る
人
が
地
域
で

自
立
し
輝
き
、
み
ん
な
で
築
く
協

働
の
ま
ち
づ
く
り
計
画
」
の
確
立

を
基
本
方
針
と
し
、
関
連
す
る
法

制
度
や
計
画
と
整
合
性
を
と
り
な

が
ら
、
そ
の
方
向
性
や
施
策
を
随

時
見
直
し
、
よ
り
実
効
性
の
高
い

計
画
と
な
る
よ
う
進
め
て
い
き
ま
す
。

●
健
康
増
進
事
業
の
推
進

子
ど
も
の
細
菌
性
髄
膜
炎
な
ど

の
感
染
症
を
予
防
す
る
た
め
、
公

費
助
成
を
実
施
し
て
い
ま
す
、「
ヒ

ブ
ワ
ク
チ
ン
等
３
ワ
ク
チ
ン
予
防

接
種
助
成
事
業
」
に
つ
い
て
で
す
。

排水機場が建設予定のほたる川

船窪のオンツツジ群落

４
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近
年
、
若
い
女
性
の
発
症
率
が

増
加
し
て
お
り
、「
が
ん
」
の
中

で
唯
一
予
防
が
可
能
で
あ
る
「
子

宮
頸
が
ん
」
の
予
防
接
種
は
、
平

成
２２
年
１０
月
１
日
か
ら
実
施
し
、

平
成
２３
年
１
月
に
助
成
対
象
年
齢

を
、
中
学
１
年
生
か
ら
高
校
１
年

生
の
女
子
に
拡
大
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
平
成
２３
年
１
月
か
ら
実

施
し
て
い
ま
す
「
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン

お
よ
び
小
児
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
」
の
予
防
接
種
は
、
小
児
期
は

免
疫
力
が
弱
く
、
感
染
症
に
か
か

り
や
す
い
年
代
で
あ
り
、
発
症
し

た
場
合
、
重
症
化
す
る
事
例
や
、

後
遺
症
が
出
る
ケ
ー
ス
も
見
受
け

ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
本
市
の
将
来

を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な

成
長
は
、
誰
も
が
願
う
と
こ
ろ
で

あ
り
、
市
と
し
て
も
子
ど
も
の
感

染
症
予
防
対
策
を
強
化
す
る
た
め
、

生
後
２
カ
月
児
か
ら
４
歳
児
ま
で

の
乳
幼
児
を
対
象
に
予
防
接
種
費

用
の
全
額
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
の
命
を
守
る
」
と
い

う
事
業
の
重
要
性
の
た
め
、
実
施

が
不
可
欠
で
あ
る
と
考
え
、
現
在
、

平
成
２３
年
度
限
定
で
国
の
緊
急
対

策
事
業
と
し
て
、
補
助
を
受
け
実

施
し
て
お
り
ま
す
が
、
国
に
お
い

て
検
討
さ
れ
て
い
る
定
期
接
種
化

が
実
現
せ
ず
、
補
助
が
継
続
さ
れ

な
い
場
合
に
お
い
て
も
、
本
市
と

し
て
は
、
市
単
独
事
業
と
し
て
来

年
度
以
降
も
実
施
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

簡
素
で
効
率
的
な

行
財
政
基
盤
の
確
立

●
補
導
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
つ
つ
じ

学
級
の
移
転

庁
舎
の
統
合
に
伴
い
、
川
島
庁

舎
お
よ
び
山
川
庁
舎
に
配
置
さ
れ

て
い
る
「
青
少
年
育
成
補
導
セ
ン

タ
ー
」
と
適
応
指
導
教
室
「
つ
つ

じ
学
級
」
の
移
転
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

そ
こ
で
、
市
有
建
物
を
有
効
活

用
し
た
移
転
を
目
指
す
こ
と
と
し
、

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
へ
、
平

成
２４
年
４
月
に
移
転
す
る
こ
と
を

計
画
し
て
お
り
、
現
在
進
め
ら
れ

て
い
る
耐
震
工
事
と
併
せ
て
、
移

転
に
伴
う
改
修
を
行
う
予
定
で
す
。

●
水
道
部
業
務
の
効
率
化
推
進

昨
年
度
よ
り
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
上
下
水
道
料
金
の
一
体
徴
収

に
つ
い
て
は
、
平
成
２３
年
３
月
よ

り
上
下
水
道
料
金
の
窓
口
を
一
本

化
し
、
手
続
き
を
簡
素
化
す
る
こ

と
に
よ
り
、
住
民
の
利
便
性
に
つ

い
て
一
定
の
成
果
を
得
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
人
員
に
つ
い
て
は

４
月
の
人
事
異
動
に
よ
り
、
水
道

課
へ
下
水
道
使
用
料
徴
収
業
務
を

移
管
し
た
結
果
、
水
道
部
全
体
で

２
人
の
人
員
を
削
減
し
ま
し
た
。

ま
た
、
上
下
水
道
各
種
目
の
収

納
率
も
向
上
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
平
成
２５
年
１
月
の
庁
舎

統
合
に
併
せ
て
、
上
下
水
道
料
金

の
徴
収
、
窓
口
、
滞
納
整
理
の
各

業
務
を
包
括
的
に
民
間
に
委
託
す

る
こ
と
と
し
、
今
後
、
検
討
委
員

会
で
選
定
手
法
な
ど
を
協
議
し
、

速
や
か
な
移
管
に
万
全
を
期
し
ま

す
。
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議議
会会
だだ
よよ
りり

平
成
２３
年
１２
月
市
議
会
定
例
会

が
１２
月
５
日
か
ら
１２
月
２２
日
ま
で

の
１８
日
間
の
日
程
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

主
な
議
案
は
次
の
と
お
り
で
す
。
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予予

算算

◇
平
成
２３
年
度
吉
野
川
市
一
般
会

計
補
正
予
算
（
第
３
号
）

歳
入
歳
出
予
算
そ
れ
ぞ
れ
に
７

億
３
９
４
６
万
７
０
０
０
円
を
追

加
し
、
総
額
を
２
１
８
億
５
８
８

２
万
７
０
０
０
円
と
し
ま
し
た
。

◇
平
成
２３
年
度
吉
野
川
市
国
民
健

康
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第

２
号
）

歳
入
歳
出
予
算
そ
れ
ぞ
れ
に
３

億
６
３
８
８
万
７
０
０
０
円
を
追

加
し
、
総
額
を
５４
億
４
９
０
２
万

１
０
０
０
円
と
し
ま
し
た
。
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条条

例例

◇
吉
野
川
市
消
防
団
員
の
定
員
、

任
免
、
服
務
等
に
関
す
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例

吉
野
川
市
消
防
団
員
の
定
年
を

６５
歳
に
定
め
ま
し
た
。
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指指
定定
管管
理理
者者
のの
指指
定定

市
有
施
設
の
指
定
管
理
者
に
指

定
す
る
団
体
お
よ
び
指
定
期
間
等

を
決
定
し
ま
し
た
。

各
施
設
の
指
定
管
理
者
は
次
の

と
お
り
で
す
。

▼
鴨
島
公
民
館
／
㈱
松
島
組
／
平

成
２４
年
４
月
１
日
〜
平
成
２７
年
３

月
３１
日

▼
文
化
研
修
セ
ン
タ
ー
／
特
定
非

営
利
活
動
法
人

吉
野
川
市
文
化

協
会
／
平
成
２４
年
４
月
１
日
〜
平

成
２７
年
３
月
３１
日

▼
鴨
島
南
児
童
館
／
㈱
ス
ズ
ラ
ン

／
平
成
２４
年
４
月
１
日
〜
平
成
２７

年
３
月
３１
日

▼
八
坂
児
童
館
／
㈲
か
も
め
体
育

保
育
園
／
平
成
２４
年
４
月
１
日
〜

平
成
２７
年
３
月
３１
日

▼
鴨
島
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
㈱

松
島
組
／
平
成
２４
年
４
月
１
日
〜

平
成
２７
年
３
月
３１
日

▼
鴨
島
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
別
館

／
吉
野
川
市
社
会
福
祉
協
議
会
／

平
成
２４
年
４
月
１
日
〜
平
成
２５
年

３
月
３１
日

▼
美
郷
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
吉

野
川
市
社
会
福
祉
協
議
会
／
平
成

２４
年
４
月
１
日
〜
平
成
２５
年
３
月

３１
日

▼
ふ
れ
あ
い
交
流
の
家
／
吉
野
川

市
社
会
福
祉
協
議
会
／
平
成
２４
年

４
月
１
日
〜
平
成
２５
年
３
月
３１
日

▼
向
麻
山
公
園
／
向
麻
山
を
良
く

す
る
会
／
平
成
２４
年
４
月
１
日
〜

平
成
２７
年
３
月
３１
日

▼
バ
ン
ブ
ー
パ
ー
ク
／
㈱
山
内
組

／
平
成
２４
年
４
月
１
日
〜
平
成
２７

年
３
月
３１
日
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議議
員員
提提
出出
議議
案案

◇
吉
野
川
市
議
会
の
議
員
の
定
数

を
定
め
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例

吉
野
川
市
議
会
の
議
員
の
定
数

を
２
人
減
の
２０
人
に
改
正
し
ま
し

た
。

誌
面
の
関
係
で
一
部
を
抜
粋
し
、
要
旨
部
分
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。
全
文
を
ご
覧
に
な
り
た
い
方
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

h
ttp
://w

w
w
.c
ity
.y
o
s
h
in
o
g
a
w
a
.lg
.jp
/
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平成２４年度市・県民税と国民健康保険税の課税基礎となる平成２３年中所得の申告相談を行います。

※ 国民健康保険被保険者証（国保保険証）は、３月下旬に世帯ごとに郵送されるため、申告相談
では交換いたしません。（国民健康保険税滞納等の理由により送付されない場合もあります。）

申申告告がが必必要要なな方方

平成２４年１月１日現在、吉野川市に住所のある方。
ただし、次のいずれかに該当する方は、原則として市へ申告する必要はありません。
①税務署等で所得税の確定申告書を提出される方

②勤務先から市へ年末調整済の給与支払報告書が提出されており、その給与以外の収入がない方

③公的年金等支払報告書が市へ提出されており、その公的年金以外の収入がない方

※ ②、③に該当する方で、報告されていない控除（扶養・生命保険・医療費の控除など）を新

たに受ける方は、市へ申告する必要があります。

ただし、平成２３年中の収入が公的年金のみで、

（・年齢が６４歳以下（昭和２２年１月２日以降に生まれた人）で、公的年金収入が９８万円以下
・年齢が６５歳以上（昭和２２年１月１日以前に生まれた人）で、公的年金収入が１４８万円以下

の方は、今回の申告は必要ないと考えられます。

※ 平成２３年中の収入が非課税所得（遺族年金や障害年金等）のみの場合や、収入がなかった場

合でも、保険税（料）の算定等に必要な場合がありますので、その旨を申告してください。

申告が必要かどうかわからないときは、税務課（市役所１階）までお問い合わせください。

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談ににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいてててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててて

所得税の確定申告書は、「確定申告書の手引き」等を参考に自分で記入し、郵送などで川

島税務署へ提出してください。なお、e-Tax（国税電子申告・納税システム）で電子申告を

した場合は、所得税額から最高４，０００円が控除されるなどの制度があります。

平成２３年分所得税の確定申告期間は、平成２４年２月１６日（木）～３月１５日（木）です。ただし、

源泉徴収税額の還付を受ける申告については、平成２４年１月１日以降提出することができま

す。

※税務署での還付申告書の受付等は、平成２４年１月４日（水）からとなります。また、閉庁

日（土・日・祝日等）は、税務署での申告相談及び受付は行っていません。ただし、郵

送または時間外収受箱への投かん等により申告書を提出することはできます。

毎年申告期限間近になりますと、税務署はたいへん混雑します。申告相談や確定申告書の

提出は、お早めにお願いいたします。

所得税の確定申告について詳しくお尋ねになりたい場合は、川島税務署へお問い合わせく

ださい。

川島税務署 �０８８３－２５－２２１１

※お電話をおかけいただくと、自動音声でご案内しますので、案内に従ってご用件の番号

を選択してください。

所所得得税税（（国国税税））のの確確定定申申告告ににつついいてて〈〈川川島島税税務務署署かかららののおお知知ららせせ〉〉

６
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市の申告相談を利用して所得税（国税）の確定申告書を提出する場合は、必ず収支計算・集計等

の事前準備をし、必要書類等をよくご確認の上お越しください。

また、次の所得・控除の申告をする場合は、川島税務署で申告してください。

●譲渡所得（土地、家屋、株式等） ●住宅借入金等特別控除 ●青色申告 ●消費税申告

上記以外にも、申告内容によっては川島税務署で申告を行っていただく場合がありますので、ご
了承ください。
※ 確定申告書の控えに税務署受付印が必要な場合は、川島税務署で申告してください。

公公的的年年金金以以外外のの収収入入ががなないい方方へへ

公的年金受給者の確定申告説明会が次の日程で開催されます。公的年金から所得税が源泉徴収さ
れている方（公的年金以外に収入がある方は除く。）は、ぜひご参加ください。

申申告告相相談談日日程程

日程、会場の詳細は８ページを参照してください。

受付時間：午前９時３０分～午後４時

（一部に正午または午後３時までの日があります。ご注意ください。）

申申告告相相談談時時ににおお持持ちちいいたただだくくもものの

①印かん（ゴム印・スタンプ印は不可）

②所得の計算に必要な書類（収入や必要経費がわかる書類）

③給与や公的年金等の収入がある方は、その支払者から交付された平成２３年分の源泉徴収票

④平成２３年中に支払った社会保険料が確認できる書類

※国民年金保険料、国民年金基金の掛金については、支払証明書が必要です。

⑤生命保険料、地震保険料、その他各種控除の対象となるものの証明書等

※生命保険料、地震保険料については、控除証明書が必要です。

※障害者控除を受ける方は、障害者手帳や福祉事務所で交付された平成２３年分の障害者控除対

象者認定書等、障害の程度を証明できる書類をご持参ください。

※医療費控除、寄付金控除を受ける方は、領収書が必要です。

⑥税務署から確定申告書が送られてきている場合は、その確定申告書

⑦本人名義の預貯金口座番号等がわかるもの（市経由で所得税の確定申告書を提出される方のみ）

注意

●農業所得、営業所得、不動産所得の申告をされる場合は、収支内訳書（収入・経費の集計）

を必ず作成してください。

●医療費控除の申告をされる場合は、あらかじめ平成２３年中に支払った医療費の領収書・レ

シートを、人別・病院別に分けて集計してから会場へお越しください。また、高額療養費や

保険会社から支払われた給付金等、医療費を補てんする保険金等がある場合は、同様に集計

してきてください。

集計ができていない場合、受け付けできないことがあります。申告期間中は、相談者でたい
へん混雑することが予想されます。少しでもスムーズな相談ができるよう、ご協力をお願いい
たします。

会場

吉野川市役所３階大会議室

山川庁舎２階 ２０１・２０２会議室

受付時間

午前９時３０分～正午

午後１時００分～４時００分

午前９時３０分～正午

午後１時００分～４時００分

開催日

平成２４年２月１日（水）

平成２４年２月２日（木）

2012年（平成24年）1月11日
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平成２３年中所得申告相談日程表
受付時間 午前９時３０分～午後４時００分（一部に正午または午後３時までの日があります。ご注意ください。）

鴨 島 町
地区区分

鴨島地区

牛島地区 （２月２１日（火）は正午まで）

上浦地区

西麻植・敷地地区 （２月２４日（金）は正午まで）

森山地区

飯尾・呉郷地区

知恵島地区

鴨島町全域

川 島 町
地区区分

三ツ島・学地区

児島・学地区

山田・川島・宮島地区

�村地区

川島町全域 （正午まで）

山 川 町
地区区分

山瀬天神、忌部北・南、中央東・西、宮島南・北

山川町・美郷全域 （午後３時まで）
西久保東・中・南・西、諏訪、諏訪東・中部、ほたる川

日の出第１・第２、北村、若宮、若宮東、瀬詰八幡

三島、春日、中筋、井上、久宗、皆瀬、桑内、榎谷、大内、楠根地

祇園、八坂南・北、青木、湯立東・西・北、旭

南町、中町、北町、西山、川田天神 （午後３時まで）
原、貞田、衣笠、東市久保、瀬津、西市久保、舟戸東・西 （正午まで）
宮地、季邦、住吉、翁喜台・東、西ノ原

奥川田東・西、旗見、迎坂、村雲、北島東・西

麦原東・西、川東東・南・西・北、恵下

山川町全域 （３月９日（金）は正午まで）

※昨年まで川田西小学校で実施していましたが、会場が変更となっています。場所は、JR川田駅の西隣です。
美 郷

地区区分

山川町・美郷全域 （午後３時まで）
東山地区 （午後３時まで）
中村・中枝・種野地区 （午後３時まで）

吉野川市全域
地区区分

鴨島町・川島町・美郷全域（山川町除く）

吉野川市全域

鴨島町・川島町・山川町全域（美郷除く）

吉野川市全域

◎所得税（国税）の確定申告書は、川島税務署でも受け付けています。

会場

市役所１階１０１会議室

牛島地区公民館

上浦公民館

西麻植地区公民館

市役所１階１０１会議室

市役所１階１０１会議室

市役所１階１０１会議室

市役所１階１０１会議室

会場

東児島老人憩の家

東児島老人憩の家

川島庁舎２階大会議室

川島庁舎２階大会議室

川島庁舎２階大会議室

会場

山瀬地区公民館

山川庁舎３階 講堂

山瀬地区公民館

山瀬地区公民館

山川庁舎３階 講堂

山川庁舎３階 講堂

山川庁舎３階 講堂

※舟戸農業構造改善センター

山川庁舎３階 講堂

山川庁舎３階 講堂

山川庁舎３階 講堂

山川庁舎３階 講堂

会場

山川庁舎３階 講堂

東山老人憩の家

ふるさとセンター

会場

市役所３階大会議室

市役所３階大会議室

市役所３階大会議室

市役所３階大会議室

市役所３階大会議室

市役所３階大会議室

相談日

２月１６日（木）

２月１７日（金）

２月２０日（月）

２月２１日（火）

２月２２日（水）

２月２３日（木）

２月２４日（金）

２月２７日（月）

２月２８日（火）

２月２９日（水）

３月１日（木）

３月２日（金）

３月５日（月）

３月６日（火）

３月７日（水）

３月８日（木）

相談日

２月１６日（木）

２月１７日（金）

２月２０日（月）

２月２１日（火）

２月２２日（水）

２月２３日（木）

相談日

２月２４日（金）

２月２５日（土）

２月２７日（月）

２月２８日（火）

２月２９日（水）

３月１日（木）

３月２日（金）

３月３日（土）

３月５日（月）

３月６日（火）

３月７日（水）

３月８日（木）

３月９日（金）

相談日

２月２５日（土）

３月１２日（月）

３月１３日（火）

相談日

３月９日（金）

３月１１日（日）

３月１２日（月）

３月１３日（火）

３月１４日（水）

３月１５日（木）

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
は
、
３
月
下
旬
に
原
則
と
し
て
個
別
に
郵
送
さ
れ
る
た
め
、
今
回
の
申
告
相
談
で
は
交
換
い
た
し
ま
せ
ん
。

（
滞
納
等
の
理
由
に
よ
り
郵
送
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

●問い合わせ 市税務課 ��2215
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ひとり暮らしの高齢者や高齢者のみの世帯への救急対策として、「救急医療情報キット」を無料

で配布します。

「救急医療情報キット」とは、自宅で万一の事態に備え、救急医療活動に必要な氏名、生年月日、

かかりつけ医、健康保険、緊急連絡先などの情報を記載したシート「救急医療情報」を専用容器（キッ

ト）に入れ、自宅の冷蔵庫に保管し、急病や災害時など万一のときに駆け付けた救急隊員が、状況

に応じて救急医療等に活用するものです。

対

象

者

吉野川市内に住所を有し、現に市内の既存住宅に居住している次の方。

① ６５歳以上のひとり暮らし世帯………申請は必要ありません。

② ６５歳以上の高齢者のみの世帯………希望される方は申請が必要です。

③ その他市長が適当と認めた方（詳しくは、下記までお問い合わせください。）

■■救救急急医医療療情情報報キキッットト使使用用・・活活用用方方法法

① 救急医療情報を専用用紙に記入して、薬剤情報提供書などの救急時に必要な情報をま

とめてキットに入れ、冷蔵庫に保管してください。

② 救急医療情報キットのマークシールを玄関ドアの内側に、マグネットを冷蔵庫の見や

すい場所に貼り付けてください。

③ 情報キット内の情報は随時更新し、万一の時に備えましょう。

■■キキッットトのの中中にに入入れれるるもものの

・救急医療情報（かかりつけ医、持病、

健康保険、緊急連絡先などを記入）

・診察券の写し

・薬剤情報提供書の写し

・ご本人の写真（任意）

ひとり暮らしの高齢者の方には、各地区民生委員等を通じて直接配布します。

高齢者のみの世帯の方には、申請書類を送付しますので希望される方は、福祉総務課（川

島庁舎１階）または、各支所地域課（鴨島・山川・美郷）まで申請してください。（川島

庁舎以外は、提出後郵送となる場合があります。）

※ 情報キットは無料です。なお、住民税課税・非課税世帯は問いません。

●問い合わせ 市福祉総務課 福祉総務係〔川島庁舎１階〕
��2111 FAX�6666

救急医療情報キットを配布します

「配布する救急医療情報キット」

冷

蔵

庫

に

保

管

配

布

方

法

2012年（平成24年）1月11日
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知らず知らずのうちに増えてしまった「生ごみ」をダイエットしてみませんか？

生ごみは、日ごろのちょっとした工夫と努力で、ごみの量を減らすことができます。

生生ごごみみのの８８００％％がが水水分分でですす！！

皆さんの家庭から出る可燃ごみのうち、約４０％は生ごみです。さらに、生ごみの８０％は水分

で占められています。

つまり、可燃ごみを処理する過程で、３２％もの水分を燃やしていることになります。余分な

水分が含まれていることで、ごみを燃やすのに多くの燃料が必要になり、地球温暖化の原因で

ある二酸化炭素を多く発生することになります。生ごみの水切りでごみを軽くすることは、誰

もが取り組むことができる地球温暖化対策です。

生生ごごみみ水水切切りりでで簡簡単単ににダダイイエエッットト！！

生ごみの水切りを徹底するだけで、簡単に、しかも確実にダイエット（ご

み減量）ができます。生ごみは水切りをするだけで、袋のごみが軽くごみ

出しが楽になり、嫌な腐敗臭が出にくくなります。

また、ごみ袋に生ごみが入っていなければ、カラスや犬猫に食い荒らさ

れることが無くなります。

生生ごごみみをを宝宝物物にに変変ええままししょょうう！！

生ごみをダンボール・コンポストなどで堆肥（資源）にすることで、ガーデニングや家庭菜

園できれいな花やおいしい野菜ができます。

段ボールコンポストのピートくんの無料提供、コンポスターおよび電気式生ごみ処理機購入

補助があります。

●問い合わせ 市環境企画課 ��2230

生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトをををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始めめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめまままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままませせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？

３２％
（生ごみの８０％）

（可燃ごみの４０％）

４０％

宝物（堆肥）

（を使うと）

＝
・段ボールコンポスト

・コンポスター

・電気式生ごみ処理機

＋
（が）

生ごみ

（焼却費用 ４５円／㎏）

※野菜を洗う前に皮むきをする

※乾いた調理くず用の入れ物を用意する

※三角コーナーは流し台の上に置く

※濡れてしまった生ごみをギュッとひと絞りする

※生ごみを絞ると重量が４／５に減少します

さらに天日に一日干すと、重量が２／３に減少！

水
分
を
減
ら
す

た
め
の
ポ
イ
ン
ト

水分の多いごみを

燃やすと、多くの

燃料が必要！！

※肥料を買わずに豊かな土作り

もやせるごみ

のうち３２％が

水分！！

水分
生ごみ

※燃やすとお金がかかる

もやせるごみ

１０
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動物を飼うこと、動物たちとともに暮らしふれあうことは、心の豊かさや潤い、やすらぎを

得ることができます。

しかし、動物を飼うことは、同時に飼い主としての責任と義務が伴います。無責任な飼い方

は、周囲に迷惑になるだけでなく、動物たちも不幸にしてしまいます。

世の中の人すべてが動物好きではありません。動物を飼うときには、万が一あなたの犬や猫

が他人に迷惑をかけたとき、責任を取るという自覚も持たなければなりません。

飼い主すべての方が正しい飼い方をして、動物を飼うことに対する周囲の理解と協力を深め、

動物とともに楽しく暮らせる社会をともにめざしましょう。

①ふんの後片付けは必ずしましょう。

特に散歩時のふんは必ず持ち帰りましょう。

②犬や猫を捨てないようにしましょう。

③不幸な犬や猫を作らないために、不妊手術を受けさせ

ましょう。

④野良犬や野良猫にむやみにエサをあたえないようにし

ましょう。

散歩に出かける前に家で済ませるしつけをしましょう。

最近、犬や猫のふん害による苦情が多数寄せられています。

「田や畑だからふんは肥料になるからいいじゃないか」「河川だ

からいいだろう」などの意見は、大きな間違いです。

考えてみてください。自分の家の敷地内に犬や猫のふんがあっ

たらどのような気持ちになりますか？ いい気分ではないと思います。田や畑であっても他人

の土地であれば同じことです。「肥料になるから」というのは言い訳です。なにより生のふん

は植物には有害です。

飼い主の方は、飼い犬を散歩させるときは、必ずふんを処理す

るためのポリ袋やスコップを携帯し、ふんで他人の土地などを汚

したときは、必ず持ち帰ってください。

●問い合わせ 市環境企画課 ��2230

守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててまままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？ 犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬犬・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫猫 飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼飼いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主主ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナナーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

ふんの後始末は飼い主の最低限のマナーです！

道路や公園は犬のトイレではありません

2012年（平成24年）1月11日
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学学
校校
再再
編編
計計
画画
策策
定定

委委
員員
会会
をを
開開
催催

１１
月
２９
日
、
川
島
庁
舎
で
、
第

１
回
吉
野
川
市
学
校
再
編
計
画
策

定
委
員
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

策
定
委
員
会
は
、
教
育
委
員
会

が
、
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、

よ
り
望
ま
し
い
教
育
環
境
を
整
え

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
学
校
再
編

計
画
を
策
定
す
る
た
め
の
諮
問
機

関
で
す
。

Ｐ
Ｔ
Ａ
、
校
長
会
、
各
種
団
体
、

市
議
会
議
員
、
有
識
者
か
ら
１５
人

の
委
員
を
委
嘱
し
、
会
長
、
副
会

長
を
選
任
し
た
後
、
教
育
委
員
会

か
ら
再
編
計
画
策
定
に
つ
い
て
諮

問
を
行
う
と
と
も
に
、
少
子
化
の

状
況
な
ど
を
説
明
し
ま
し
た
。

【
諮
問
事
項
】

１

吉
野
川
市
立
の
小
学
校
及

び
中
学
校
の
適
正
規
模
・
適

正
配
置
の
基
本
的
な
考
え
方

に
つ
い
て

２

吉
野
川
市
立
の
小
学
校
及

び
中
学
校
の
具
体
的
な
再
編

に
つ
い
て

今
後
、
具
体
的
な
審
議
を
重
ね
、

平
成
２４
年
度
中
の
答
申
を
目
指
し

ま
す
。

答
申
を
受
け
た
教
育
委
員
会
は
、

学
校
再
編
計
画
の
素
案
を
取
り
ま

と
め
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手

続
き
を
経
て
決
定
す
る
予
定
で
す
。

会
議
の
概
要
や
資
料
は
、
教
育

総
務
課
、
各
支
所
地
域
課
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

市
教
育
総
務
課

�
�
４
１
１
３

２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２００００００００００００００００００００００
歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳歳
かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか
らららららららららららららららららららららら
国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国
民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民
年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年
金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金
加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加
入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入

日
本
に
住
む
２０
歳
か
ら
６０
歳
未

満
の
す
べ
て
の
人
は
、
国
民
年
金

に
加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

国
民
年
金
は
、
老
後
の
生
活
保

障
だ
け
で
な
く
、
万
が
一
、
病
気

や
ケ
ガ
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
や
、

一
家
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た
と

き
な
ど
、
あ
な
た
や
あ
な
た
の
家

族
を
守
っ
て
く
れ
ま
す
。

加
入
の
手
続
き
は
、
国
保
年
金

課
（
市
役
所
１
階
）
ま
た
は
各
支

所
地
域
課
（
川
島
・
山
川
・
美

郷
）
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

（
２０
歳
前
に
就
職
し
て
厚
生
年
金

等
に
加
入
中
の
方
は
、
加
入
手
続

き
は
不
要
で
す
。）

な
お
、
学
生
の
方
や
収
入
が
少

な
く
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方

の
場
合
は
、「
学
生
納
付
特
例
」

や
「
若
年
者
納
付
猶
予
」
な
ど
、

保
険
料
の
支
払
い
を
猶
予
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
国
民
年
金

の
加
入
手
続
き
の
際
に
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

■
国
民
年
金
の
給
付
は
、
３
種
類

の
基
礎
年
金
が
あ
り
ま
す
。

■
年
金
手
帳
は
大
切
に
保
管
し
ま

し
ょ
う
。

公
的
年
金
制
度
で
は
、
す
べ
て

の
制
度
に
共
通
し
て
使
用
さ
れ
る

基
礎
年
金
番
号
が
用
い
ら
れ
て
い

ま
す
。

国
民
年
金
や
厚
生
年
金
に
加
入

す
る
と
基
礎
年
金
番
号
が
記
載
さ

れ
た
年
金
手
帳
が
交
付
さ
れ
、
加

入
記
録
や
保
険
料
の
納
付
状
況
な

ど
が
こ
の
番
号
で
管
理
さ
れ
ま
す
。

年
金
手
帳
は
、
年
金
に
関
す
る

手
続
き
の
際
に
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。

■
国
民
年
金
の
被
保
険
者
は
、
次

の
３
種
類
に
区
分
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

市
国
保
年
金
課

国
民
年
金
係

�
�
２
２
１
３

徳
島
北
年
金
事
務
所

�
０
８
８
（
６
５
５
）
０
９
１
１

国
民
年
金
だ
よ
り

新新
成成
人人
のの
皆皆
ささ
んん

おお
めめ
でで
とと
うう
ごご
ざざ
いい
まま
すす

（
敬
称
略
）

会

長

木

村

雅

彦

副
会
長

和

泉

隆

啓

委

員

渡

邊

正

浩

〃

小

牧

和

仁

〃

森

本

一

広

〃

谷

田

憲

二

〃

石

田

隆

志

〃

岡

田

謙

治

〃

藤

村

和

行

〃

重

本

清

〃

野

口

優

子

〃

東

谷

克

子

〃

岸

田

益

雄

〃

林

啓

子

〃

小

松

美
智
子

老齢基礎年金

６５歳から生涯受けられます。

障害基礎年金
病気やケガで障害の状態になっ
た方が受けられます。

遺族基礎年金
夫が亡くなったときに子のある
妻または子が受けられます。

第３号被保険者

第２号被保険者に扶養
されている配偶者

被保険者本人は保険料
負担を要しません。
配偶者の加入している
年金の保険者が負担し
ます。

第２号被保険者

会社員、公務員など

厚生年金保険料率
１６．４１２％

（平成２３年９月現在）
労使折半で保険料負担

第１号被保険者

２０歳以上６０歳未満の
自営業の方、農林業
の方、学生の方など

国民年金保険料
【月額】１５，０２０円
（平成２３年度）

被保険者の
種 類

対象者

保険料

１２
2012年（平成24年）1月11日
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よ
し
の
が
わ

特
産
品
ま
つ
り
開
催
！

鴨
島
大
菊
人
形
・
四
国
菊
花
品

評
会
開
催
中
の
、
１０
月
２９
・
３０
日
、

１１
月
５
・
６
日
に
、
市
役
所
南
側

駐
車
場
で
、
よ
し
の
が
わ
特
産
品

ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
特
産
品
ま
つ
り
は
今
回
が

初
め
て
の
試
み
で
、
吉
野
川
市
ブ

ラ
ン
ド
認
証
品
の
展
示
販
売
や
防

災
体
験
、
鴨
島
商
業
高
校
生
徒
・

阿
波
農
業
高
校
生
徒
に
よ
る
就
業

体
験
も
行
わ
れ
、
子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
と
な

り
ま
し
た
。

観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
開
催
！

１１
月
１２
日
、
岡
山
県
岡
山
市
の

「
Ｊ
Ｒ
岡
山
駅
東
口
１
Ｆ
サ
ン

フ
ェ
ス
タ
岡
山
」
で
、
阿
波
・
吉

野
川
市
観
光
対
策
協
議
会
観
光

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ
、
阿
波

市
・
吉
野
川
市
の
ほ
か
、
鴨
島
商

業
高
校
生
徒
ら
４１
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

同
協
議
会
は
、
観
光
振
興
を
目

的
と
し
た
事
業
の
一
環
と
し
て
県

外
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

こ
の
日
は
、
た
く
さ
ん
の
人
が

に
ぎ
わ
う
中
、
ブ
ラ
ン
ド
認
証
品

の
展
示
・
販
売
、
鴨
島
商
業
高
校

生
徒
に
よ
る
就
業
体
験
、
阿
波
踊

り
の
演
舞
ほ
か
、
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
「
ヨ
ッ
ピ
ー
と
ピ
ッ

ピ
ー
」
に
よ
る
観
光
Ｐ
Ｒ
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
の
配
布
な
ど
を
し
、
阿
波

市
・
吉
野
川
市
の
Ｐ
Ｒ
を
し
ま
し

た
。

美
郷
梅
酒
ま
つ
り
開
催
！

１１
月
２６
・
２７
日
の
２
日
間
、
美

郷
地
区
で
、
第
３
回
梅
酒
ま
つ
り

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

７
カ
所
の
イ
ベ
ン
ト
会
場
で
は
、

１５
種
類
の
梅
酒
を
飲
み
比
べ
た
り
、

各
事
業
所
自

慢
の
手
打
ち

そ
ば
や
ア
ユ

の
塩
焼
き
な

ど
秋
の
味
覚

を
楽
し
ん
だ

り
と
、
美
郷

を
満
喫
し
て

い
ま
し
た
。

め
ぐ
み
幼
稚
園
収
穫
祭

１１
月
１０
日
、
め
ぐ
み
幼
稚
園
の

園
児
た
ち
が
市
役
所
を
訪
れ
、
リ

ン
ゴ
や
ミ
カ
ン
な
ど
の
果
物
を
贈

り
ま
し
た
。

園
で
は
毎

年
収
穫
祭
を

祝
い
、
日
ご

ろ
の
感
謝
の

心
を
込
め
て

果
物
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
し

て
い
ま
す
。

総
合
防
災
訓
練

１１
月
２０
日
、
麻
植
協
同
病
院
で
、

徳
島
中
央
広
域
連
合
消
防
本
部
に

よ
る
総
合
防
災
訓
練
が
実
施
さ
れ

ま
し
た
。

訓
練
に
は
、
医
療
機
関
、
防
災

関
係
機
関
が
参
加
し
、
院
内
の
避

難
誘
導
、
消
防
隊
・
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
隊

に
よ
る
負
傷
者
の
救
出
や
、
現
地

救
護
所
を
設
置
し
て
ト
リ
ア
ー
ジ

の
実
施
、
消
防
団
・
自
主
防
災
会

に
よ
る
負
傷
者
の
搬
送
、
は
し
ご

車
を
用
い
た
高
層
階
か
ら
の
負
傷

者
の
救
出
や
一
斉
放
水
な
ど
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

訓
練
を
通
し
て
災
害
拠
点
病
院

と
し
て
の
災
害
対
応
、
受
入
体
制
、

関
係
機
関
と
の
活
動
連
携
、
情
報

収
集
等
を
検
証
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
教
室

１１
月
９
日
、
川
田
西
小
学
校
で
、

元
日
本
代
表
ラ
グ
ビ
ー
選
手
で

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
に
も
出
場
さ
れ

た
田
沼
広
之
さ
ん
を
講
師
に
迎
え

て
、タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
教
室（
ス
ポ
ー

ツ
選
手
活
用
体
力
向
上
事
業
）
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
教
室
に
は
１

年
生
〜
６
年
生
ま
で
の
児
童
６４
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

田
沼
さ
ん
は
「
試
合
で
勝
つ
た

め
に
は
、
自
分
に
自
信
を
持
っ
て
、

必
ず
勝
つ
ん
だ
と
い
う
強
い
気
持

ち
を
持
つ
こ
と
が
大
切
�
」「
試

合
に
出
て
い
る
人
だ
け
で
な
く
、

控
え
の
選
手
や
応
援
・
サ
ポ
ー
ト

し
て
く
れ
る
人
た
ち
も
含
め
た
全

体
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
大
切
�
」

と
い
う
こ
と
を
話
さ
れ
、
子
ど
も

た
ち
も
熱
心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま

し
た
。

でで

きき

ごご

とと

両校生徒による、物産販売や学校農場
生産物の販売等が行われました

キャンペーンにはたくさんの人が訪れ、
にぎわいを見せました

できたての梅酒を楽しむ参加者

総合防災訓練の様子

田沼さんによる熱心な指導

果物を手に記念撮影

2012年（平成24年）1月11日
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防
火
パ
レ
ー
ド
！

今
年
も
１
１
９
番
の
日
で
あ
る

１１
月
９
日
か
ら
１
週
間
、「
秋
季
全

国
火
災
予
防
運
動
」
が
実
施
さ
れ

ま
し
た
。

１１
月
９
・
１０
日
の
２
日
間
、
吉

野
川
市
で
は
、
消
防
団
・
徳
島
中

央
広
域
連
合
消
防
本
部
・
吉
野
川

警
察
署
合
同
に
よ
る
、
防
火
パ

レ
ー
ド
を
吉
野
川
市
全
域
で
実
施

し
ま
し
た
。

平
成
２３
年
度
全
国
統
一
防
火
標

語
は
「
消
し
た
は
ず

決
め
つ
け

な
い
で

も
う
一
度
」
で
す
。

冬
の
寒
さ
の
訪
れ
と
と
も
に
、

ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
火
気
を
使
用
す

る
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
。
一
人

で
も
多
く
の
皆
さ
ん
に
、
こ
の
運

動
の
大
切
さ
を
理
解
し
て
い
た
だ

き
、
火
気
の
取
り
扱
い
に
対
す
る

防
火
意
識
を
高
め
、
火
災
の
な
い

明
る
い
地
域
社
会
の
実
現
を
め
ざ

し
ま
し
ょ
う
。

７９
回
四
国
菊
花
品
評
会

１１
月
４
日
、
市
役
所
イ
ベ
ン
ト

広
場
で
、
四
国
菊
花
品
評
会
の
審

査
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

会
場
に
設
置
さ
れ
た
花
壇
に
は
、

市
内
外
の
菊
愛
好
家
の
皆
さ
ん
がけん

丹
精
込
め
て
育
て
た
立
ち
菊
や
懸

が
い崖
な
ど
を
は
じ
め
、
た
く
さ
ん
の

作
品
が
展
示
さ
れ
、
見
物
に
訪
れ

た
人
た
ち
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま

し
た
。

表
彰
式
は
１１
月
１７
日
に
市
役
所

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
入
賞
者
は
次

の
皆
さ
ん
で
す
。（
敬
称
略
）

立
菊
１２
鉢
花
壇

優

勝
（
農
林
水
産
大
臣
賞
）

岡
本

冨
士
子

準
優
勝
（
徳
島
県
知
事
賞
）

鎌
田

義
幸

一

席

槇
村

恒
雄

優

等

武
田

新
市

山
口

富
市

立
菊
６
鉢
花
壇

優

勝
（
吉
野
川
市
議
会
議
長
賞
）

久
保

榮
二

準
優
勝

松
原

博
文

福
助
花
壇

優

勝
（
吉
野
川
市
長
賞
）

新
居

光
雄

準
優
勝

鎌
田

義
幸

一

席

岸
田

貢

優

等

山
口

富
市

福
本

博

競
技
花

優

勝
（
徳
島
県
議
会
議
長
賞
）

岸
田

貢

準
優
勝

山
口

富
市

一

席

田
村

光
男

優

等

谷
澤

秀
夫

槇
村

恒
雄

２
０
１
１
こ
う
つ
ウ
ォ
ー
ク

１１
月
６
日
、
バ
ン
ブ
ー
パ
ー
ク

を
発
着
点
に
、「
２
０
１
１
山
川

こ
う
つ
ウ
ォ
ー
ク
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

た
な
ぼ

今
年
は
種
穂
山
に
ス
ポ
ッ
ト
を

充
て
た
往
復
約
１０
㎞
の
コ
ー
ス
に
、

約
２
０
０
人
が
登
山
に
挑
み
ま
し

た
。

今
年
初
め
て
ウ
ォ
ー
ク
に
参
加

さ
れ
た
町
内
在
住
の
方
か
ら
は
、

「
身
近
に
こ
ん
な
き
れ
い
な
景
色

が
あ
る
な
ん
て
」
と
驚
き
、「
友
達

を
誘
っ
て
も
う
一
度
登
り
た
い
」

な
ど
と
汗
を
ぬ
ぐ
っ
て
い
ま
し
た
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

で
屋
台
修
繕
お
よ
び
伝
統

芸
能
用
備
品
を
購
入

平
成
２３
年
度
宝
く
じ
の
社
会
貢

献
広
報
事
業
で
、
３
団
体
が
屋
台

の
修
繕
を
し
た
り
、
伝
統
芸
能
用

備
品
と
し
て

太
鼓
、
浴
衣
、

法
被
、
獅
子

頭
等
、
さ
ま

ざ
ま
な
備
品

を
購
入
し
た

り
し
ま
し
た
。

今
後
、
吉
野
川
市
の
各
種
行
事

で
市
民
の
皆
さ
ん
に
披
露
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

屋台修繕（奥組屋台）整備備品一式（町屋台若連）獅子頭（学島獅子舞保存会）

受賞者の皆さん

火の取り扱いには
十分に注意しましょう

高越山を背に、たくさんの人が
ウォークに参加しました

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
あ
ん
ぜ
ん
は

じ
か
ん
と
こ
こ
ろ
の

ゆ
と
り
か
ら

久
峩

向
陽
（
上
浦
小
学
校
１
年
）

ごみ指定袋には、自治会名・氏名を必ず書いて出しましょう！
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美
郷
一
周
駅
伝

１２
月
４
日
�
、美
郷
地
区
を
コ
ー

ス
と
し
た
第
３５
回
吉
野
川
市
美
郷

一
周
駅
伝
（
美
郷
一
周
駅
伝
実
行

委
員
会
主
催
・
６
区
間
２０
㎞
）
が

開
催
さ
れ
、
６０
チ
ー
ム
が
タ
ス
キ

を
つ
な
ぎ
、
初
冬
の
美
郷
路
を
駆

け
抜
け
ま
し
た
。

ゴ
ー
ル
地
点
と
な
っ
た
、
ふ
る

さ
と
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ラ
ン
ナ
ー

の
姿
が
見
え
る
と
大
き
な
歓
声
が

起
こ
り
、
ゴ
ー
ル
に
走
り
込
む
た

び
に
温
か
い
拍
手
が
送
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

大
会
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で

す
。（
敬
称
略
）

優

勝

か
め
さ
ん
元
気
チ
ー
ム

準
優
勝

team
N
ishikaw

a

第
３
位

徳
島
東
工
Ｏ
Ｂ

Ａ

飲
酒
運
転
撲
滅

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

飲
酒
運
転
撲
滅
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

実
施
中
の
１２
月
６
日
、
吉
野
川
市

長
を
は
じ
め
、
吉
野
川
警
察
署
長
、

交
通
安
全
関
係
団
体
の
長
、
市
職

員
な
ど
３０
人
が
鴨
島
町
の
飲
食
店

４０
カ
所
を
訪
問
し
ま
し
た
。

「
飲
酒
運
転
撲
滅
」
と
書
か
れ

た
の
ぼ
り
を
手
に
、
飲
食
店
の
店

主
に
反
射
グ
ッ
ズ
を
手
渡
し
ま
し

た
。

市
政
懇
談
会
を
開
催

各
種
団
体
な
ど
を
対
象
に
、
そ

れ
ぞ
れ
の
分
野
に
お
い
て
活
動
し

て
い
る
方
々
の
「
ま
ち
づ
く
り
」

に
対
し
て
の
課
題
や
問
題
点
に
つ

い
て
意
見
交
換
す
る
、
市
政
懇
談

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

１１
月

１１
日
は
、

吉
野
川

市
老
人

ク
ラ
ブ

連
合
会

役
員
、

１１
月
２１

日
は
、

吉
野
川

市
婦
人

団
体
連

合
会
の
皆
さ
ん
と
開
催
し
、
ご
意

見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
一

部
を
紹
介
し
ま
す
。

○
庁
舎
統
合
後
の
空
き
庁
舎
の
利

用
に
つ
い
て

○
鴨
島
最
終
処
分
場
の
跡
地
利
用

に
つ
い
て

○
空
き
校
舎
を
利
用
し
て
高
齢
者

の
活
動
の
場
に
で
き
な
い
か

○
老
人
会
補
助
金
の
取
り
扱
い
の

簡
素
化
に
つ
い
て

○
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
利
用

の
周
知
に
つ
い
て

○
歩
道
の
整
備
に
つ
い
て

○
水
害
時
の
避
難
場
所
の
見
直
し

に
つ
い
て

○
レ
ジ
袋
ゼ
ロ
を
め
ざ
す
た
め
に

も
レ
ジ
袋
を
ご
み
袋
に
利
用
で
き

な
い
か

○
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
も
何
か
特
産
品
を
作
れ
な
い
か

○
山
川
・
川
島
地
区
の
ゴ
ミ
の
集

積
場
の
増
に
つ
い
て

○
川
島
排
水
機
場
の
機
能
に
つ
い
て

ふ
れ
あ
い
の
森
林
づ
く
り

表
彰Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
げ
ん
き
や
ま
か
わ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
、
緑
化
運
動
に

取
り
組
む
団
体
を
表
彰
す
る
２
０

１
１
年
度
の
「
ふ
れ
あ
い
の
森
林

づ
く
り
表
彰
」
で
国
土
緑
化
推
進

機
構
理
事
長
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、
高
越
山
を

守
る
会
な
ら
び
に
各
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
協
力
を
得
て
、
高
越
山
中
腹

の
中
ノ
郷
地
区
を
桜
の
名
所
に
し

よ
う
と
、
植
樹
活
動
を
２
０
０
８

年
か
ら
行
い
、
５
５
５
本
の
植
樹

を
達
成
し
、
そ
の
功
績
が
評
価
さ

れ
ま
し
た
。

ほ
た
る
川
排
水
機
場
起
工
式

１１
月
２７
日
、
ア
メ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
ほ
た
る
川
排
水
機
場
起
工

式
が
あ
り
、
流
域
住
民
や
国
・

県
・
市
の
議
会
・
行
政
関
係
者
な

ど
約
２
０
０
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

工
事
は
国
の
直
轄
事
業
と
し
て
、

平
成
２６
年
度
ま
で
に
全
体
が
完
成

す
る
予
定
で
進
め
ら
れ
ま
す
。

床
上
浸
水
な
ど
の
甚
大
な
浸
水

被
害
を
な
く
す
た
め
に
、
一
日
も

早
く
こ
の
施
設
が
完
成
で
き
ま
す

よ
う
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

賞状を手にする
団体の代表

ほたる川排水機場起工式

市政懇談会の様子

優勝目指してガンバルゾ�

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
な
れ
た
み
ち

そ
れ
で
も
ち
ゅ
う
い
！

右
左

佐
藤

綾
亮
（
牛
島
小
学
校
２
年
）

集積所の資源ごみを持ち去ることは、犯罪です。刑法により罰せられます。

飲酒運転撲滅を呼びかけましたヨッピー・ピッピーも応援

2012年（平成24年）1月11日
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お
知
ら
せ

おお
知知
らら
せせ

教
育
委
員
長
が
次
の
と
お
り

選
任
さ
れ
ま
し
た

教
育
委
員
会
は
、
任
期
満
了
に
伴
う

教
育
委
員
長
、
委
員
長
職
務
代
理
者
を

互
選
し
ま
し
た
。
任
期
は
１１
月
２６
日
か

ら
２４
年
１１
月
２５
日
ま
で
で
す
。

教
育
委
員
長

氏
名

鴻
野

晃
さ
ん（
鴨
島
町
西
麻
植
）

委
員
長
職
務
代
理
者

氏
名

上
野

準
二
さ
ん（
美
郷
字
大
野
）

問
い
合
わ
せ

市
教
育
総
務
課

�
�
４
１
１
３

平
成
２４
年
度
小
規
模
工
事
等
受
注

希
望
者
の
登
録
申
請
に
つ
い
て

吉
野
川
市
が
発
注
す
る
小
規
模
な
工

事
や
修
繕
等
の
受
注
を
希
望
す
る
方
を

登
録
し
、
市
内
小
規
模
事
業
者
の
受
注

拡
大
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
『
小

規
模
工
事
等
受
注
希
望
者
登
録
制
度
』

の
登
録
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

登
録
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
次
の
事

項
に
留
意
の
う
え
、申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
工
事

１
件
が
２０
万
円
未
満
の
軽
易
な
工
事

や
修
繕
等

登
録
で
き
る
方

次
の
要
件
を
満
た
せ
ば
、
建
設
業
の

許
可
の
有
無
、
経
営
組
織
の
内
容
、
従

業
員
数
は
問
い
ま
せ
ん
。

○
市
内
に
主
た
る
事
業
所
ま
た
は
住
所

を
有
す
る
方

○
一
般
競
争
入
札
（
指
名
競
争
入
札
）

参
加
資
格
審
査
申
請
書
を
提
出
し
て
い

な
い
方

○
希
望
す
る
小
規
模
工
事
等
を
履
行
す

る
た
め
に
必
要
な
資
格
お
よ
び
免
許
等

を
有
す
る
方

登
録
に
必
要
な
も
の

登
録
を
希
望
す
る
方
は
、
次
の
書
類

を
監
理
課
契
約
係
（
市
役
所
２
階
）
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
小
規
模
工
事
等
受
注
希
望
者
登
録
申

請
書
（
様
式
第
１
号
）

※
吉
野
川
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま
た
、
監
理
課
契

約
係
の
窓
口
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

○
納
税
証
明
書
（
全
科
目
完
納
し
た
も

の
に
限
る
。
平
成
２３
年
度
分
、
税
務
課

で
交
付
）

○
資
格
、
免
許
等
が
必
要
な
業
種
を
希

望
す
る
方
に
あ
っ
て
は
、
そ
の
資
格
証

や
免
許
証
の
写
し

受
付
期
間

２
月
１
日
�
〜
３
月
２０
日

�
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
５

時
（
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
）

登
録
の
有
効
期
間

６
月
１
日
〜
５
月
３１
日
の
１
年
間

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http
://w
w
w
.city.yoshinogaw

a.lg.jp/

問
い
合
わ
せ
・
提
出
先

市
監
理
課
契
約
係

�
�
２
２
５
２

平
成
２４
年
度
小
・
中
学
校

入
学
に
つ
い
て

平
成
２４
年
４
月
に
小
学
校
、
中
学
校

に
入
学
さ
れ
る
子
ど
も
の
保
護
者
の
方

に
、
教
育
委
員
会
か
ら
１
月
中
に
入
学

通
知
を
お
送
り
し
ま
す
。
入
学
届
に
記

名
押
印
の
上
、
２
月
末
日
ま
で
に
、
指

定
さ
れ
た
学
校
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
小
学
校
入
学
該
当
者

平
成
１７
年
４
月
２
日
〜
平
成
１８
年
４
月

１
日
生
ま
れ

◆
中
学
校
入
学
該
当
者

平
成
１１
年
４
月
２
日
〜
平
成
１２
年
４
月

１
日
生
ま
れ

な
お
、
入
学
し
が
た
い
事
由
が
あ
る

場
合
や
、
指
定
さ
れ
た
学
校
以
外
の
学

校
へ
入
学
す
る
こ
と
を
希
望
さ
れ
る
場

合
は
、
学
校
教
育
課（
山
川
庁
舎
１
階
）

へ
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

市
学
校
教
育
課

�
�
４
１
１
４

中
央
広
域
環
境
施
設
組
合
か
ら
の

お
知
ら
せ
（
指
名
願
い
受
付
）

受
付
期
間

２
月
１
日
�
〜
３
月
３０
日

�
必
着
（
郵
送
可
）

有
効
期
間

平
成
２４
年
４
月
１
日
か
ら

１
年
間
（
平
成
２４
年
度
）

種
類

建
設
工
事
関
係
、
測
量
・
建
設

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
関
係
、運
搬
関
係（
一

般
貨
物
運
送
事
業
許
可
業
者
）、
物
品

の
製
造
、
買
入
れ
、
売
払
い
、
役
務
提

供
関
係

問
い
合
わ
せ
・
提
出
先

〒
７
７
１－

１
４
０
２

阿
波
市
吉
野
町
西
条
字
藤
原
７０－

１

中
央
広
域
環
境
施
設
組
合

中
央
広
域
環
境
セ
ン
タ
ー
業
務
課

�
０
８
８
（
６
３
７
）
７
１
２
７

FAX
０
８
８
（
６
３
７
）
７
１
２
８

情情

報報

ひひ

ろろ

ばば

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
い
ち
れ
つ
で

み
ぎ
が
わ
を
あ
る
く

と
う
げ
こ
う

巽

優
莉
那
（
森
山
小
学
校
１
年
）

ペットボトルのキャップ・カンのプルトップ・乾電池・食用廃油は
市役所および各庁舎で回収しています。

１６
2012年（平成24年）1月11日
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平
成
２４
年
度
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

物
資
納
入
業
者
登
録
申
請
受
付

吉
野
川
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に
学

校
給
食
用
物
資
の
納
入
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
次
の
と
お
り
申
請
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

２
月
１
日
�
〜
１０
日
�

郵
送
の
場
合
２
月
１０
日
�
消
印
有
効

有
効
期
間

４
月
１
日
か
ら
１
年
間

提
出
場
所

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

提
出
方
法

持
参
の
場
合
は
、
午
前
８

時
１５
分
〜
午
後
５
時（
土
・
日
は
除
く
）

申
請
条
件

吉
野
川
市
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
に
お
け
る
、
吉
野
川
市
学
校
給
食

用
物
資
調
達
納
入
要
綱
に
記
載
す
る
基

準
を
満
た
す
も
の

要
綱
に
つ
い
て
は
、
吉
野
川
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http
://w
w
w
.city.yoshinogaw

a.lg.jp/

問
い
合
わ
せ
・
提
出
先

〒
７
７
９－

３
３
０
３

吉
野
川
市
川
島
町
桑
村
２
２
８
６

吉
野
川
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

�
�
３
２
３
２

国
民
健
康
保
険
高
額
療
養
費
に

つ
い
て

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、
同
じ
人

が
同
じ
月
内
に
同
じ
医
療
機
関
（
入

院
・
外
来
は
別
計
算
）
で
支
払
っ
た
保

険
診
療
自
己
負
担
額
が
限
度
額
※
を
超

え
た
と
き
、
申
請
し
て
認
め
ら
れ
る
と

そ
の
超
え
た
分
が
「
高
額
療
養
費
」
と

し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

該
当
す
る
方
に
は
、
吉
野
川
市
か
ら

世
帯
主
あ
て
に
「
国
民
健
康
保
険
高
額

療
養
費
支
給
の
お
知
ら
せ
」
を
送
付
し

て
い
ま
す
の
で
、
お
知
ら
せ
に
基
づ
き

必
要
書
類
等
を
ご
持
参
い
た
だ
き
、
国

保
年
金
課
（
市
役
所
１
階
）
ま
た
は
各

支
所
地
域
課
（
川
島
・
山
川
・
美
郷
）

で
申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

受
診
し
て
か
ら
お
知
ら
せ
が
届
く
ま

で
に
約
３
カ
月
か
か
り
ま
す
の
で
領
収

書
は
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
受
診
月
の
翌
月
１
日
か
ら
２

年
を
過
ぎ
る
と
時
効
と
な
り
、
申
請
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

※
限
度
額
は
所
得
や
年
齢
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

市
国
保
年
金
課

�
�
２
２
１
３

緑
の
募
金
の
実
績
報
告

平
成
２３
年
度
緑
の
募
金
（
秋
の
家
庭

募
金
）
で
は
、
自
治
会
の
皆
さ
ん
に
大

変
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
春
に
実
施
し
ま
し
た
学

校
募
金
と
合
わ
せ
て
、
２
９
０
万
円
以

上
の
募
金
を
�
と
く
し
ま
森
と
み
ど
り

の
会
へ
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

緑
の
募
金
は
、
水
源
地
域
や
里
山
で

の
森
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
森

林
整
備
、
身
の
周
り
の
緑
化
、
間
伐
材

の
利
用
促
進
、
緑
化
推
進
に
係
る
国
際

協
力
な
ど
、
幅
広
く
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

に
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

吉
野
川
市
支
部
に
お
い
て
も
地
域
の

緑
化
事
業
お
よ
び
森
林
整
備
事
業
な
ど

を
自
主
的
に
行
う
団
体
、
ま
た
は
公
園

や
学
校
の
緑
化
を
推
進
す
る
自
治
会
や

子
ど
も
会
に
対
し
て
交
付
金
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
ご
理
解
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

市
農
地
林
業
課
内
�
と
く
し
ま
森
と
み

ど
り
の
会
吉
野
川
市
支
部�

�
２
２
２
３

��
��

��
��

��
��

��
��

��
��

募

集

募募

集集
��
��

第
１１
回
吉
野
川
市
リ
バ
ー
サ
イ
ド

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
参
加
者
募
集

と
き

３
月
１８
日
�

と
こ
ろ

吉
野
川
市
鴨
島
運
動
場

コ
ー
ス

吉
野
川
南
岸
堤
防

ハ
ー
フ
・
１０
㎞
（
１６
歳
以
上
、
参
加
費

３
０
０
０
円
）
３
㎞
（
小
学
４
年
生
以

上
・
中
学
生
、
参
加
費
無
料
）

募
集
人
数

２
０
０
０
人
（
先
着
順
）

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

申
込
期
限

１
月
３１
日
�
ま
で

申
し
込
み
方
法
等
は
、
市
陸
上
競
技
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http
://w
w
w３
.ocn.ne.jp/̃yosiriku/

問
い
合
わ
せ

吉
野
川
市
リ
バ
ー
サ
イ
ド
ハ
ー
フ
マ
ラ

ソ
ン
実
行
委
員
会
事
務
局

（
市
生
涯
学
習
課
内
）
�
�
４
１
１
７

募
金
の
内
訳

家
庭
（
自
治
会
募
金
）

２
６
７
万
３
０
８
０
円

企
業
募
金

１
万
４
５
４
６
円

学
校
募
金

２
８
万
５
２
１
８
円

合
計

２
９
７
万
２
８
４
４
円

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
じ
て
ん
し
ゃ
に

の
る
と
き

か
く
に
ん

ヘ
ル
メ
ッ
ト

工
藤

隼
輔
（
鴨
島
小
学
校
２
年
）

雑紙は 雑誌の日 袋いらないので 得します。
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平
成
２４
年
度
「
吉
野
川
市
臨
時

職
員
」
の
登
録
者
募
集

平
成
２４
年
度
吉
野
川
市
臨
時
職
員
任

用
予
定
者
名
簿
に
登
録
希
望
の
方
は
、

次
に
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
必

要
に
応
じ
、
登
録
者
の
中
か
ら
臨
時
的

に
任
用
し
ま
す
。

現
在
、
臨
時
職
員
と
し
て
勤
務
（
登

録
）
さ
れ
て
い
る
方
も
、
平
成
２４
年
３

月
３１
日
で
無
効
と
な
り
ま
す
の
で
、
新

規
に
登
録
が
必
要
で
す
。

職
種

【
一
般
職
員
】
事
務
補
助
員
・
調
理
員
・

労
務
作
業
員
等

【
保
健
師
・
看
護
師
・
管
理
栄
養
士
等
】

保
健
師
免
許
、
看
護
師
免
許
、
管
理
栄

養
士
免
許
等
、
資
格
を
有
す
る
方
（
取

得
見
込
み
の
方
）

【
教
諭
・
保
育
士
等
】
幼
稚
園
教
諭
免

許
、
保
育
士
資
格
等
、
資
格
を
有
す
る

方
（
取
得
見
込
み
の
方
）

日
額
賃
金

●
一
般
事
務
職
、
調
理
員
等６

５
０
０
円

●
保
健
師
、
看
護
師
、
管
理
栄
養
士（
免

許
必
要
）

７
０
０
０
円

●
教
諭
、
保
育
士（
免
許
、
資
格
必
要
）

７
７
０
０
円

●
道
路
作
業
員

８
３
０
０
円

●
清
掃
作
業
員

９
４
０
０
円

※
通
勤
距
離
が
２
㎞
以
上
の
方
は
、
別

途
通
勤
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

申
込
方
法

履
歴
書
に
希
望
す
る
職
種

等
必
要
事
項
を
記
入
し
、
総
務
部
総
務

課
（
市
役
所
３
階
）
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
た
だ
し
、
幼
稚
園
教
諭
希
望
の

方
は
、
教
育
委
員
会
教
育
総
務
課
（
山

川
庁
舎
１
階
）
へ
提
出
を
お
願
い
し
ま

す
。

※
保
健
師
・
看
護
師
・
管
理
栄
養
士
・

教
諭
・
保
育
士
等
に
つ
い
て
は
、
資
格

証
等
の
写
し
を
必
ず
添
付
し
て
く
だ
さ

い
。

※
市
販
の
履
歴
書
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
日

１
月
３１
日
�

選
考
方
法

書
類
選
考
等

任
用
期
間

原
則
と
し
て
、
平
成
２４
年

９
月
末
ま
で
の
必
要
な
期
間
。
な
お
、

継
続
し
て
任
用
が
必
要
な
と
き
は
、
６

カ
月
を
超
え
な
い
期
間
で
任
用
し
ま
す
。

※
本
年
度
（
平
成
２３
年
度
）
に
臨
時
職

員
と
し
て
勤
務
さ
れ
て
い
る
方
は
、
原

則
と
し
て
平
成
２４
年
度
継
続
雇
用
は
で

き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

市
総
務
課

�
�
２
２
３
１

市
教
育
総
務
課

�
�
４
１
１
３

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

交
流
会
参
加
者
募
集
（
参
加
無
料
）

〜
病
児
・
病
後
児
預
か
り
等
研
修
〜

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
の
会
員
同
士
の
交
流
や
、
預
か
り

の
知
識
等
を
習
得
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
交
流
会
を
行
い
ま
す
。

募
集
対
象

吉
野
川
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
提
供
会
員
お
よ

び
子
育
て
支
援
に
関
心
の
あ
る
方

※
交
流
会
参
加
中
は
託
児
（
０
歳
〜
小

学
校
６
年
生
）
が
あ
り
ま
す
。

★
交
流
会
の
内
容

◆
小
児
看
護
の
基
礎
知
識
研
修

講
演
「
子
ど
も
の
病
気
に
つ
い
て
」

講
師

徳
島
市
民
病
院

副
院
長

松
岡

優
さ
ん

と
き

２
月
５
日
�
午
前
１０
時
か
ら

と
こ
ろ

〈
講
演
〉
川
島
庁
舎
２
階
大

会
議
室
〈
託
児
〉
川
島
庁
舎
３
階
ち

び
っ
こ
ド
ー
ム
（
参
加
者
以
外
は
利
用

不
可
）

申
込

託
児
利
用
者
は
２
月
１
日
�
ま

で
（
講
演
の
み
は
当
日
受
付
可
）

◆
子
ど
も
の
栄
養
と
食
生
活

内
容

武
田

真
由
美
さ
ん
（
節
約
料

理
研
究
家
）と
節
約
料
理（
な
ん
ち
ゃ
っ

て
エ
ビ
天
丼
な
ど
）
を
作
り
ま
す
。

と
き

２
月
２２
日
�
午
前
１０
時
か
ら

と
こ
ろ

鴨
島
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
員

２０
人
（
先
着
順
）

申
込
受
付

２
月
２
日
�
午
前
９
時
３０

分
か
ら

※
随
時
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）

�
�
６
６
１
６

��
��

��
��

��
��

��
��

��
��

催

し

催催

しし
��
��

第
７
回
吉
野
川
市
公
民
館
振
興

大
会
記
念
講
演

と
き

２
月
５
日
�
午
後
１
時
受
付

と
こ
ろ

牛
島
地
区
公
民
館

講
師

笑
福
亭

学
光
さ
ん

演
題

「
笑
い
と
福
祉
」

主
催

市
教
育
委
員
会
・
吉
野
川
市
公

民
館
連
絡
協
議
会

問
い
合
わ
せ

市
生
涯
学
習
課

�
�
４
１
１
５

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
あ
ん
ぜ
ん
は

じ
ぶ
ん
を
ま
も
る

あ
い
こ
と
ば

大
村

海
琳
（
飯
尾
敷
地
小
学
校
１
年
）

古着は、指定の日に燃やせないごみの指定袋に入れて出してください。
市役所フリーマーケット会場でも回収を行っています。
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��
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��
��

生
活
ト
ピ
ッ
ク
ス

生生
活活
トト
ピピ
ッッ
クク
スス

「
徳
島
東
部
都
市
計
画
区
域

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」
お
よ
び

「
市
街
化
区
域
お
よ
び
市
街

化
調
整
区
域
の
区
域
区
分
」

の
変
更
案
の
縦
覧
が
行
わ
れ

ま
す
。

と
き

１
月
２３
日
�
〜
２
月
６
日

�と
こ
ろ

区
域
マ
ス
、
線
引
き

（
県
都
市
計
画
課
）・
用
途
等（
市

都
市
計
画
住
宅
課（
市
役
所
２
階
）

※
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
の
提
出

が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

県
都
市
計
画
課

�
０
８
８
（
６
２
１
）
２
５
６
５

市
都
市
計
画
住
宅
課�

�
２
２
２
５

平
成
２４
年
度
中
央
広
域
環
境

施
設
組
合
臨
時
職
員
募
集

職
種

一
般
事
務
（
文
書
作
成
・

表
計
算
ソ
フ
ト
使
用
可
の
者
）

募
集
人
数

若
干
名

勤
務
先

中
央
広
域
環
境
施
設
組

合

中
央
広
域
環
境
セ
ン
タ
ー

賃
金

日
額

６
０
０
０
円

※
社
会
保
険
、
雇
用
保
険
加
入
、

通
勤
距
離
に
よ
り
手
当
有
り

応
募
方
法

市
販
の
履
歴
書
に
必

要
事
項
（
写
真
必
要
）
を
記
入
し
、

中
央
広
域
環
境
セ
ン
タ
ー
へ
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
提
出
不
可
）

募
集
期
限

１
月
２３
日
�
ま
で

選
考
試
験

２
月
１２
日
�
午
前
８

時
３０
分
受
付

試
験
方
法

面
接

問
い
合
わ
せ
・
応
募
先

阿
波
市
吉
野
町
西
条
字
藤
原
７０
番

地
１

中
央
広
域
環
境
施
設
組
合

中
央
広
域
環
境
セ
ン
タ
ー
総
務
課

�
０
８
８
（
６
３
７
）
７
１
２
７

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」

制
度
の
ご
案
内

高
校
、
大
学
等
へ
の
入
学
・
在

学
中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し

た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

【
融
資
額
】
学
生
・
生
徒
１
人
あ

た
り
３
０
０
万
円
以
内

【
利
率
】
年
２
・
５
５
％
（
母
子

家
庭
の
方
は
年
２
・
１
５
％
）（
固

定
利
率
、
平
成
２３
年
１１
月
１０
日
現

在
）

【
返
済
期
間
】
１５
年
以
内
（
交
通

遺
児
家
庭
ま
た
は
母
子
家
庭
の
方

に
つ
い
て
は
１８
年
以
内
）

【
使
い
み
ち
】
入
学
金
、
授
業
料
、

教
科
書
代
、ア
パ
ー
ト
、マ
ン
シ
ョ

ン
の
敷
金
・
家
賃

【
保
証
】
�
教
育
資
金
融
資
保
証

基
金
（
連
帯
保
証
人
に
よ
る
保
証

も
可
能
）

問
い
合
わ
せ

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー

�
０
５
７
０
（
０
０
８
）
６
５
６

全
国
一
斉
！
法
務
局
休

日
相
談
所
（
徳
島
地
方

法
務
局
）
の
開
設

と
き

２
月
１２
日
�
午
前
１０
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ

徳
島
ク
レ
メ
ン
ト
プ
ラ

ザ

５
階
ク
レ
メ
ン
ト
サ
ロ
ン

徳
島
市
寺
島
本
町
西
１
丁
目
６１
番

地�
０
９
０（
８
９
７
２
）８
３
０
１

（
法
務
局
用
携
帯
電
話
）

相
談
内
容

登
記
・
供
託
・
戸
籍
・

国
籍
・
人
権
、
公
証
事
務
（
遺
言

証
書
作
成
、
成
年
後
見
等
）
に
関

す
る
相
談
全
般

相
談
担
当
者

法
務
局
職
員
、
公

証
人
、
司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調

査
士
、
人
権
擁
護
委
員

問
い
合
わ
せ

徳
島
市
徳
島
町
城
内
６
番
地
６

徳
島
地
方
法
務
局

総
務
課

�
０
８
８
（
６
２
２
）
４
３
１
８

巡
回
職
業
相
談

対
象
者

職
業
相
談
希
望
の
方

内
容

県
内
求
人
情
報
の
提
供
と

職
業
相
談
、
職
業
に
つ
い
て
の
知

識
や
就
職
の
心
構
え
に
つ
い
て
指

導※
雇
用
保
険
の
受
け
付
け
は
行
い

ま
せ
ん
。

と
き

１
月
１６
日
�
、
２
月
６
日

�
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ

八
坂
会
館

と
き

２
月
８
日
�
、
３
月
１４
日

�
午
後
１
時
３０
分
〜
２
時
３０
分

と
こ
ろ

こ
だ
ま
会
館

問
い
合
わ
せ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
吉
野
川

�
�
２
１
６
６

放
送
大
学
４
月
生
募
集

の
お
知
ら
せ

放
送
大
学
で
は
平
成
２４
年
度
第

１
学
期
（
４
月
入
学
）
の
学
生
を

募
集
中
で
す
。
放
送
大
学
は
テ
レ

ビ
や
ラ
ジ
オ
の
放
送
を
通
し
て
学

ぶ
遠
隔
教
育
の
大
学
で
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い

分
野
を
学
べ
ま
す
。
出
願
期
間
は

２
月
２９
日
�
ま
で
で
す
。

※
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

放
送
大
学
徳
島
学
習
セ
ン
タ
ー

�
０
８
８
（
６
０
２
）
０
１
５
１

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ご
案
内

除
草
作
業
、
清
掃
作
業
を
行
い

ま
す
。（
作
業
道
具
有
り
）

※
刈
払
機
を
使
え
る
方
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

江
川
湧
水
源
周
辺

集
合
場
所

江
川
湧
水
源
「
い
や

し
の
舎
」（
旧
吉
野
川
遊
園
地
西

側
）

作
業
日
時

２
月
１
日
�

午
前
７
時
〜
７
時
３０
分

多
津
美
橋
〜
江
川
・
鴨
島
公
園

集
合
場
所

多
津
美
橋
あ
ず
ま
や

（
鴨
島
第
一
中
学
校
西
側
）

作
業
日
時

２
月
１
日
�

午
前
７
時
〜
８
時

問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
江
川
エ
コ
フ
レ
ン
ド

�
�
８
６
６
０

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
よ
そ
見
う
ん
て
ん

き
け
ん
だ
よ

一
木

勇
気
成
（
西
麻
植
小
学
校
２
年
）

飼い主としてのマナーを守りましょう。犬のふんは持ち帰りましょう。
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無
料
法
律
相
談

経
済
的
に
余
裕
の
な
い
方
が
法

的
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
た
と
き
に
、

無
料
で
法
律
相
談
を
行
い
、
必
要

な
場
合
、
弁
護
士
・
司
法
書
士
の

費
用
の
立
て
替
え
を
お
こ
な
い
ま

す
。
た
だ
し
、
資
力
要
件
を
満
た

し
て
い
る
こ
と
が
条
件
と
な
り
ま

す
。

と
き

○
弁
護
士
相
談

月
曜
〜
金
曜
日

○
司
法
書
士
相
談

月
曜
日

と
こ
ろ

法
テ
ラ
ス
徳
島

問
い
合
わ
せ

日
本
司
法
支
援
セ
ン
タ
ー
徳
島
地

方
事
務
所
（
法
テ
ラ
ス
徳
島
）

�
０
５
０（
３
３
８
３
）５
５
７
５

母
子
で
ふ
れ
あ
い
ゲ
ー
ム
、

人
形
劇
の
つ
ど
い
・
母
親

の
悩
み
相
談
室

と
き

２
月
５
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
３０
分

と
こ
ろ

と
き
わ
プ
ラ
ザ
研
修
室

（
男
女
共
同
参
画
交
流
セ
ン
タ
ー

フ
レ
ア
と
く
し
ま
）

定
員

母
子
で
３０
人
（
要
申
込
）

参
加
費

無
料

対
象

０
歳
〜
１２
歳
ま
で

申
込
締
切
日

１
月
２８
日
�

主
催

地
域
支
援
ネ
ッ
ト
そ
よ
風

（
誰
も
が
Ｄ
Ｖ
の
被
害
者
や
加
害

者
に
な
ら
な
い
た
め
に
活
動
し
て

い
る
団
体
）

共
催

徳
島
県
男
女
共
同
参
画
交

流
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

地
域
支
援
ネ
ッ
ト

そ
よ
風

�
０
８
８
（
６
５
４
）
１
２
２
５

���
���
���
���
���
���
���
���
���
���
���
���

美
郷
公
民
館
だ
よ
り

生
け
花
講
座

と
き

２
月
１８
日
�
、
３
月
２４
日

�
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

と
こ
ろ

ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

講
師

仁
木

葉
子
さ
ん

参
加
費

１
０
０
０
円（
材
料
代
）

せ
ん
て
い

準
備
物

水
盤
、
剣
山
、
剪
定
は

さ
み
、
敷
物
（
新
聞
紙
等
）

料
理
講
座

と
き

２
月
２５
日
�
午
前
１０
時
〜

午
後
１
時

と
こ
ろ

美
郷
公
民
館
調
理
室

講
師

末
田

浩
子
さ
ん
（
管
理

栄
養
士
）

参
加
費

６
０
０
円
（
材
料
代
）

準
備
物

お
米
一
合
、
エ
プ
ロ
ン
、

マ
ス
ク
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具

実
用
書
道
講
座

と
き

第
１
、
第
３
金
曜
日
午
後

７
時
３０
分
〜
９
時
３０
分

と
こ
ろ

ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

講
師

寺
内

金
子
さ
ん

参
加
費

１
９
０
０
円
（
初
回
の

み
）

準
備
物

小
皿
、
下
敷
き
（
新
聞

紙
等
）

日
本
の
歴
史
講
座

と
き

２
月
１４
日
�
、
３
月
２０
日

�
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ

ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

講
師

芝
原

富
士
夫
さ
ん

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
座

と
き

３
月
１０
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時

と
こ
ろ

ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

講
師

米
田

博
さ
ん

参
加
費

２
０
０
０
円（
材
料
代
）

準
備
物

手
袋
、
新
聞
紙
、
作
品

持
ち
帰
り
の
袋
な
ど

問
い
合
わ
せ

美
郷
公
民
館

�
�
２
８
１
１

���
���
���
���
���
���
���
���
���
���
���
���

鴨
島
公
民
館
だ
よ
り

子
ど
も
文
化
祭
参
加
者
募
集

と
き

２
月
２５
日
�
午
後
１
時
〜

４
時

と
こ
ろ

鴨
島
公
民
館
３
階
ホ
ー

ル内
容

腕
、
才
能
、
特
技
自
慢

※
自
信
が
あ
り
、
自
慢
で
き
る
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
習
い
事
、
記
憶

術
な
ど
！

※
保
護
者
の
方
へ

子
ど
も
さ
ん

の
積
極
的
な
参
加
を
勧
め
て
く
だ

さ
い
。

募
集
期
限

１
月
２０
日
�
ま
で

先
着
順

平
成
２４
年
生
涯
学
習
講
座

（
体
育
館
使
用
の
講
座
）

申
込
受
付
日

３
月
１０
日
�

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

鴨
島
公
民
館

�
�
５
１
１
１

���
���
���
���
���
���
���
���
���
���
���
���

文
化
研
修
セ
ン
タ
ー
通
信

一
日
体
験
講
座
の
ご
案
内

木
彫
～
表
札
を
作
る
～

と
き

１
月
３０
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
４
時
３０
分

講
師

海
原

敏
文
さ
ん

武
市

鳴
雲
さ
ん

定
員

２０
人

参
加
費

５
０
０
円
（
表
札
代
）

準
備
物

彫
刻
刀
・
新
聞
紙
・
雑

巾
・
書
道
用
具
一
式
（
書
か
な
い

人
は
不
要
）

マ
カ
ロ
ン
ポ
ー
チ
ス
ト
ラ
ッ
プ

作
り

お
薬
入
れ
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
入

れ
に
も
な
る
、
マ
カ
ロ
ン
ポ
ー
チ

ス
ト
ラ
ッ
プ
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

と
き

２
月
１８
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
３０
分

講
師

高
浜

玲
子
さ
ん

定
員

２０
人

参
加
費

５
０
０
円
（
材
料
費
）

準
備
物

縫
い
針
、
糸
切
り
は
さ

み
第
７
回
吉
野
川
市
・
阿
波
市

二
市
絵
画
交
流
展

と
き

２
月
４
日
�
〜
６
日
�
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
最
終
日
は

午
後
３
時
ま
で
）

入
場
料

無
料

合
同
茶
会
・
い
け
ば
な
展

と
き

２
月
１１
日
�
〜
１２
日
�

○
い
け
ば
な
展
（
９
流
派
）

午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

入
場
料

無
料

○
お
茶
会
（
表
千
家
・
裏
千
家
）

※
お
茶
券
３
０
０
円

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

親
子
で
楽
し
む

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

と
き

２
月
２６
日
�
午
後
２
時

開
演

入
場
料

無
料

出
演
団
体

鴨
島
ウ
イ
ン
ド
ア
ン

サ
ン
ブ
ル

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

文
化
研
修
セ
ン
タ
ー�

�
０
０
１
５

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
こ
う
つ
う
ル
ー
ル

み
ん
な
で
ま
も
っ
て

ひ
ゃ
く
て
ん
ま
ん
て
ん

木
戸

春
花
（
知
恵
島
小
学
校
１
年
）

地域ぐるみで未然に高齢者虐待を防ぎましょう！

２０
2012年（平成24年）1月11日

広報よしのがわ



妊娠中の体は、体重の増加や貧血が起こりやすくなるなど、お母さんの体に負担がかかります。

お母さんの健康のためにもお腹の赤ちゃんのためにも食事のとり方が大切になりますので、妊婦

健診の結果を確認しながら、食事の栄養バランスに気をつけましょう。

ここここここここここここここここここここここここここここここれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかからららららららららららららららららららららららららららららら赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤ちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんをををををををををををををををををををををををををををををを産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産むむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母ささささささささささささささささささささささささささささささんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへ《《《《《《《《《《《《《《《《《《《《《《《《《栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄栄養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養編編編編編編編編編編編編編編編編編編編編編編編編編》》》》》》》》》》》》》》》》》》》》》》》》》

●問い合わせ 市健康推進課 ��6615

・お母さんの体重がコントロールできていないと…

①太りすぎると、妊娠糖尿病や妊娠高血圧症候群になるリス

クが高まったり、お産が長引いたりすることがあります

②やせすぎると、赤ちゃんの体重が増えなかったり、

早産になる可能性が高くなったりします

・どうしても、お菓子が食べたい！！そんな時は…

→ご飯軽く１杯分（１００g)と交換しましょう

嗜好品を食べたい場合の目安量《（ご飯１００g）と同じカロリー》
脂質量

砂糖量

６g

１５g

７g

２０g

５g

０g

１００g

ソフトクリーム

（１個）

焼きプリン

（４／５個）

たこ焼き

（４個）

※商品により成分表示が
異なる場合があります。（ ）

脂質量

砂糖量

１０g

１５g

１１g

１５g

８０g

アイスクリーム

１２０ml（高脂肪）

ラクトアイス

９５ml（普通脂肪）

脂質量

砂糖量

８g

７g

７g

１７g

３g

１７g

４g

４g

６０g

シュークリーム

（１個）

クリームパン

（１／３個）

あんぱん

（１／２個）

肉まん

（１／２個）

脂質量

砂糖量

７g

１５g

９g

８g

２g

１９g

５０g

ショートケーキ

（１／２個）

アップルパイ

（１／２個）

カステラ

（２切）

脂質量

砂糖量

１１g

１０g

４g

６g

４g

１０g

１０g

２g

４０g

チーズケーキ

（１／２個）

ビスケット

（５枚）

ドーナツ

（１／３個）

クロワッサン

（１／３個）

脂質量

砂糖量

２g

０g

１０g

１４g

７g

１１g

１１g

０g

３０g

プリッツ

（１／３箱）

アーモンドチョコ

（８粒）

ポッキー

（１／２箱）

ポテトチップス

（２０枚）

１日の砂糖の目安量

２０g

１０g

※調味料としての砂糖も含みます。

正常な人

高血糖（尿糖±以上）
糖代謝異常
糖尿病 お母さんは、体調をととのえて、出産に備えてくださいね！

１日の食事量の目安
４群

体を動かす力や
体温になる食品

種実
油脂類

大さじ１
小さじ１

１８g

１８g

参考：五訂食品成分表改訂最新版・香川芳子案（女子栄養大学出版）

砂糖類

大さじ２

２０g

２０g

穀類

ご飯３杯

個人に
より

まちまち

個人に
より

まちまち

３群

体の働きを円滑にする食品

果物

みかん
M２個

２００g

２００g

いも類

じゃが芋
１個

１００g

１００g

海藻

５０g

５０g

きのこ

５０g

５０g

※ ○で囲んでいるのは、非妊娠時に比べて多く摂ってもらいたい食品です。
※ 妊娠初期・中期・後期でご飯の量は変わります。詳しくお知りになりたい方は

健康推進課 管理栄養士までご連絡ください。

淡色野菜

２００g

２００g

緑黄色
野菜

１５０g

２００g

２群

筋肉や血液をつくるのに
必要な食品

大豆製品

木綿豆腐
１／４丁

１００g

１５０g

肉類

豚もも肉
（脂身つき）

５０g

５０g

魚介類

鮭
１／２切

５０g

１切れ
８０g

１群

不足しがちな
栄養素を含む

卵

卵
M１個

５０g

５０g

乳製品

牛乳コップ
軽く２杯

２００g

２５０g

食
品
群

食
品
の
種
類

非
妊
娠
時

妊
婦

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
環
境
と

人
に
も
や
さ
し
い

エ
コ
運
転

阿
部

浩
士
朗
（
川
島
小
学
校
５
年
）

ストレッチ 空いた時間を有効利用

上の表を参考に、鉄分の多い食

品（１２月号の広報参照）を選ん

で食べるようにすると、貧血の

予防につながります。

2012年（平成24年）1月11日
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�������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������

（人）

12,88912,889 12,98812,988 12,99612,996 12,88412,884

15,65115,651 15,58215,582 15,55315,553 15,62115,621

17,20517,205 16,85616,856 16,45816,458 16,08816,088

28.6%28.6% 28.9%28.9% 28.9%28.9%

50,000

40,000

30,000

20,000

10,000

0

30.0%

25.0%

20.0%

15.0%

10.0%

5.0%

0.0%

40歳未満

2号被保険者
（40～64歳）

１号被保険者
（65歳以上）

高齢化率

28.2%28.2%

平成20年 平成21年 平成22年 平成23年

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 （人）

350350

338338

319319

421421

477477

647647

407407

408408

367367

480480

518518

496496

367367

378378

401401

357357

346346

329329

359359

357357

300300平成20年度

平成21年度

平成22年度

吉野川市では、高齢化率が上昇してきています。６５歳以上の人口の占める割合が平成２０年では

２８．２％であったものが、平成２３年には２８．９％まで上っており、徳島県の高齢化率２７．１％を上回って

います。（表①）

また、認定者数は減少しているにもかかわらず、介護サービス給付費は年々増加しています。（表

③）これは、表②をご覧いただくとわかるように、認定者の要介護度の重度化が進んできているの

も要因の一つであると考えられます。

さらに、利用サービス別に給付費の推移を見てみますと、（表④）どのサービスも増加の一途を

たどっていますが、地域密着型サービスの伸びが緩やかになってきているのに対し、居宅サービス

の伸びが一番大きいようです。

高額介護サービス費は利用者の自己負担が高額になった時、一定額を超えた分を払い戻してくれ

るという低所得者に配慮したものです。平成２１年度からは医療費との合算制度が始まったことによ

り、翌年度から給付費が大きく増加しました。その後も長びく景気低迷を反映して、伸び率が大き

くなっています。

また、施設に入所している方は食費と居住費は自己負担ですが、所得に応じて自己負担の限度額

が設けられていて、これを超えた分は市から支出されます。この特定入所者介護サービス費も増加

を続けていて、高額介護サービス費同様、伸び率が大きくなっています。
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表① 人口・高齢化率の状況

※平成２０～２３年 各１０月１日現在 住民基本台帳

表② 認定者の状況
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安くても 効き目は同じ ジェネリック
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379,512 398,182 412,904
2,859 2,822 2,741 2,736

433,000

700,000
600,000
500,000
400,000
300,000
200,000
100,000

0

金額（万円） 3,000

2,000

1,000

0

認定者数（人）

平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度
（見込み）

介護サービス費

認定者数

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

高額介護サービス

特定入所者介護
サービス
特定入所者介護
サービス

141,645141,645 151,200151,200 157,241157,241 167,392167,392

40,45140,451

43,98343,983

175,335175,335 180,109180,109 185,044185,044 192,212192,212

15,14715,147 17,01217,012
6,9346,934 7,4177,417 9,1469,146 9,8969,896

15,71615,716 18,11018,110

200,000

150,000

100,000

50,000

0

金額（万円）

平成20年度 平成21年度 平成22年度 平成23年度
（見込み）

44,75144,751 44,92044,920

※居宅サービス…訪問介護、デイサービス、通所リハビリテーション、ショートステイなど。

地域密着型サービス…住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、提供されるサービス。

現在の吉野川市内の施設では、グループホームが該当します。

介護保険は、公費（税金）と、４０歳以上の方に納めていただく保険料で、介護サービスに必要な

費用をまかなっています。「必要なときに必要なサービスの利用」に向けて、皆さんのご理解とご

協力をよろしくお願いします。

●問い合わせ 市介護保険課 ��6626

●問い合わせ 市介護保険課 地域支援係 ��6627

表③ 介護サービス費の推移

表④ 主なサービス利用の状況

1月・2月の介護予防教室
内 容

介 護 予 防 体 操

口腔（こうくう）ケア
介 護 予 防 体 操

口 腔 ケ ア

口 腔 ケ ア

介 護 予 防 体 操

介 護 予 防 体 操

介 護 予 防 体 操

口 腔 ケ ア

介 護 予 防 体 操

口 腔 ケ ア

内 容

介 護 予 防 体 操

※健康手帳をご持参ください。
※資料がある場合があります。眼鏡が必要な方はご持参ください。
※健康チェックの受付時間は、基本的に開始時刻から３０分間です。

健

康

チ

ェ

ッ

ク

健
康
チ
ェ
ッ
ク

地区
川 島
鴨 島
川 島
川 島
山 川
美 郷
美 郷
川 島
山 川
鴨 島
川 島
鴨 島
鴨 島
鴨 島
美 郷

地区
山 川
鴨 島
川 島
川 島
美 郷

場 所
川島公民館久保田分館
西麻植地区公民館
三ッ島西公会堂
川島公民館岡山分館
南町集会所
三山老人憩の家
中古井広域集落センター
こだま会館
忌部農業構造改善センター
知恵島老人憩の家
川島公民館山田分館
牛島地区公民館
山路東原集会所
森山地区公民館
東山老人憩の家

場 所
中部農業構造改善センター
上浦地区公民館
川島公民館敷地分館
川島公民館神後分館
中枝老人憩の家

時 間
９：３０～１０：３０
９：００～１１：００
９：３０～１０：３０
９：３０～１０：３０
９：３０～１０：３０
９：３０～１０：３０
９：３０～１０：３０
９：３０～１０：３０
９：３０～１０：３０
１３：３０～１４：３０
９：３０～１０：３０
９：３０～１０：３０
１３：３０～１４：３０
９：３０～１０：３０
１３：３０～１４：３０

時 間
９：３０～１０：３０
１３：３０～１４：３０
９：３０～１０：３０
９：３０～１０：３０
１３：３０～１４：３０

曜日
水
木

金

月
火
水
木
金
月
火

木

金

曜日

水

木
火
水

日
１１
１２

１３

１６
１７
１８
１９
２０
２３
２４

２６

２７

日

１

２
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８

１

月
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月
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虐待では？ 思ったときは、まず通報！地域包括支援センター��６６２７
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吉野川市子育て支援センター
開館日：月曜日～金曜日 午前9時～午後5時
場所：吉野川市川島庁舎3階
問い合わせ：TEL 25－6616 FAX 25－6617
E-mail：kosodateshien-c@city.yoshinogawa.lg.jp

土

4

11

18

25

☆チャイルドヨガ＆マッサージ 抽選で7組
対 象：１歳～３歳児 参加費：１００円（当日集金します。）

持参物：バスタオル２枚・お茶等（水分補給のため）

＊申し込みが必要です。１日（水）～７日（火）が受付期間、

希望者多数の場合は、８日（水）に抽選。

♪Let's Enjoy English ～親子で英語を楽しもう～ 抽選で10人
対 象：３歳～未就学児

＊申し込みが必要です。１３日（月）～１７日（金）が受付期間。

希望者多数の場合は、２０日（月）に抽選。

☆ファミリー・サポート・センター交流会 先着20人
２月２２日「子どもの栄養と食生活」

対 象：吉野川市ファミリー・サポート・センター

の会員（当日会員受付可）

参加費：無料

講 師：武田 真由美さん（節約料理研究家）

場 所：鴨島老人福祉センター

＊当日、０歳～小学６年生までのお子さんは託児があります。

＊２日（木）９時３０分から受付開始します。

＊詳細は１８ページをご覧ください。

行事は都合で変更する場合があります。申し込みが必要な行事については、
吉野川市内在住の方に限ります。電話での申し込みも可能です。

金

3
自由遊び

10
自由遊び

17
自由遊び

24
自由遊び

木

2
子育て何でも相談
（10：30～11：30）

家庭相談員が
お聞きします。
身体測定

9
チャイルドヨガ＆

マッサージ
（10：30～11：00）

講師：安部 陽子さん

井内真理子さん

身体測定

16
身体測定

23
身体測定

水

1
自由遊び

＊さわ会受付開始
＊チャイルドヨガ受付開始

8 ◎予約制

さわ会
代表：日和田朗子さん
（10：30～11：20）

＊チャイルド抽選日

15 ※予約制

お誕生会
「2月生まれ」

（10：30～11：00）

講師：お話グループ
みるく

22 ☆予約制

ファミサポ交流会
「子どもの栄養と食生活」

（10：00～12：00）

29
自由遊び

☆ファミリー・サポート・センター交流会

２月５日「子どもの病気について」

講 師：徳島市民病院副院長 松岡 優さん

対 象：吉野川市ファミリー・サポート・センター

の会員（当日会員受付可）

参加費：無料 場 所：吉野川市川島庁舎２階大会議室

＊当日、０歳～小学６年生までのお子さんは託児があります。

１日（水）までに申し込みください。

＊詳細は１８ページをご覧ください。

＊ちびっこドームは、閉館日になっております。

◎さわ会 抽選で5人
みんなでお茶を飲みながら、最近思っている事や悩んでいる事など自

由に話しませんか？

※さわ会の間は託児もあります。希望される方は、申し込んでくださ

い。当日、お子様の水分補給・オムツなど必要なものをお持ちくだ

さい。

＊申し込みが必要です。１日（水）～６日（月）が受付期間、希望者多数

の場合は７日（火）に抽選。

※お誕生会 対象：２月生まれのおともだち

＊申し込みが必要です。２月生まれのお子さんは、

前日までに申し込んでください。吉野川市内の

方に限ります。

※該当児以外でも、一緒に楽しめます。

火

7
劇「三匹の子ブタ」
出演：ともだちいいな
（10：30～11：30）

＊さわ会抽選日

14
絵本の読み聞かせ
講師：ふわふわ
（10：30～11：00）

21 ♪予約制

Let's Enjoy English
～親子で英語を楽しもう～

講師：筑木純子さん
（15：30～16：00）

28
歌っておどって

リトミック
（10：30～11：00）

講師：市原恭子さん

月

6
自由遊び

13
おしゃべり交流会
講師：後藤田幸子さん

（10：30～11：00）

＊英語受付開始

20
自由遊び

＊英語抽選日

27
自由遊び

日

5 ☆予約制

ファミサポ
交流会

（10：00～）

「子どもの病
気について」

12

19

26

《
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体
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ひとりで悩まずに相談してください。
とくしま自殺予防センター �０８８（６０２）８９１１ ９：００～１６：００（土・日・祝日・年末年始除く）
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「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
め
ぐ
る
状
況
」

平
成
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偶
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談
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支

援
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護
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時
）

（
面
接
相
談
・
予
約
制
）

�
０
８
８
（
６
２
３
）
８
１
１
０

（
年
末
年
始
を
除
く
月
〜
金
の
平

日
、
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時
）

警
察
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
（
徳
島

県
警
察
本
部
）（
２４
時
間
対
応
）

�
０
８
８
（
６
５
３
）
９
１
１
０

◎
男
女
共
同
参
画
講
演
会

と
き

２
月
１１
日
�
午
後
１
時
３０
分

と
こ
ろ

ア
メ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

講
師

樋
口

恵
子
さ
ん

演
題

「
こ
れ
か
ら
の
女
と
男
の

い
い
関
係
」

※
第
８
回
吉
野
川
市
人
権
教
育
研

究
大
会
と
あ
わ
せ
て
行
わ
れ
ま
す
。

（
詳
し
く
は
、
２８
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
）

市
人
権
課

�
�
２
２
２
９

人
権
意
識
向
上
と
実
践
力
の
向
上

を
願
っ
て

川
島
教
育
集
会
所

川
島
教
育
集
会
所
で
は
、
人
権

意
識
の
向
上
と
人
権
問
題
解
決
に

必
要
な
学
力
の
向
上
、
そ
し
て
、

仲
間
づ
く
り
を
大
き
な
３
本
の
柱

と
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
自
分
の
思
い
を

素
直
に
伝
え
合
い
、
人
権
問
題
に

取
り
組
む
多
く
の
人
た
ち
と
の
出

会
い
と
交
流
、
ま
た
、
自
分
自
身

を
見
つ
め
る
学
習
活
動
を
と
お
し

て
、
仲
間
の
輪
を
広
げ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

①
人
権
学
習
会

学
島
小
学
校
は
毎
週
月
・
水
曜

日
に
教
育
集
会
所
で
、
川
島
小
学

校
は
毎
週
、
教
育
集
会
所
（
金
曜

日
）
と
鍛
冶
屋
敷
公
会
堂
（
火
曜

日
）
で
、
子
ど
も
た
ち
の
学
力
向

上
と
人
権
意
識
の
高
揚
を
目
標
に

人
権
学
習
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

②
一
日
研
修

学
島
小
学
校
は
、
北
淡
震
災
記

念
公
園
へ
行
き
、
地
震
の
発
生
す

る
メ
カ
ニ
ズ
ム
や
恐
ろ
し
さ
を
、

見
た
り
聞
い
た
り
体
験
し
た
り
し

ま
し
た
。

川
島
小
学
校
は
、
大
阪
人
権
博

物
館
へ
行
き
、
私
た
ち
の
身
近
な
、

女
性
・
子
ど
も
・
高
齢
者
・
障
が

い
者
、
そ
し
て
同
和
問
題
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
人
権
課
題
に
つ
い
て
研

修
し
ま
し
た
。
午
後
に
は
、
鶴
橋

に
あ
る
コ
リ
ア
タ
ウ
ン
へ
行
き
、

異
文
化
と
の
交
流
も
で
き
ま
し
た
。

両
校
と
も
研
修
に
は
小
学
生
・

保
護
者
・
教
職
員
の
皆
さ
ん
が
大

勢
参
加
さ
れ
、
お
互
い
を
理
解
し
、

ま
た
つ
な
が
り
が
深
ま
っ
た
良
い

学
習
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

③
ク
リ
ス
マ
ス
会

昼
食
や
ケ
ー
キ
を
み
ん
な
で
一

緒
に
食
べ
た
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
た

り
し
ま
す
。
ま
た
、
一
年
間
お
世

話
に
な
っ
た
集
会
所
や
こ
だ
ま
会

館
を
「
あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら

も
よ
ろ
し
く
ね
。」
と
気
持
ち
を

込
め
て
清
掃
活
動
を
し
ま
す
。

人
権
学
習
会
で
は
、
学
校
の
先

生
や
地
域
の
方
々
、
仲
間
と
の
触

れ
合
い
や
活
動
を
通
し
て
、
差
別

に
対
す
る
強
い
力
を
養
っ
て
い
ま

す
。
小
さ
な
取
り
組
み
を
積
み
重

ね
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
は
人

権
の
大
切
さ
を
学
び
、
差
別
解
消

へ
の
実
践
力
を
身
に
つ
け
て
い
ま

す
。
今
後
も
皆
様
方
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

市
人
権
課

�
�
２
２
２
９

記
事
に
関
す
る
ご
意
見
・

ご
感
想
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

記
事
に
関
す
る
ご
意
見
・

ご
感
想
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

市
内
で
の
火
災
・
救
急
出
動

火 災

０件

１８件

救急出動

１２８件

１，４３２件

１０
月

累
計

１０
月

累
計

※
累
計
は
平
成
２３
年
１
月
か
ら
の
も
の

今
月
の
税

国
民
健
康
保
険
税

第
６
期

納
期
限

１
月
３１
日
�

�人 権 相 談�
川島庁舎人権擁護委員事務室
山川庁舎講堂
飯尾敷地コミュニティセンタ－

�行 政 相 談�
山川庁舎１階１０１会議室
山川庁舎１階１０１会議室
川島公民館会議室
市役所１階相談室

�司法書士会による無料法律相談�
市役所１階相談室
市役所４階４０１会議室

１３：３０～１６：００
１３：３０～１６：００
１３：３０～１６：００

１０：００～１２：００
１０：００～１２：００
１３：００～１６：００
９：００～１２：００

１０：００～１２：００
１０：００～１２：００

１月１７日�
１月２４日�
２月９日�

１月１６日�
２月６日�
２月７日�
２月９日�

１月２０日	
２月１７日	平成２３年１２月１日現在

市民のうごき

計１２，９２４人 男５，３１０人 女７，６１４人

外国人登録（前月比）

（－１１）

（＋ ４）

（－１５）

（－１２）

３０７人

６３人

２４４人

２８５世帯

住民基本台帳（前月比）

（－２４）

（－１４）

（－１０）

（＋１１）

※６５歳以上人口

１７，５９４世帯

４４，５６０人

２１，１４２人

２３，４１８人

計

男

女

世帯数

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
あ
ぶ
な
い
よ

せ
ん
ろ
ち
か
く
の

わ
る
ふ
ざ
け

三
木

茜
（
川
田
西
小
学
校
１
年
）

全国共通人権相談ダイヤル（ナビダイヤル）を開始しました。 �０５７０（００３）１１０

男男
女女
共共
同同
参参
画画
社社
会会
のの

実実
現現
をを
めめ
ざざ
しし
てて

2012年（平成24年）1月11日

広報よしのがわ２５
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野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野
川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川
警警警警警警警警警警警警警警警警警警警警警警警警警警警警
察察察察察察察察察察察察察察察察察察察察察察察察察察察察
署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署署
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よよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよ
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり

今
年
も
犯
罪
の
な
い
街
づ
く
り

を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
交

通
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
に
努
め
、
ル
ー

ル
を
守
り
悲
惨
な
交
通
事
故
ゼ
ロ

を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

緊
急
時
あ
な
た
を
守
る
１
１
０
番

☆
１
１
０
番
通
報
６
つ
の
ポ
イ
ン
ト

①
何
が
あ
り
ま
し
た
か
？

不
審
な
人
影
な
ど
も

②
ど
こ
で
（
場
所
）
あ
り
ま
し
た

か
？
近
く
の
目
印
は
？

③
い
つ
あ
り
ま
し
た
か
？

○
時
○
分
こ
ろ

④
犯
人
は
？

人
数
、
人
相
、
服
装
、
逃
走
方
向

な
ど

⑤
今
、
ど
う
な
っ
て
い
ま
す
か
？

⑥
あ
な
た
の
住
所
、
氏
名
、
連
絡

先
は
？

☆
１
１
０
番
通
報
は
慌
て
ず
落
ち

着
い
て

１
１
０
番
通
報
は
、
徳
島
市
万

代
町
の
徳
島
県
警
察
本
部
内
に
あ

る
通
信
指
令
課
に
つ
な
が
り
ま
す
。

通
信
指
令
課
は
、
１
１
０
番
通
報

を
受
け
る
と
同
時
に
管
轄
す
る
警

察
署
の
パ
ト
カ
ー
や
交
番
等
の
警

察
官
を
現
場
へ
出
動
さ
せ
、
通
報

し
た
皆
さ
ん
の
緊
急
状
態
の
解
消

に
努
め
ま
す
。
１
１
０
番
通
報
の

電
話
中
で
も
パ
ト
カ
ー
や
警
察
官

が
現
場
に
向
か
う
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。

☆
耳
や
こ
と
ば
等
の
不
自
由
な

方
々
は

○
メ
ー
ル
１
１
０
番

（http
:toku１１０

.jp

）

○
Ｆ
Ａ
Ｘ
１
１
０
番

FAX
０
８
８
（
６
５
５
）
３
１
１
０

お
急
ぎ
で
な
い
ご
相
談
は

☆
徳
島
県
警
察
に
対
す
る
意
見
・

要
望
・
警
察
安
全
相
談

�
０
８
８
（
６
５
３
）
９
１
１
０

＃
９
１
１
０

☆
犯
罪
被
害
者
相
談
・
心
の
ケ
ア

�
０
８
８
（
６
５
６
）
８
０
８
０

☆
子
ど
も
た
ち
の
悩
み
ご
と
相
談

�
０
８
８
（
６
２
５
）
８
９
０
０

☆
子
ど
も
た
ち
の
い
じ
め
に
関
す

る
相
談

�
０
８
８
（
６
２
３
）
７
３
２
４

☆
運
転
免
許
に
関
す
る
相
談

�
０
８
８
（
６
６
２
）
０
５
６
１

問
い
合
わ
せ

吉
野
川
警
察
署

�
�
６
１
１
０

鴨
島
町
交
番

�
�
２
３
３
１

川

島

薬

草

園

ツ
ワ
ブ
キ

キ
ク
科

川
島
薬
草
園
に
あ
る
ツ
ワ
ブ

キ
は
、
海
辺
の
砂
浜
に
自
生
す

る
が
、
観
賞
用
と
し
て
庭
に
栽

培
さ
れ
る
常
緑
多
年
生
草
で
す
。

全
体
に
褐
色
の
軟
毛
が
あ
り
、

葉
の
上
面
は
深
緑
色
で
、
１０
月

ご
ろ
黄
色
の
花
を
咲
か
せ
ま
す
。

葉
柄
は
５
月
〜
６
月
ご
ろ
お
よ

び
１０
月
ご
ろ
採
取
し
て
水
洗
い

し
、
細
く
刻
ん
で
乾
燥
さ
せ
ま

す
。生

葉
汁
を
ぬ
る
か
、
葉
を
火

で
あ
ぶ
り
、
表
皮
を
剥
い
で
貼

る
と
や
け
ど
、
腫
れ
物
、
切
り

傷
、
虫
さ
さ
れ
、
霜
焼
け
、
肩

こ
り
、
捻
挫
、
歯
痛
に
有
効
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
生
葉
汁
を
飲
む
か
、

乾
燥
し
た
葉
柄
を
１
日
５
〜
１０

グ
ラ
ム
煎
じ
て
服
用
す
れ
ば
フ

グ
、
カ
ツ
オ
の
中
毒
、
下
痢
、

痔
、
神
経
痛
、
解
熱
に
有
効
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

（
資
料
提
供

眞
鍋
佳
資
）

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
ヘ
ル
メ
ッ
ト

あ
ご
ひ
も
し
め
て

さ
あ
行
こ
う

尾
形

薫
（
川
田
中
小
学
校
３
年
）

吉野川市は人権文化の花咲くまちづくりをめざします。

●平日／１７時～２３時 休日／８時～２３時 ●○印は、休日診療日

●徳島中央テレビ、ケーブルネットおえの２チャンネルでも放送しています。

●医療とくしまのホームページにも「休日夜間救急情報」を掲載しています。

●一部変更になる場合もありますので、受診の際は、医療機関に電話

確認の上、ご利用ください。●問い合わせ／市健康推進課��6615

２月

１３

１４

１５

１６

１８

２０

２１

小児救急医療体制

日曜日の９時～１７時、

小児科専門医が診てくれます。

●麻植協同病院（第２・４週）��2101

●阿波病院（第１・３・５週） ��5151

１月電話番号

４２－７５３３

２６－００２０

４２－５５２０

２６－０３１０

３６－９０１２

２４－７５５５

２４－２４１３

医 院 名

山下耳鼻咽喉科クリニック

麻名内科外科クリニック

さ く ら 診 療 所

かなめ小児科内科クリニック

知恵島皮膚科診療所

糸田川クリニック

梶本胃腸科内科

２月

２９

２２

１

２

３

４

�
６

７

８

１０

１月

２６

２７

２８

�
３０

３１

電話番号

４２－３１２３

２４－６５６５

４２－２３５３

２４－２３８８

４２－３１１３

２４－３０７０

２５－３０６０

２２－０３３３

４２－６７５５

２４－８０７０

２４－２５３１

２２－１２３０

２４－２４８８

２４－８８８４

２２－３０１０

医 院 名

富 本 医 院

鴨 島 病 院

谷 医 院

石 原 小 児 科

工 藤 内 科 医 院

井 内 内 科

島 野 外 科 内 科

杏 和 医 院

中西内科クリニック

鴨島耳鼻咽喉科

糸 田 川 眼 科

いぬい産科婦人科クリニック

グリーン耳鼻咽喉科

リバーサイドクリニック岡田

森 住 内 科 医 院

休日・夜間在宅当番医表

1月・2月
２月

９

�

�
１７

２８

	
２３




２４

２５

２７

１月

１１

１２

１３

１４

�
１６

１７

１８

１９

２０

２１

�
２３

２４

２５

電話番号

２４－２５３６

２４－７３７７

２４－２９５７

２４－７１７７

２２－１３１１

２５－２００６

２５－３１３３

２５－２８０２

２５－２０１６

２４－６４１３

４２－２１１０

２４－２５６６

２４－５８８０

２４－４８８０

２４－３４１３

医 院 名

石原内科循環器科

古本内科クリニック

美 摩 病 院

渡 辺 医 院

あ お ぞ ら 内 科

矢 田 医 院

岸 整 形 外 科

杉 山 医 院

四 宮 医 院

木村内科胃腸科

松 永 医 院

和田耳鼻咽喉科

鈴木内科（敷地）

阿 部 整 形 外 科

鈴木内科（喜来）

〈表紙写真〉
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図
書
だ
よ
り

図図
書書
だだ
よよ
りり

山
川
図
書
館

�
�
5
2
2
2

◆
開
館
時
間

午
前
１０
時
〜
午
後

６
時

◆
１
月
、
２
月
の
休
館
日

月
曜
日
、
祝
日
、
月
末
図
書
整
理

日（
１
月
３１
日
�
、
２
月
２９
日
�
）

◆
お
は
な
し
会

１
月
１４
日
�
、
２
月
１１
日
�
午
後

１
時
３０
分
か
ら
（
約
３０
分
間
）
／

毎
月
第
２
土
曜
日
開
催

◆
子
ど
も
映
画
会

１
月
２１
日
�
（
う
ご
く
え
ほ
ん
チ

ル
ビ
ー
⑮
）、
２
月
４
日
�
（
ト

ム
と
ジ
ェ
リ
ー
）、
２
月
１８
日
�

（
に
じ
に
な
っ
た
さ
か
な
）（
午

後
２
時
か
ら
約
１
時
間
）

◆
「
本
と
あ
そ
ぼ
う

全
国
訪
問

お
は
な
し
隊
」
の
キ
ャ
ラ
バ
ン

カ
ー
来
館

２
月
１２
日
�
午
後
２
時
か
ら
約
１

時
間
（
キ
ャ
ラ
バ
ン
カ
ー
見
学
、

児
童
書
の
自
由
読
書
、
大
型
紙
芝

居
）

※
お
は
な
し
隊
よ
り
プ
レ
ゼ
ン
ト

（
数
に
限
り
あ
り
）

川
島
図
書
館

�
�
3
1
4
1

◆
開
館
時
間

午
前
１０
時
〜
午
後

６
時

◆
１
月
、
２
月
の
休
館
日

水
曜
日
、
祝
日
、
月
末
図
書
整
理

日（
１
月
３１
日
�
、
２
月
２８
日
�
）

◆「
親
子
手
作
り
教
室
〜
節
分
〜
」

１
月
２８
日
�
午
後
１
時
３０
分
〜
３

時
／
講
師

西
山
欣
子
さ
ん
／
事

前
申
し
込
み
必
要
／
入
場
無
料

◆
「
子
ど
も
に
よ
る
絵
本
読
み
聞

か
せ

お
い
で
お
い
で
」

２
月
４
日
�
午
前
１１
時
〜
１１
時
３０

分
／
講
師

矢
部
千
鶴
子
さ
ん
／

入
場
無
料

◆
川
村
泰
史
写
真
展
「
生
と
死
〜

身
近
な
生
物
〜
」

１
月
２９
日
�
ま
で
／
入
場
無
料

鴨
島
図
書
室（
鴨
島
公
民
館
内
）

�
�
5
1
1
1

◆
開
室
時
間

午
前
１０
時
〜
午
後

６
時

◆
１
月
、
２
月
の
休
室
日

火
曜
日
、
祝
日

◆
絵
本
の
よ
み
き
か
せ
の
会

毎
月
第
２
土
曜
日
午
前
１０
時
３０
分

か
ら
／
鴨
島
公
民
館
２
階
和
室
／

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
エ
プ
ロ
ン

シ
ア
タ
ー
、
紙
芝
居
な
ど

◆
図
書
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

鴨
島
公
民
館
耐
震
工
事
の
た
め

４
月
１
日
〜
９
月
３０
日
ま
で
の
間
、

図
書
室
は
休
室
し
ま
す
。

図
書
（
鴨
島
図
書
室
蔵
書
）
の

貸
出
は
２
月
１５
日
�
ま
で
、
閲
覧

は
３
月
中
旬
ま
で
と
し
ま
す
。
４

月
か
ら
は
、
川
島
、
山
川
図
書
館
、

美
郷
図
書
室
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
新
刊
情
報

『
境
遇
』

湊
か
な
え

著

『
こ
い
わ
す
れ
』
畠
中

恵

著

『
三
国
志
第
１０
巻
』宮

城
谷
昌
光

著

『
こ
こ
か
ら
。』

鎌
田

實

著

『
赤
い
三
日
月
上
・
下
』

黒
木

亮

著

『
ヒ
ポ
ク
ラ
テ
ス
の
た
め
息
』

福
田
和
代

著

『
デ
ッ
ド
・
リ
ミ
ッ
ト
』

遠
藤
武
文

著

◆
絵
本
・
児
童
書

『
く
す
の
き
だ
ん
ち
の
コ
ン
サ
ー
ト
』

武
鹿
悦
子

著

『
心
を
つ
な
ぐ
ク
リ
ス
マ
ス

金
』

講
談
社

著

美
郷
図
書
室

（
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
内
）

�
�
2
8
1
1

◆
開
室
時
間

午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
ま
で
閉

室
し
ま
す
）

◆
１
月
、２
月
の
休
室
日

木
曜
日

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

●
山
川
図
書
館
の
県
立
図
書
館
協

力
車
巡
回
日
／
毎
週
金
曜
日

��
��
��
��

��
��
��
��

��
��

青
少
年
育
成
補
導

青青
少少
年年
育育
成成
補補
導導

新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

児
童
生
徒
の
皆
さ
ん
は
、
新
し

い
年
を
迎
え
、
希
望
も
新
た
に
出

発
し
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

今
年
も
明
る
く
元
気
に
、
す
ば

ら
し
い
年
に
な
る
よ
う
に
、
頑
張

り
ま
し
ょ
う
。

青
少
年
非
行
防
止
ポ
ス
タ
ー

今
回
は
、
昨
年
の
吉
野
川
市
文

化
祭
に
展
示
し
た
「
青
少
年
非
行

防
止
ポ
ス
タ
ー
」
か
ら
、
そ
の
一

部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

連
絡
先
・
問
い
合
わ
せ

市
青
少
年
育
成
補
導
セ
ン
タ
ー

�
�
６
６
２
０

FAX
�
６
６
２
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http
://w
w
w
.tcu.or.jp/ikuseicenter/

県立川島中学校１年
長坂 奈月

上浦小学校４年
鎌田 隆辰

牛島小学校６年
住友 美香

木

鴨
島
東
中
学
校

藤
岡

諒

ぼ
く
の
手
に
鳥
た
ち
は
の
っ
て

つ
か
れ
た
羽
を
休
ま
せ
る

雨
が
ふ
っ
て
も
い
い
よ
う
に

葉
っ
ぱ
を
い
っ
ぱ
い
し
げ
ら
せ
て

屋
根
を
作
っ
て
あ
げ
る
ん
だ

鳥
は
ぼ
く
の
体
に

家
を
作
る
こ
と
が
あ
る
ん
だ

ぼ
く
の
体
で
す
ご
す
ん
だ

鳥
は
ぼ
く
の
親
友
さ

（「
ぶ
ん
げ
い
麻
植
第
６
号
」よ
り
）

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
命
を
守
る
お
守
り
は

ヘ
ル
メ
ッ
ト

シ
ー
ト
ベ
ル
ト

阿
麻
橘

佳
奈
（
種
野
小
学
校
６
年
）

2012年（平成24年）1月11日
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乳房マッサージ専門

〒776-0037
徳島県吉野川市鴨島町上浦29-14
TEL・FAX：0883-24-4580
携帯：090-8282-4045
http://www.tada-mp.jimdo.com

国道の牛島駅案内板から300m北

多田 文恵
助産師

医療費控除対象

＊乳房マッサージ
＊授乳、保健指導
＊断乳（卒乳）
＊赤ちゃんの身体測定

受付時間　　　10：00～11：30
　　　　　　　14：00～17：00
乳房管理指導料金
　初　　　診　　　　6,000円
　2回目以降　　　　5,000円
　回数券（3枚綴り） 12,000円
※初診より無期限
前日予約１名限り　プラス 3,000円で出張可

TADA助産院

休診　火　土　　日　祝祭

（有）クリーンエンゼル
各種ごみの処理いたします!!

ご一報ください。お見積もり無料です。

吉野川市川島町山田字芝生39番地6

○粗大ごみ取り扱い　○故人遺品整理・片付け
○生活ごみ　○引越ごみ　○事業所ごみ　等々
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入場無料

T
E
L
0883-22-2221

F
A
X
0883-22-2244

U
R
L
http://w

w
w
.city.yoshinogaw

a.lg.jp/
E
-m
ail
m
ail@

city.yoshinogaw
a.lg.jp

再
生
紙
と
大
豆
油
イ
ン
キ
を
使
用
。

発
行
／
吉
野
川
市
編
集
／
総
務
部
企
画
財
政
課

〒
776-8611

徳
島
県
吉
野
川
市
鴨
島
町
鴨
島
115-1

2012年（
平
成
24年

）１
月
号

通
巻
８８
号

１
広広
報報
よよ
しし
のの
がが
わわ

第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回 吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉吉野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権権教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会
男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同同参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会

【主催】吉野川市人権教育推進協議会

と き ２月１１日（土）午後１時３０分～４時

受 付 午後１時 ところ アメニティセンター

１ 部 全体会・実践報告

怪傑講師団講師 山上 治朗さん

「怪傑講師団の講師活動をとおした人権問題への取り組み」

吉野川市立鴨島小学校 阿部 敏和さん

「子どもの確かな人権意識を育むために」

～人権課題についての正しい理解・行動化に向けて～

２ 部 男女共同参画講演会

演 題「これからの女と男のいい関係」

講 師 樋口 恵子さん 婦人問題・高齢者問題評論家／東京家政大学名誉教授

市市
税税
・・
国国
民民
健健
康康
保保
険険
税税
のの
休休
日日
納納
付付
相相
談談

●
と
き

１
月
２９
日
�
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●
と
こ
ろ

市
役
所
１
階
相
談
室

●
問
い
合
わ
せ

市
税
務
課

�
�
２
２
１
５

●問い合わせ 市人権課 ��2229

【樋口恵子さんプロフィール】

経 歴

１９５６年３月、東京大学文学部美学美術史学科卒
業・東京大学新聞研究所本科修了
評論家、NPO法人「高齢社会をよくする女性の

会」理事長、「女性と仕事の未来館」初代館長

審議会等

総理府男女共同参画審議会委員、内閣府男女共
同参画会議議員、「仕事と子育て両立支援専門調
査会」会長 他

主な著書

「たった一度の女の人生」「女の人生七転び八起
き」他

２８
2012年（平成24年）1月11日

広報よしのがわ




