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札参加資格審査申請受付
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政相談・司法書士会によ
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◆
事
業
を
行
っ
て
い
る
方
は
、

償
却
資
産
の
申
告
を
！

会
社
や
個
人
で
工
場
・
商
店
等

を
経
営
し
て
い
る
方
や
、駐
車
場
・

ア
パ
ー
ト
等
を
賃
貸
し
て
い
る
方

が
、
そ
の
事
業
の
た
め
に
用
い
る

構
築
物
・
機
械
器
具
・
備
品
等
の

有
形
資
産
を
償
却
資
産
と
い
い
ま
す
。

償
却
資
産
の
所
有
者
は
、
資
産

の
多
少
や
異
動
の
有
無
に
か
か
わ

ら
ず
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
に
お

け
る
資
産
の
状
況
等
に
つ
い
て
、

申
告
す
る
こ
と
が
地
方
税
法
で
規

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

申
告
期
間

１
月
４
日
�
〜
１
月

３１
日
�

受
付
場
所

税
務
課
（
市
役
所
１

階
）、
支
所
地
域
課
（
川
島
・
山

川
・
美
郷
）

※
申
告
書
が
必
要
な
方
は
、
税
務

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
次
の
よ
う
な
場
合
は

届
け
出
等
が
必
要
で
す

●
納
税
義
務
者
の
方
が
死
亡
さ
れ

た
場
合

納
税
義
務
者
の
方
が
死
亡
さ
れ

た
と
き
は
、
相
続
人
の
方
が
納
税

義
務
を
引
き
継
ぐ
こ
と
に
な
り
ま

す
。
法
務
局
（
登
記
所
）
で
相
続

登
記
が
お
済
み
で
な
い
場
合
は
、

相
続
人
の
代
表
者
を
決
め
て
い
た

だ
き
、
固
定
資
産
税
を
納
め
る
方

の
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
届
け
出
が
な
い
場
合
、

お
よ
び
相
続
人
不
明
の
場
合
は
、

調
査
に
よ
っ
て
「
現
に
所
有
す
る

者
」
を
指
定
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
法
人
が
消
滅
し
た
場
合
も
、

同
様
の
手
続
き
と
な
り
ま
す
。

●
土
地
の
利
用
状
況
を
変
更
し
た

場
合宅

地
課
税
さ
れ
て
い
る
土
地
は
、

そ
の
土
地
の
利
用
状
況
に
よ
っ
て

税
額
が
異
な
り
ま
す
。
店
舗
や
事

務
所
等
か
ら
住
宅
に
改
築
し
た
場

合
や
、
住
宅
用
地
か
ら
住
宅
用
地

以
外
に
利
用
状
況
を
変
更
し
た
場

合
は
「
住
宅
用
地
異
動
申
告
書
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合

平
成
２３
年
中
に
家
屋
を
取
り
壊

し
た
場
合
は
、「
家
屋
取
り
こ
わ

し
申
告
書
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

●
未
登
記
家
屋
の
名
義
変
更
を

行
っ
た
場
合

法
務
局
で
登
記
し
て
い
な
い
家

屋
の
名
義
変
更
を
行
っ
た
場
合
は
、

「
納
税
義
務
者
変
更
願
」
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
こ
の
書
類
に
は

新
旧
両
名
の
印
鑑
証
明
書
お
よ
び

原
因
証
書
等
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

●
口
座
振
替
を
利
用
さ
れ
て
い
る

方
へ亡

く
な
ら
れ
た
方
の
口
座
を
口

座
振
替
で
利
用
さ
れ
て
い
る
場
合

は
、
口
座
閉
鎖
に
よ
っ
て
口
座
振

替
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
金
融

機
関
で
口
座
振
替
変
更
の
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月

１
日
（
賦
課
期
日
と
い
い
ま

す
）
に
、
土
地
、
家
屋
、
償
却

資
産
を
所
有
し
て
い
る
方
が
、

そ
の
固
定
資
産
の
所
在
す
る
市

町
村
に
納
め
る
税
金
で
す
。

公
平
・
適
正
な
課
税
の
た
め
、

次
の
よ
う
な
場
合
に
は
申
告
や

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

固固
定定
資資
産産
税税
にに
つつ
いい
てて
のの
おお
知知
らら
せせ

◆償却資産の一例◆
ちゅうぼう

厨房設備、カラオケセット、看板など

各種製造設備、受変電設備など

パワーショベル、ポータブル発電機、
コピー機など

理・美容いす、洗面設備、看板など

ベッド、手術台、各種医療装置など

商品陳列ケース、冷蔵庫、レジなど

田植機、ビニールハウス、漁船など

アスファルト舗装、電灯、エアコン、
フェンスなど

※課税（申告）対象とならないものもあります。不明な場
合は税務課までお問い合わせください。

飲 食 店

工 場

建 設 業

理容業・美容業

病 院

小 売 店

農業・漁業

アパート経営

２
2011年（平成23年）12月14日

広報よしのがわ



●
住
宅
の
耐
震
改
修
工
事

平
成
２７
年
１２
月
３１
日
ま
で
に
、

一
定
の
耐
震
改
修
工
事
が
行
わ
れ

た
住
宅
に
つ
い
て
、
翌
年
以
降
一

定
期
間
の
税
額
を
２
分
の
１
減
額

（
１
２
０
㎡
ま
で
を
限
度
）
し
ま

す
。

※
た
だ
し
、
新
築
住
宅
特
例
や
省

エ
ネ
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

特
例
の
対
象
年
度
は
、
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

○
減
額
要
件

昭
和
５７
年
１
月
１
日
以
前
か
ら

所
在
す
る
既
存
の
住
宅

○
減
額
期
間

平
成
２２
年
か
ら
２４
年
に
工
事
完
了

【
２
年
間
】

平
成
２５
年
か
ら
２７
年
に
工
事
完
了

【
１
年
間
】

○
耐
震
改
修
工
事
要
件

現
行
の
耐
震
基
準
に
適
合
す
る

３０
万
円
以
上
の
耐
震
改
修
工
事
で

あ
る
こ
と
。

○
減
額
申
請
手
続
き

減
額
を
申
請
す
る
方
は
、
次
の

関
係
書
類
を
添
え
て
改
修
工
事
後

３
カ
月
以
内
に
所
定
の
申
告
書
を

税
務
課
資
産
税
係
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

①
耐
震
基
準
適
合
証
明
書
（
都
市

計
画
住
宅
課
（
市
役
所
２
階
）
ま

た
は
建
築
士
等
に
よ
る
証
明
）

②
領
収
書
等
の
写
し

③
平
面
図

●
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

平
成
２５
年
３
月
３１
日
ま
で
に
、

一
定
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

が
行
わ
れ
た
住
宅
に
つ
い
て
、
翌

年
分
の
税
額
を
３
分
の
１
減
額

（
１
０
０
㎡
ま
で
を
限
度
）し
ま
す
。

※
た
だ
し
、
新
築
住
宅
特
例
や
耐

震
改
修
特
例
の
対
象
年
度
は
、
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

○
減
額
要
件

平
成
１９
年
１
月
１
日
以
前
か
ら

所
在
し
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
が

居
住
す
る
既
存
の
住
宅
（
賃
貸
住

宅
を
除
く
）

①
６５
歳
以
上
の
方
②
要
介
護
認
定

ま
た
は
要
支
援
の
認
定
を
受
け
て

い
る
方
③
障
害
者
の
方

○
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
要
件

次
の
改
修
工
事
で
、
補
助
金
等

を
除
く
自
己
負
担
金
が
３０
万
円
以

上
で
あ
る
こ
と
。

こ
う
ば
い

①
廊
下
の
拡
幅
②
階
段
の
勾
配
の

緩
和
③
浴
室
の
改
良
④
便
所
の
改

良
⑤
手
す
り
の
取
り
付
け
⑥
床
の

段
差
の
解
消
⑦
引
き
戸
へ
の
取
り

換
え
⑧
床
表
面
の
滑
り
止
め
化

○
減
額
申
請
手
続
き

減
額
を
申
請
す
る
方
は
、
次
の

関
係
書
類
を
添
え
て
改
修
工
事
後

３
カ
月
以
内
に
所
定
の
申
告
書
を

税
務
課
資
産
税
係
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

①
工
事
明
細
書
の
写
し
②
領
収
書

等
の
写
し
③
写
真（
改
修
前
・
後
）

④
平
面
図
⑤
補
助
金
等
の
支
給
お

よ
び
交
付
決
定
通
知
書
の
写
し
⑥

要
介
護
認
定
ま
た
は
要
支
援
認
定

を
受
け
て
い
る
方
、
障
害
者
の
方

が
居
住
し
て
い
る
場
合
は
被
保
険

者
証
ま
た
は
各
種
手
帳
の
写
し

※
工
事
内
容
を
示
す
書
類
は
、
建

築
士
、
登
録
住
宅
性
能
評
価
機
関

等
に
よ
る
証
明
で
代
替
え
可

後
日
、
工
事
内
容
等
を
書
類
で

確
認
で
き
な
い
場
合
は
、
現
地
調

査
を
実
施
し
ま
す
。

●
省
エ
ネ
改
修
工
事

平
成
２５
年
３
月
３１
日
ま
で
に
、

一
定
の
省
エ
ネ
改
修
工
事
「
熱
損

失
防
止
改
修
工
事
」
が
行
わ
れ
た

住
宅
に
つ
い
て
、
翌
年
分
の
税
額

を
３
分
の
１
減
額
（
１
２
０
㎡
ま

で
を
限
度
）
し
ま
す
。

※
た
だ
し
、
新
築
住
宅
特
例
や
耐

震
改
修
特
例
の
対
象
年
度
は
、
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

○
減
額
要
件

平
成
２０
年
１
月
１
日
以
前
か
ら

所
在
す
る
既
存
の
住
宅
（
賃
貸
住

宅
を
除
き
、
ま
た
併
用
住
宅
の
場

合
に
は
居
住
部
分
の
床
面
積
が
建

物
全
体
の
床
面
積
の
２
分
の
１
以

上
あ
る
も
の
）

○
省
エ
ネ
改
修
工
事
要
件

次
の
改
修
工
事
（
改
修
部
位
が

い
ず
れ
も
現
行
の
省
エ
ネ
基
準
に

新
た
に
適
合
す
る
こ
と
）
で
、
①

を
含
む
工
事
に
要
す
る
費
用
が
３０

万
円
以
上
で
あ
る
こ
と
。

①
窓
の
改
修
工
事
（
必
須
）
②
床

の
断
熱
改
修
工
事
③
天
井
の
断
熱

改
修
工
事
④
壁
の
断
熱
改
修
工
事

○
減
額
申
請
手
続
き

減
額
を
申
請
す
る
方
は
、
次
の

関
係
書
類
を
添
え
て
改
修
工
事
後

３
カ
月
以
内
に
所
定
の
申
告
書
を

税
務
課
資
産
税
係
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

①
熱
損
失
防
止
改
修
工
事
証
明
書

（
建
築
士
、
指
定
確
認
検
査
機
関

ま
た
は
、
登
録
住
宅
性
能
評
価
機

関
に
よ
る
証
明
）
②
領
収
書
等
の

写
し

天井の断熱
外気に通じている
小屋裏
外気に通じている
小屋裏

外気に接する
土間床の外周部

物置等
の天井

外気に接する床
その他の床壁

その他の土間床の外周部

（経済産業省ホームページより）

外壁の断熱

床の断熱

窓の断熱

問
い
合
わ
せ

市
税
務
課

資
産
税
係

�
�
２
２
１
５

吉
野
川
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http
://www.city.yoshinogawa.lg.jp/
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ふとん じゅうたん・カーペット
スポンジ
マットレス

もやせないごみの収集方法が「平成24年 1月」から変わります
川島・山川地区では、「埋立・危険なごみ」と「複合ごみ」を別々の日に収集していましたが、

ごみを出される方々の利便を図るため、月に1回、「埋立・危険なごみ」と「複合ごみ」を一緒に
収集することになりました。（同じ日に2種類のごみが出せます。）

出し方は、来年のごみ収集カレンダーの「もやせないごみ」と記載された日に、お住まいの自治

会（地区）の定められた集積所に出してください。今回の収集方法の変更について、ご協力をお願

いします。

なお、美郷地区については、従来どおり、月に1回「統一収集日」に出してください。

もやせないごみ（埋立・危険なごみ、複合ごみ）収集日
�山川地区→毎月第4水曜日（月1回）

�川島地区→毎月第4木曜日（月1回）※平成２４年については、3月と11月は第5木曜日

�美郷地区→統一収集日（月1回）

※川島・山川・美郷地区で、それぞれ収集日が異なっていますので、ご留意ください。

粗大ごみ自己搬入日の変更について
粗大ごみについては、山川不燃物処理場および川島リサイクルセンターへの自己搬入でお願いし

ていますが、平日の搬入日を第2月曜日から第1木曜日に変更します。

※平成24年については、1月は第1金曜日、5月は第2木曜日

※3カ月ごとに実施していました粗大ごみの「高齢者世帯訪問収集」については、その都度、西環境センターで受

け付けますので、お問い合わせください。

※粗大ごみを自己搬入する場合は、粗大ごみ処理券が必要です。（自治会長宅または班長宅にあります。）

ふとんの収集について
ふとんの収集については、月に1回収集しますので、来年のごみ収集カレンダーの「ふとん」と

記載された日に、お住まいの自治会（地区）で定められた集積所に出してください。

ふとん（ふとん、毛布、マットレス、じゅうたん等）収集日
�川島・山川地区→毎月第2月曜日（月1回）

※平成24年については、1月と10月は第3月曜日

�美郷地区→統一収集日（月1回）

※雨の日は出さないようにお願いします。

（ぬれたふとんはリサイクルできません。）

資源ごみの直接持ち込み日の変更について
自治会で、資源ごみを直接持ち込んでいただくと、資源ごみの

種類と重量に応じて、市の指定ごみ袋（種類は自由）と交換して

いますが、粗大ごみの自己搬入日の変更に伴い、平日の持ち込み

日が毎月第1木曜日に変更になりますので、ご留意ください。

持ち込める施設と持ち込みができる日時
山川不燃物処理場または川島リサイクルセンター
・毎月第1木曜日、第4日曜日（月2回）

※平成24年については、1月は第1金曜日、5月は第2木曜日

午前9時～正午、午後1時～4時（粗大ごみ自己搬入日）

※個人での持ち込みではなく、自治会単位でまとめてください。

●問い合わせ 西環境センター ��5333

「「川川島島・・山山川川・・美美郷郷地地区区」」にに
おお住住ままいいのの皆皆ささんんへへ おお願願いい！！

※ひもでしばって「ふとん」の日に出してください。

※スプリングベッドは粗大ごみで出してください。

４
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『事業系ごみ』とは、店舗・会社・工場・事務所などの営利を目的とするものだけでなく、病院・
学校・官公署なども含め、事業活動から出される事業系一般廃棄物のことをいいます。事業系ごみ
は、どんなにわずかであっても事業者自ら処理をしなければなりません。（「廃棄物の処理及び清掃
に関する法律」で定められています。）
特に、食品加工・販売の事業所や飲食店について、必ず事業系ごみとして処理をお願いします。

事業系ごみの処分方法

（１）ごみを発生させない努力をし、正しく分別する。
まずは、事業所としてごみを発生させないように、ごみ減量に取り組んでください。（過剰
包装をしない、両面コピーにする、生ごみの水切りを行うなど）
事業系ごみには、紙ごみなど貴重な資源が多くを占めています。かけがえのない環境を守る
ために、事業系ごみの減量と再資源化の推進にご協力ください。

（２）許可業者に収集・処理を依頼する。
事業系ごみの処理は、許可を受けた収集運搬業
者、処分業者に委託することができます。
ごみの種類ごとに、事業系一般廃棄物は吉野川
市長が許可した収集運搬業者、産業廃棄物は県知
事が許可した収集運搬・処理業者へ委託しなけれ
ばなりません。

事業者や店舗からのごみ収集運搬・処理について、許可業者にお問い合せください。

例えば、こんな「ごみ」も事業系ごみです。
�従業員が食べ残した食事やお茶殻、ジュースのびん、缶
�伝票、書類などの紙類、従業員（社員寮など）食堂から出る残飯
�飲食店（レストラン・喫茶店・スナックなど）から出る残飯・びん・缶など

事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所やややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややや店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店店舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗舗かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかからららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららら出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出出るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみはははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははは、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自らららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららら処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処処理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理理ををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責責任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任任ががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががあああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああありりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりまままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
種類や量にかかわらず、家庭ごみの集積場所に出すことはできません

川島町と美郷地区限定

川島町と美郷地区限定

川島町と美郷地区限定

◆吉野川市事業系一般廃棄物収集運搬業許可業者（許可順）

事 業 所 所 在 地

川島町山田字芝生３９‐６

鴨島町鴨島３７０‐１

鴨島町牛島１９０５‐１

山川町川田６４０‐４

鴨島町牛島１９０５

鴨島町西麻植字新田３７

阿波市市場町香美字西野神１１０‐１

板野郡上板町上六條１７６‐２

阿波市市場町香美字西原２８４‐１

電 話 番 号

�２５‐３６３６
�２４‐６６１１
�２４‐７６６０
�４２‐２２７４
�２６‐０４３０
�２４‐２７０１
�３６‐７２７９
�０８８‐６９４‐５５５７
�３６‐４５９８

業 者 名

㈲クリーンエンゼル

中央クリーンセンター

あけぼの清掃

㈲ロータス中央

㈲パブリック

新興建設㈱

㈲香美興業

鈴木建設㈱

㈲山一建設

●問い合わせ 市環境企画課 ��2230

事業者の皆さんへ
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公共工事として道路等に下水道管が埋設され、戸別に「公共ます」が設置されましたら、下水道の
供用開始（※）が公示されます。ここからは、民間工事として、ご家庭や事業所の便所、台所、風呂場
などからの排水を「公共ます」につなぎ込み（接続）ができますので、遅滞なく（事情が許す限り、
最も速やかに）接続してください。
市の助成制度（奨励金、利子補給など）が受けられる間に、ぜひとも速やかな接続をお願いします。

※排水設備を下水道に適切に接続すれば、汚水を自然環境に負荷をかけない水質基準まで処理でき流
せる状態になることです。

★接続工事は市が指定した工事店でないとできないことになっています。
必ず、指定工事店に依頼して施工してください。����������������������������������������

����������������������������������������
����������������������������������������
����������������������������������������下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道のののののののののののののののののののののののののの正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正ししししししししししししししししししししししししししいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい使使使使使使使使使使使使使使使使使使使使使使使使使使いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方ににににににににににににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいてててててててててててててててててててててててててて
�台所では野菜くず、砂、ゴミ、割りばし、てんぷら油等は流さないでください。
�水洗トイレでは、トイレットペーパー以外の紙、紙おむつ等は流さないでください。
�特に一般的なティッシュペーパーは、水に溶けないので流さないでください。
�揮発性の高いガソリン、シンナーやアルコール類は流さないでください。
�マンホールや宅内ますには、ゴミや土砂を捨てないでください。
�洗剤は、石けんや無リン洗剤など、環境にやさしいものを使用してください。
�月に一度程度は、宅内ますを点検してください。

●問い合わせ 市下水道課 ��3399

～公共下水道の供用開始区域内に建物を所有されている方へ～

下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水水道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道道へへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへのののののののののののののののののののののののののの接接接接接接接接接接接接接接接接接接接接接接接接接接続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続ににににににににににににににににににににににににににごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだささささささささささささささささささささささささささいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

汚れた水が溜まらず、蚊やハエなどの害虫
や悪臭が防げ、まちが清潔に保たれます。

危険物を流さないでください。紙おむつ等を流さないでください。

川や海などの水をきれいにし、
生態系を守ります。

６
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「ふるさと納税」とは、吉野川市に対して実際に税金を納めることではなく、寄附をしていただくこ

とをいいます。寄附していただいた金額の一部が本来納めるべき税金から控除されることにより、結果

的に吉野川市に納税するのとほぼ同じ効果（市の収入）になります。

税控除には上限がありますが、住民税所得割額の１割相当額までの寄附金であれば、２千円を超える

額が所得税と住民税でそれぞれ控除の対象となります。

吉野川市で生まれ、育った方だけに限らず、吉野川市を第２のふるさと、心のふるさとと思ってくだ

さる方も「ふるさと納税」できます。

詳しくは、市企画財政課（寄附金の手続き関係）または市税務課（税控除関係）までお問い合わせい

ただくか、市ホームページをご覧ください。
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給
年
額
は
、
２
０
０
円

×
付
加
保
険
料
納
付
月
数
で
す
。

付
加
年
金
は
、
任
意
加
入
で
す
。

国
民
年
金
保
険
料
を
免
除
さ
れ

て
い
る
方
、
第
２
号
被
保
険
者
・

第
３
号
被
保
険
者
の
方
、
国
民
年

金
基
金
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
等

は
、
付
加
保
険
料
の
申
し
込
み
は

で
き
ま
せ
ん
。

納
付
期
限
ま
で
に
必
ず
納
付

し
て
く
だ
さ
い
。

付
加
保
険
料
は
、翌
月
末
日（
た

だ
し
、
日
曜
日
や
、
祝
日
等
に
あ

た
る
と
き
は
、
こ
れ
ら
の
翌
日
）

が
納
付
期
限
で
す
。

納
付
期
限
内
に
納
め
な
か
っ
た

場
合
、
そ
の
納
付
期
限
の
日
に
付

加
保
険
料
の
納
付
を
辞
退
し
た
も

の
と
み
な
さ
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
、
納
付
期
限
後
に
納

め
た
付
加
保
険
料
は
、
後
日
、
年

金
機
構
か
ら
還
付
さ
れ
ま
す
。

そ
の
後
も
付
加
保
険
料
の
納
付

を
ご
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
あ
ら

た
め
て
付
加
保
険
料
の
納
付
の
申

し
出
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

口
座
振
替
に
よ
り
付
加
保
険
料

を
納
付
し
て
い
て
、
残
高
不
足
な

ど
で
納
付
期
限
に
引
き
落
と
し
が

で
き
な
か
っ
た
場
合
、
翌
月
の
再

振
り
替
え
の
際
、
付
加
保
険
料
が

加
算
さ
れ
た
ま
ま
の
金
額
で
引
き

落
と
し
が
さ
れ
ま
す
が
、
後
日
、

付
加
保
険
料
は
年
金
機
構
か
ら
還

付
さ
れ
ま
す
。（
前
納
制
度
や
毎

月
納
付
の
早
割
制
度
を
利
用
さ
れ

て
い
る
場
合
は
、
再
振
り
替
え
日

が
通
常
の
納
付
期
限
日
と
な
り
ま

す
の
で
、
期
日
ま
で
に
振
替
口
座

に
ご
入
金
く
だ
さ
い
。）

付
加
保
険
料
を
申
し
込
み
た

い
と
き
は

申
し
込
み
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

国
保
年
金
課
（
市
役
所
１
階
）
ま

た
は
支
所
地
域
課
（
川
島
・
山
川
・

美
郷
）
ま
た
は
、
年
金
事
務
所
に

て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

市
国
保
年
金
課

国
民
年
金
係

�
�
２
２
１
３

徳
島
北
年
金
事
務
所

�
０
８
８
（
６
５
５
）
０
９
１
１

国
民
年
金
だ
よ
り

●問い合わせ 市企画財政課 ��2221 市税務課 ��2215

ホームページ http : //www.city.yoshinogawa.lg.jp/

吉吉野野川川市市にに縁縁（（ゆゆかかりり））ががああるる
市市外外在在住住ののおお知知りり合合いいははいいららっっししゃゃいいまませせんんかか？？

吉野川市

①寄附のお申し込み

②納付書の送付または

口座番号の通知

③お振り込み

④受領書などの送付

吉野川市を応援して

くださる方

⑤確定申告

⑥税の控除

住所地管轄の税務署

2011年（平成23年）12月14日

広報よしのがわ７



ま
ち
か
ど
エ
コ
イ
ベ
ン
ト

ｉ
ｎ
か
も
じ
ま
駅
前

１０
月
１６
日
、
Ｊ
Ｒ
鴨
島
駅
前
で

「
ま
ち
か
ど
エ
コ
イ
ベ
ン
ト
ｉ
ｎ

か
も
じ
ま
駅
前
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
か
も
じ
ま

駅
前
ま
ち
づ
く
り
会
議
が
、
低
炭

素
型
地
域
づ
く
り
の
啓
発
と
駅
前

地
域
活
性
化
を
図
る
た
め
に
行
っ

た
も
の
で
、
老
人
ホ
ー
ム
あ
け
わ

駐
車
場
を
メ
ー
ン
会
場
に
、「
Ｎ

Ｈ
Ｋ
熱
血
！
オ
ヤ
ジ
バ
ト
ル
」
グ

ラ
ン
プ
リ
に
輝
い
た
カ
マ
ン
ベ
ー

ル
を
は
じ
め
と
す
る
ア
マ
チ
ュ
ア

バ
ン
ド
の
コ
ン
サ
ー
ト
や
駅
前
ビ

ル
で
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
さ

く
ら
旅
館
で
の
阿
南
高
専
落
語
研

究
部
に
よ
る
落
語
、
稲
荷
通
り
で

の
紙
芝
居
等
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

鴨
島
駅
前
を
広
く
活
用
し
、
参
加

者
は
そ
れ
ぞ
れ
の
イ
ベ
ン
ト
を
楽

し
み
ま
し
た
。

平
成
２３
年
度

吉
野
川

市
表
彰
・
教
育
表
彰
式

１１
月
３
日
、
市
役
所
で
、
平
成

２３
年
度
吉
野
川
市
表
彰
・
吉
野
川

市
教
育
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

市
表
彰
は
、
政
治
、
経
済
、
文

化
、
社
会
な
ど
に
わ
た
っ
て
本
市

の
振
興
に
寄
与
し
、
功
績
が
特
に

顕
著
で
あ
っ
た
方
、
市
民
の
規
範

と
認
め
ら
れ
る
行
為
が
あ
っ
た
方

な
ど
を
た
た
え
る
も
の
で
す
。

市
教
育
表
彰
は
、
吉
野
川
市
立

小
・
中
学
校
に
長
年
に
わ
た
り
在

籍
し
、
顕
著
な
教
育
実
績
を
あ
げ

た
教
職
員
や
、
運
動
競
技
ま
た
は

研
究
・
制
作
な
ど
の
活
動
に
お
い

て
顕
著
な
成
績
を
あ
げ
た
児
童
生

徒
を
た
た
え
る
も
の
で
す
。

受
賞
さ
れ
た
の
は
次
の
皆
さ
ん

で
す
。（
敬
称
略
・
順
不
同
）

市
表
彰

近
久

善
博
（
市
議
会
議
員
）

市
議
会
議
員
と
し
て
１２
年
７
カ

月
の
間
、
地
方
自
治
発
展
伸
張
に

貢
献

山
下

智
（
市
議
会
議
員
）

市
議
会
議
員
と
し
て
１２
年
７
カ

月
の
間
、
地
方
自
治
発
展
伸
張
に

貢
献

岡
田

光
男
（
市
議
会
議
員
）

市
議
会
議
員
と
し
て
１２
年
７
カ

月
の
間
、
地
方
自
治
発
展
伸
張
に

貢
献

上
田

芳
一
（
農
業
委
員
）

農
業
委
員
と
し
て
１２
年
７
カ
月

の
間
、
農
業
行
政
の
推
進
に
貢
献

藤
井

稔
（
農
業
委
員
）

農
業
委
員
と
し
て
１２
年
７
カ
月

の
間
、
農
業
行
政
の
推
進
に
貢
献

河
村

保
（
川
島
財
産
区
管
理
会

委
員
）

川
島
財
産
区
管
理
会
委
員
と
し

て
１６
年
の
間
、
財
産
区
有
財
産
の

適
正
な
管
理
運
営
に
貢
献

�
田

勝
美
（
川
島
財
産
区
管
理

会
委
員
）

川
島
財
産
区
管
理
会
委
員
と
し

て
１６
年
の
間
、
財
産
区
有
財
産
の

適
正
な
管
理
運
営
に
貢
献

新
居

文
雄
（
川
島
財
産
区
管
理

会
委
員
）

川
島
財
産
区
管
理
会
委
員
と
し

て
３２
年
の
間
、
財
産
区
有
財
産
の

適
正
な
管
理
運
営
に
貢
献

明
石

光
子
（
人
権
擁
護
委
員
）

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
１１
年
１０

カ
月
の
間
、
人
権
啓
発
・
人
権
教

育
の
推
進
に
貢
献

葉
柳

文
雄
（
陶
芸
講
座
講
師
）

多
年
に
わ
た
り
、
陶
芸
を
通
じ

て
文
化
の
振
興
に
貢
献

川
真
田

幸
男（
文
化
協
会
役
員
）

多
年
に
わ
た
り
、
文
化
協
会
役

員
と
し
て
文
化
の
振
興
に
貢
献

鳥
居

慶
昭
（
菊
人
形
師
）

多
年
に
わ
た
り
、
菊
人
形
師
と

し
て
鴨
島
大
菊
人
形
展
に
貢
献

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

１０
月
２５
日
、
飯
尾
敷
地
小
学
校

で
、
元
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

選
手
で
２
０
０
４
年
ア
テ
ネ
五
輪

代
表
キ
ャ
プ
テ
ン
も
務
め
た
大
山

妙
子
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
て
、
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室
（
ス
ポ
ー

ツ
選
手
活
用
体
力
向
上
事
業
）
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

教
室
に
は
、
５
年
生
と
６
年
生

の
計
７３
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

大
山
さ
ん
は
初
め
に
、「
う
ま

く
い
か
な
く
て
も
あ
き
ら
め
ず
に
、

と
に
か
く
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ

と
。」
と
話
さ
れ
、
ボ
ー
ル
に
慣

れ
る
た
め
の
準
備
運
動
か
ら
ド
リ

ブ
ル
や
シ
ュ
ー
ト
な
ど
基
本
的
な

動
き
ま
で
、
ゲ
ー
ム
要
素
を
取
り

入
れ
た
指
導
を
さ
れ
、
子
ど
も
た

ち
も
一
生
懸
命
楽
し
ん
で
取
り
組

ん
で
い
ま
し
た
。

最
後
に
ご
自
身
の
経
験
か
ら

「
小
学
生
の
こ
ろ
か
ら
好
き
嫌
い

な
く
食
事
を
す
る
こ
と
が
強
い
体

を
作
る
う
え
で
と
て
も
大
切
で

す
。」
と
話
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち

も
熱
心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

子どもたちの真剣なまなざし市表彰受賞者

JR鴨島駅前ビルでの
フリーマーケット

８
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市
教
育
表
彰

小
山

純
子
（
鴨
島
第
一
中
学
校

教
諭
）

吉
野
川
市
立
中
学
校
に
通
算
２６

年
（
平
成
２３
年
４
月
１
日
現
在
）

勤
務
し
、
顕
著
な
教
育
実
績
を
あ

げ
て
い
る

鎌
田

隆
辰
（
上
浦
小
学
校
）

社
団
法
人
国
土
緑
化
推
進
機
構

主
催
平
成
２３
年
用
国
土
緑
化
運
動
・

育
樹
運
動
ポ
ス
タ
ー
原
画
募
集

小
学
校
の
部
林
野
庁
長
官
賞

住
友

桜
子
（
川
田
小
学
校
）

財
団
法
人
学
校
給
食
研
究
改
善

協
会
主
催
第
４
回
学
校
給
食
・
学

校
に
お
け
る
食
育
に
関
す
る
絵
画

募
集

社
団
法
人
全
国
学
校
栄
養

士
協
議
会
会
長
賞

遠
藤

桃
菜
（
鴨
島
東
中
学
校
）

第
５７
回
全
日
本
中
学
校
通
信
陸

上
競
技
大
会
徳
島
大
会
女
子
１
５

０
０
メ
ー
ト
ル
第
１
位
／
第
２２
回

徳
島
県
中
学
校
陸
上
競
技
大
会
中

学
女
子
１
５
０
０
メ
ー
ト
ル
第
１
位

伊
藤

真
由
美
（
鴨
島
第
一
中
学

校
）平

成
２２
年
度
徳
島
県
中
学
校
新

人
陸
上
競
技
大
会
中
学
女
子

１
０
０
メ
ー
ト
ル
ハ
ー
ド
ル
第
１

位
／
第
３３
回
徳
島
県
陸
上
競
技

カ
ー
ニ
バ
ル
中
学
女
子
１
０
０

メ
ー
ト
ル
ハ
ー
ド
ル
第
１
位
／
第

２２
回
徳
島
県
中
学
校
陸
上
競
技
大

会
中
学
女
子
１
０
０
メ
ー
ト
ル

ハ
ー
ド
ル
第
１
位
／
第
４９
回
四
国

中
学
校
総
合
体
育
大
会
陸
上
競
技

女
子
１
０
０
メ
ー
ト
ル
ハ
ー
ド
ル

第
２
位
／
第
５７
回
全
日
本
中
学
校

通
信
陸
上
競
技
大
会
徳
島
大
会
女

子
１
０
０
メ
ー
ト
ル
ハ
ー
ド
ル
第

１
位

蓮
池

春
佳（
鴨
島
第
一
中
学
校
）

第
４９
回
四
国
中
学
校
総
合
体
育

大
会
陸
上
競
技
女
子
１
０
０
メ
ー

ト
ル
ハ
ー
ド
ル
第
３
位

矢
部

育
実（
鴨
島
第
一
中
学
校
）

第
１２
回
徳
島
県
中
学
校
選
手
権

水
泳
競
技
大
会
女
子
２
０
０
メ
ー

ト
ル
個
人
メ
ド
レ
ー
第
１
位

河
野

大
悟（
鴨
島
第
一
中
学
校
）

第
６５
回
徳
島
県
中
学
校
総
合
体

育
大
会
男
子
１
０
０
メ
ー
ト
ル
背

泳
ぎ
優
勝
／
第
６５
回
徳
島
県
中
学

校
総
合
体
育
大
会
男
子
２
０
０

メ
ー
ト
ル
背
泳
ぎ
優
勝
／
第
４９
回

四
国
中
学
校
総
合
体
育
大
会
水
泳

競
技
男
子
２
０
０
メ
ー
ト
ル
背
泳

ぎ
第
１
位

立
石

明
（
鴨
島
第
一
中
学
校
）

第
５６
回
青
少
年
読
書
感
想
文
コ

ン
ク
ー
ル
県
特
選
／
社
団
法
人
国

土
緑
化
推
進
機
構
主
催

平
成
２３

年
用
国
土
緑
化
運
動
・
育
樹
運
動

ポ
ス
タ
ー
原
画
募
集

中
学
校
の

部
文
部
科
学
大
臣
賞

森
永

知
洋（
鴨
島
第
一
中
学
校
）

２
０
１
１
年
ピ
テ
ィ
ナ
・
ピ
ア

ノ
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
西
日
本
地

区
本
選
デ
ュ
オ
部
門
連
弾
中
級
本

戦
第
１
位
／
２
０
１
１
年
ピ
テ
ィ

ナ
・
ピ
ア
ノ
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン

全
国
決
勝
大
会
連
弾
中
級
奨
励
賞

三
木

愛
梨
（
山
川
中
学
校
）

平
成
２３
年
度
徳
島
県
中
学
校
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
女
子
個

人
優
勝

丸
岡

莉
那
（
山
川
中
学
校
）

平
成
２３
年
度
徳
島
県
中
学
校
ソ

フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
女
子
個

人
優
勝

川
田
西
小
学
校
レ
ッ
ド
フ
ェ
ニ
ッ

ク
ス
（
川
田
西
小
学
校
）

第
７
回
全
国
小
学
生
タ
グ
ラ
グ

ビ
ー
選
手
権
大
会
四
国
ブ
ロ
ッ
ク

予
選
優
勝

市
立
川
島
中
学
校
男
子
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
部
（
市
立
川
島
中
学
校
）

平
成
２２
年
度
徳
島
県
中
学
校
新

人
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
男
子
団
体

優
勝

宝
く
じ
助
成
金
で
伝
統

芸
能
用
備
品
を
購
入

平
成
２３
年
度
宝
く
じ
の
社
会
貢

献
広
報
事
業
で
、
伝
統
芸
能
用
備

品
と
し
て
太
鼓
、
浴
衣
、
法
被
等
、

さ
ま
ざ
ま
な
備
品
を
購
入
し
ま
し

た
。今

後
、
吉
野
川
市
の
各
種
行
事

で
市
民
の
皆
さ
ん
に
披
露
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

�
江
川
遊
園
地
寄
付

目
録
受
領
式

１１
月
４
日
、
市
役
所
で
、
�
江

川
遊
園
地
寄
付
目
録
受
領
式
が
あ

り
ま
し
た
。

�
江
川
遊
園
地
の
解
散
に
伴
い
、

吉
野
川
遊
園
地
跡
地
の
財
団
所
有

の
土
地
の
寄
付
を
受
け
ま
し
た
。

今
後
は
、「
麻
植
協
同
病
院
」
の

移
転
改
築
先
と
し
て
Ｊ
Ａ
徳
島
厚

生
連
に
一
部
を
除
き
無
償
貸
与
し
、

市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
適
正
な
医
療

サ
ー
ビ
ス
の
確
保
と
提
供
の
た
め

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

市教育表彰受賞者

目録を受け取る
川真田市長（左）

ひょこいち

整備備品一式（歩兵連）
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ブ
ラ
ン
ド
認
証
品
Ｐ
Ｒ
活
動

１０
月
８
日
、
ア
ス
テ
ィ
徳
島
で

開
催
さ
れ
た
国
際
ロ
ー
タ
リ
ー
第

２
６
７
０
地
区
大
会
に
参
加
し
、

吉
野
川
市
ブ
ラ
ン
ド
認
証
品
の
Ｐ
Ｒ

活
動
と
商
品
販
売
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
、
四
国
地
区
の
国

際
ロ
ー
タ
リ
ー
関
係
者
、
約
１
２

０
０
人
が
参
加
さ
れ
た
も
の
で
、

市
の
ブ
ラ
ン
ド
認
証
品
を
幅
広
く

知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

１０
月
１５
日
、
１６
日
に
は
愛
知
県

春
日
井
市
で
開
催
さ
れ
た
春
日
井

ま
つ
り
に
参
加
し
、
吉
野
川
市
ブ

ラ
ン
ド
認
証
品
の
Ｐ
Ｒ
活
動
と
商

品
販
売
を
行
い
ま
し
た
。

春
日
井
ま
つ
り
は
、
毎
年
こ
の

時
期
に
開
催
さ
れ
て
い
る
伝
統
あ

る
ま
つ
り
で
、
第
３５
回
目
と
な
る

本
年
も
、
春
日
井
市
役
所
を
中
心

と
す
る
広
い
範
囲
で
盛
大
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

ブ
ラ
ン
ド
認
証
品
を
展
示
し
た

本
市
の
テ
ン
ト
に
は
、
全
国
か
ら

集
ま
っ
た
た
く
さ
ん
の
方
々
が
絶

え
間
な
く
訪
れ
、
ブ
ラ
ン
ド
認
証

品
や
観
光
名
所
に
つ
い
て
広
く

知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

「
ち
び
っ
こ
ド
ー
ム
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
２
０
１
１
」開
催

１０
月
２８
日
、
川
島
庁
舎
で
、「
ち

び
っ
こ
ド
ー
ム
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
１
１
」
が
開
催
さ
れ
、
約
８
０
０

人
の
親
子
づ
れ
で
に
ぎ
わ
い
ま
し

た
。
楽
し
い
シ
ョ
ー
や
た
く
さ
ん

の
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、
子
ど
も
た

ち
の
笑
顔
が
会
場
い
っ
ぱ
い
に
広

が
り
ま
し
た
。（
表
紙
写
真
）

観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
開
催
！

１０
月
１
日
、
京
都
府
京
都
市
の

「
ゼ
ス
ト
御
池
河
原
町
広
場
」
で
、

阿
波
・
吉
野
川
市
観
光
対
策
協
議

会
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ
、

阿
波
市
・
吉
野
川
市
の
ほ
か
、
ブ

ラ
ン
ド
認
証
事
業
者
、
鴨
島
商
業

高
校
生
徒
ら
６４
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

同
協
議
会
は
、
観
光
振
興
を
目

的
と
し
た
事
業
の
一
環
と
し
て
県

外
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

こ
の
日
は
、
た
く
さ
ん
の
人
が

に
ぎ
わ
う
中
、
ブ
ラ
ン
ド
認
証
品

の
展
示
・
販
売
、
鴨
島
商
業
高
校

生
徒
に
よ
る
就
業
体
験
、
阿
波
踊

り
の
演
舞
ほ
か
、マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
「
ヨ
ッ
ピ
ー
」
と
「
ピ
ッ
ピ
ー
」

に
よ
る
観
光
Ｐ
Ｒ
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

の
配
布
な
ど
を
し
、
阿
波
市
・
吉

野
川
市
の
Ｐ
Ｒ
を
し
ま
し
た
。

防
犯
灯
寄
贈

今
年
も
四
国
電
力
株
式
会
社
か

ら
「
よ
ん
で
ん
グ
ル
ー
プ
ふ
れ
あ

い
旬
間
」
行
事
の
一
環
と
し
て
、

明
る
い
街
づ
く
り
に
役
立
て
て
と
、

Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
８
基
が
市
に
寄
贈

さ
れ
ま
し
た
。
１０
月
２４
日
、
市
役

所
を
訪
れ
た
天
羽
鴨
島
営
業
所
長

か
ら
、
市
長
に
目
録
が
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。

川
島
薬
草
園

カ
リ
ン

バ
ラ
科

川
島
薬
草
園
に
あ
る
カ
リ
ン

は
、
中
国
原
産
の
庭
木
と
し
て

栽
培
さ
れ
る
落
葉
高
木
で
す
。

り
ん
ぺ
ん
じ
ょ
う

樹
皮
は
、
緑
褐
色
で
鱗
片
状

に
剥
げ
、
春
、
新
芽
と
と
も
にとう

淡
紅
色
の
花
が
咲
き
、
後
に
倒

ら
ん卵
形
で
頭
の
尖
っ
た
、
芳
香
の

あ
る
果
実
を
つ
け
ま
す
。

果
実
を
煎
じ
て
服
用
す
れ
ば

ち
ん
が
い

き
ょ
た
ん

強
壮
、
鎮
咳
、
去
痰
、
気
管
支

カ
タ
ル
、
る
い
れ
き
、
風
邪
に

効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
果
実
を
輪
切
り
に
し

２
倍
量
の
果
実
酒
を
入
れ
、
種

子
も
共
に
漬
け
込
み
、
４
カ
月

熟
成
す
れ
ば
、
ぜ
ん
そ
く
、
咳

止
め
、
冷
え
性
、
疲
労
回
復
に

有
効
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
資
料
提
供

眞
鍋
佳
資
）

子どもたちの笑顔でいっぱい

吉野川市ブランド認証品をＰＲ活動

お客さんで大盛況�

キャンペーンにはたくさんの人が訪れ、
にぎわいを見せました

明るい街づくりに役立てます

〈表紙写真〉
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年
末
年
始
業
務

●
一
般
業
務

市
役
所
・
川
島
・
山
川
・
美
郷
庁
舎

は
、
１２
月
２９
日
�
か
ら
来
年
１
月
３
日

�
ま
で
閉
庁
し
ま
す
。

●
戸
籍
関
係
業
務

戸
籍
届
出
（
出
生
・
死
亡
・
婚
姻
な

ど
）
の
受
領
は
、
閉
庁
期
間
中
で
も
市

役
所
お
よ
び
山
川
庁
舎
で
行
い
ま
す
。

ま
た
、
１２
月
２９
日
�
か
ら
１
月
３
日

�
ま
で
は
、
印
鑑
登
録
証
明
書
・
住
民

票
自
動
交
付
機
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

市
市
民
生
活
課

�
�
２
２
１
０

●
ご
み
収
集
業
務

年
末
年
始
の
ご
み
収
集
業
務
は
次
の

表
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
燃
や
せ
る
ご

み
Ａ
地
域
は
１２
月
２６
日
�
、
Ｂ
地
域
は

１２
月
２７
日
�
が
最
終
日
と
な
り
ま
す
の

で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

年
末
の
ご
み
は
早
め
に
整
理
し
、
決

め
ら
れ
た
日
時
に
決
め
ら
れ
た
場
所
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
鴨
島
地
区

問
い
合
わ
せ

市
環
境
セ
ン
タ
ー

�
�
５
６
９
７

問
い
合
わ
せ

市
西
環
境
セ
ン
タ
ー

�
�
５
３
３
３

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

登
載
申
請
書
の
提
出

農
業
委
員
会
で
は
、
毎
年
１
月
１
日

現
在
の
耕
作
面
積
や
家
族
等
の
状
況
に

つ
い
て
、
農
家
の
方
か
ら
の
申
請
に
基

づ
き
、
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

を
作
成
し
て
い
ま
す
。

１２
月
中
旬
に
は
、
各
農
家
に
「
選
挙

人
名
簿
登
載
申
請
書
」（
平
成
２４
年
１

月
１
日
現
在
）
を
お
送
り
し
ま
す
。
次

の
①
〜
④
ま
で
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

方
は
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
農
業

委
員
会
（
市
役
所
２
階
）
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
提
出
に
は
、
同
封

の
返
信
用
封
筒
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

該
当
者

①
吉
野
川
市
に
住
所
を
有
す
る
方

②
平
成
２４
年
度
末
現
在
、
年
齢
が
２０
歳

以
上
の
方
（
平
成
４
年
４
月
１
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方
）

③
１
０
０
０
㎡＝

１０
ａ＝

１
反
３
分
以

上
の
農
地
に
つ
き
耕
作
の
業
務
を
営
む

方
、
お
よ
び
そ
の
方
の
親
族
ま
た
は
配

偶
者

④
耕
作
従
事
日
数
が
省
令
で
定
め
ら
れ

る
日
数
（
お
お
む
ね
６０
日
）
以
上
の
方

提
出
期
限

１
月
１０
日
�
（
必
着
）

※
要
件
を
満
た
し
て
い
な
が
ら
申
請
書

が
届
い
て
い
な
い
方
は
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

※
本
年
か
ら
様
式
が
一
部
変
更
と
な
っ

て
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

市
農
業
委
員
会

�
�
２
２
２
７

もやせないごみ
複合ごみ

埋立ごみ・危険なごみ
１２月２１日
�

１２月２８日
�

平成２４年
１月１８日
�

平成２４年
１月２５日
�

資 源 ご み

衣類

１２月１５日
�

１２月２２日
�

平成２４年
１月１９日
�

平成２４年
１月２６日
�

古紙類
ふとん

段ボール １２月１６日�
雑誌・雑がみ・ふとん １２月２０日�
雑誌・雑がみ・ふとん １２月１９日�
段ボール（休日収集）１２月２３日�
新聞紙・ふとん

平成２４年１月１０日�
雑誌・雑がみ・ふとん

平成２４年１月１７日�
段ボール

平成２４年１月２０日�
新聞紙・ふとん（休日収集）

平成２４年１月９日�
段ボール

平成２４年１月１３日�
雑誌・雑がみ・ふとん

平成２４年１月１６日�

ペットボトル

－

－

－

平成２４年
１月１２日
�

かん・びん類

－

１２月１４日
�

平成２４年
１月４日
�

平成２４年
１月１１日
�

もやせる
ごみ

１２月２６日
�

１２月２７日
�

平成２４年
１月５日
�

平成２４年
１月６日
�

地域名

Ａ地域

Ｂ地域

Ａ地域

Ｂ地域

年

末

年

始

川

島

・

山

川

地

区

美
郷
地
区

２４年 年始収集開始日
１月４日�
１月５日�
１月１８日�
１月９日� ※休日収集
１月１１日�
１月１９日�
１月１２日�
１月３０日�
１月１６日�
山川地区もやせないごみ
１月２５日�
川島地区もやせないごみ
１月２６日�
各地区もやせないごみ
の日と同日に収集

１月６日�
１月４日�
１月２３日�
１月６日�

２３年 年末収集最終日
１２月２７日�

－
１２月２１日�

－
１２月１４日�
１２月１５日�

－
１２月２６日�

－

１２月２８日�

１２月２２日�

１２月２８日�
１２月２５日�
１２月２７日�
１２月１９日�
１２月２５日�

種 類
もやせるごみ
カン等金属
び ん 類
ペットボトル
新 聞 紙
雑誌・雑がみ
段ボール
衣 類
ふ と ん

埋立ごみ

複合ごみ

蛍光管・乾電池

粗大ごみ自己搬入
もやせるごみ
資源ごみ・
もやせないごみ
粗大ごみ自己搬入
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平
成
２４
年
度
「
建
設
工
事
等
」

の
指
名
競
争
入
札
参
加
資
格
審

査
申
請
受
付

吉
野
川
市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
等

の
入
札
に
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

次
の
と
お
り
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
水
道
課
へ
の
提
出
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

吉
野
川
市
で
は
、
競
争
性
、
透
明

性
を
高
め
、
よ
り
公
正
な
入
札
制
度

を
確
立
す
る
と
と
も
に
、
行
政
事
務

の
効
率
化
や
入
札
参
加
者
の
利
便
性

を
高
め
る
た
め
、
原
則
と
し
て
、
す

べ
て
の
案
件
（
建
設
工
事
お
よ
び
測

量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
）
に

お
い
て
全
業
者（
県
内
、県
外
含
む
）

お
よ
び
業
種
を
対
象
に
徳
島
県
電
子

入
札
シ
ス
テ
ム
を
共
同
利
用
し
て
電

子
入
札
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

受
付
期
間
・
提
出
方
法

平
成
２４
年
１
月
１５
日
�
〜
２
月
２９
日
�

持
参
の
場
合
は
、
午
前
９
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
５
時
（
土
・
日
・
祝
日
は

除
く
）。
郵
送
の
場
合
は
、
２
月
２９
日

�
必
着
。

有
効
期
間

平
成
２４
年
６
月
１
日
か
ら

平
成
２５
年
５
月
３１
日
ま
で
１
年
間
（
測

量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
も
１
年

間
と
な
り
ま
す
）

申
請
書

徳
島
県
様
式
ま
た
は
中
央
公

契
連
統
一
様
式
（
Ａ
４
フ
ァ
イ
ル
つ
づ

り
）

添
付
書
類

写
し
可
。
た
だ
し
、
委
任

状
、
使
用
印
鑑
届
、
市
税
の
納
税
証
明

書
（
※
法
人
・
代
表
者
・
各
役
員
個
別

に
申
請
必
要
）
に
つ
い
て
は
原
本
と
し
、

各
証
明
書
類
は
申
請
書
提
出
時
の
直
前

３
カ
月
以
内
の
も
の
と
し
ま
す
。

※
納
税
証
明
書
の
発
行
に
つ
い
て
は
、

１
月
末
ま
で
に
申
請
い
た
だ
く
よ
う

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
共
通
必
要
書
類
】

▼
営
業
所
一
覧
表
▼
納
税
証
明
書
〔
①

法
人
税
（
ま
た
は
所
得
税
）、
消
費
税

お
よ
び
地
方
消
費
税
②
県
民
税
お
よ
び

事
業
税
（
県
内
に
営
業
所
等
を
有
す
る

業
者
の
場
合
）③
法
人
お
よ
び
代
表
者
・

そ
の
他
役
員
の
市
税
（
吉
野
川
市
に
納

税
義
務
を
有
す
る
方
）〕
▼
登
記
事
項

証
明
書
（
法
人
の
場
合
）
▼
身
分
証
明

書
（
個
人
業
者
の
場
合
）
▼
誓
約
書
▼

委
任
状
（
年
間
委
任
の
場
合
）
▼
営
業

所
の
写
真
お
よ
び
所
在
図
面
▼
業
者

カ
ー
ド
▼
職
員
数
調
▼
使
用
印
鑑
届

【
建
設
工
事
】

▼
工
事
経
歴
書
▼
法
に
基
づ
く
建
設
業

の
許
可
を
受
け
て
い
る
こ
と
を
証
す
る

書
面
▼
労
働
保
険
料
納
付
済
証
明
書
▼

建
設
業
退
職
金
共
済
組
合
加
入
・
履
行

証
明
書
（
総
合
評
定
値
通
知
書
で
建
設

業
退
職
金
共
済
制
度
加
入
が
「
無
」
の

場
合
の
み
）
▼
建
設
業
労
働
災
害
防
止

協
会
加
入
証
明
書
（
土
木
一
式
工
事
ま

た
は
建
築
一
式
工
事
の
経
営
事
項
審
査

を
受
審
し
て
申
請
を
す
る
場
合
）
▼
経

営
事
項
審
査
の
結
果
を
証
す
る
書
面
▼

特
殊
機
械
所
有
状
況
等
報
告
書
（
舗
装

工
事
・
道
路
区
画
線
工
事
・
法
面
処
理

工
事
を
希
望
す
る
場
合
）

【
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
】

▼
測
量
等
実
績
調
書
▼
技
術
者
経
歴
書

▼
登
録
証
明
書
▼
財
務
諸
表

※
土
地
家
屋
調
査
士
に
つ
い
て
も
本
様

式
で
申
請
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
提
出
先

〒
７
７
６－

８
６
１
１

吉
野
川
市
鴨
島
町
鴨
島
１
１
５
番
地
１

吉
野
川
市
役
所

建
設
部
監
理
課

�
�
２
２
５
２

平成２３年１１月１日現在

市民のうごき

計１２，９０８人 男５，２９４人 女７，６１４人

外国人登録（前月比）

（＋１０）

（－ ３）

（＋１３）

（＋１０）

３１８人

５９人

２５９人

２９７世帯

住民基本台帳（前月比）

（－ ９）

（－ ２）

（－ ７）

（＋１２）

※６５歳以上人口

１７，５８３世帯

４４，５８４人

２１，１５６人

２３，４２８人

計

男

女

世帯数

市
内
で
の
火
災
・
救
急
出
動

火 災

１件

１８件

救急出動

１５５件

１，３０４件

９
月

累
計

９
月

累
計

※
累
計
は
平
成
２３
年
１
月
か
ら
の
も
の

今
月
の
税

市
・
県
民
税

第
３
期

納
期
限

１２
月
２６
日
�

�人 権 相 談�

飯尾敷地コミュニティセンター

川島庁舎人権擁護委員事務室

山川庁舎講堂

�行 政 相 談�

美郷庁舎２階会議室

川島公民館会議室

市役所１階相談室

山川庁舎１階１０１会議室

�司法書士会による無料法律相談�

市役所１階相談室

市役所１階相談室

１３：３０～１６：００

１３：３０～１６：００

１３：３０～１６：００

１３：００～１６：００

１３：００～１６：００

９：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１０：００～１２：００

１月１２日�

１月１７日�

１月２４日�

１２月１５日�

１月１０日�

１月１２日�

１月１６日�

１２月１６日	

１月２０日	

１２
2011年（平成23年）12月14日
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平
成
２４
年
度
「
物
品
購
入
等
」

の
指
名
競
争
入
札
参
加
資
格
審

査
申
請
受
付

吉
野
川
市
が
発
注
す
る
物
品
購
入
等

の
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る
方
は
、
次

の
と
お
り
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

参
加
者
の
資
格

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
は
申

請
で
き
ま
せ
ん
。

●
民
法
第
１９
条
第
１
項
に
規
定
す
る
制

限
行
為
能
力
者
（
未
成
年
者
、
成
年
被

後
見
人
、
被
保
佐
人
お
よ
び
第
１７
条
第

１
項
の
審
判
を
受
け
た
被
補
助
人
を
い

う
）

●
破
産
者
で
復
権
を
得
な
い
も
の

受
付
期
間
・
提
出
方
法

平
成
２４
年
１
月
１５
日
�
〜
２
月
２９
日
�

持
参
の
場
合
は
、
午
前
９
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
午
後
５
時
（
土
・
日
・
祝

日
は
除
く
）。

郵
送
の
場
合
は
、
２
月
２９
日
�
必
着
。

有
効
期
間

平
成
２４
年
４
月
１
日
か
ら
平
成
２５
年

３
月
３１
日
ま
で
の
１
年
間

※
平
成
２３
・
２４
年
度
物
品
の
購
入
等
の

契
約
に
係
る
一
般
競
争
入
札
（
指
名
競

争
入
札
）
参
加
資
格
者
名
簿
に
登
載
さ

れ
て
い
る
方
は
、
有
効
期
間
が
２
年
間

（
平
成
２３
年
４
月
１
日
〜
平
成
２５
年
３

月
３１
日
）
で
す
の
で
、
今
回
申
請
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

提
出
書
類

▼
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
▼
経
歴

書
▼
法
人
に
あ
っ
て
は
登
記
事
項
証
明

書
（
様
式
任
意
に
よ
る
営
業
所
一
覧
表

を
添
付
す
る
こ
と
）、
個
人
事
業
者
に

あ
っ
て
は
申
請
に
係
る
営
業
を
現
に
し

て
い
る
旨
を
証
明
す
る
書
面
お
よ
び
成

年
被
後
見
人
、
被
保
佐
人
、
被
補
助
人

と
す
る
記
録
が
な
い
証
明
書
ま
た
は
誓

約
書
▼
貸
借
対
照
表
お
よ
び
損
益
計
算

書
（
個
人
事
業
者
で
あ
っ
て
青
色
申
告

を
し
て
い
な
い
方
は
、
収
入
・
支
出
の

分
か
る
も
の
）
▼
納
税
証
明
書
〔
①
法

人
税
（
ま
た
は
所
得
税
）、
消
費
税
お

よ
び
地
方
消
費
税
②
県
民
税
お
よ
び
事

業
税
（
県
内
に
営
業
所
等
を
有
す
る
業

者
の
場
合
）
③
法
人
お
よ
び
代
表
者
・

そ
の
他
役
員
の
市
税
（
吉
野
川
市
に
納

税
義
務
を
有
す
る
方
）〕
▼
印
鑑
証
明

書
▼
使
用
印
鑑
届
▼
特
約
店
ま
た
は
代

理
店
に
あ
っ
て
は
、
そ
れ
を
証
明
す
る

書
面
▼
営
業
に
関
し
、
許
可
、
認
可
等

を
必
要
と
す
る
場
合
に
あ
っ
て
は
、
こ

れ
ら
を
受
け
て
い
る
こ
と
を
証
明
す
る

書
面
の
写
し
▼
契
約
の
締
結
に
つ
き
支

店
、
営
業
所
等
に
属
す
る
方
を
代
理
人

に
選
任
す
る
場
合
に
あ
っ
て
は
、
委
任

状
▼
誓
約
書

※
提
出
書
類
は
Ａ
４
フ
ァ
イ
ル
つ
づ
り

と
し
、
写
し
可
。
た
だ
し
、
申
請
書
、

個
人
事
業
者
に
係
る
営
業
証
明
書
お
よ

び
誓
約
書
、
市
税
の
納
税
証
明
書
（
法

人
・
代
表
者
・
各
役
員
個
別
に
申
請
必

要
）、
使
用
印
鑑
届
、
委
任
状
に
つ
い

て
は
原
本
と
し
ま
す
。
ま
た
、
各
証
明

書
類
は
申
請
書
提
出
時
の
直
前
３
カ
月

以
内
の
も
の
と
し
ま
す
。

受
理
票

郵
送
の
場
合
は
、返
信
用
は
が
き（
あ

て
名
記
載
済
み
）
を
同
封
し
て
く
だ
さ

い
。
持
参
の
場
合
は
、
受
理
票
（
貴
社

作
成
）
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
提
出
先

〒
７
７
６－

８
６
１
１

吉
野
川
市
鴨
島
町
鴨
島
１
１
５
番
地
１

吉
野
川
市
総
務
部
総
務
課

財
産
管
理
係

�
�
２
２
３
１

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
詳
細
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http
://w
w
w
.city.yoshinogaw

a.lg.jp/

子
ど
も
手
当（
特
別
措
置
法
分
）

の
新
規
申
請
手
続
き
は
お
済
み

で
す
か
？

子
ど
も
手
当
を
受
給
す
る
に
は
、
新
規

申
請
書
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

申
請
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
早
め

に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

子
育
て
支
援
課
（
川
島
庁
舎
１
階
）
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

子
育
て
支
援
課

児
童
福
祉
係

�
�
６
６
１
４

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
の

休
日
納
付
相
談

と
き

１２
月
２５
日
�
午
前
９
時
〜
午

後
５
時

と
こ
ろ

市
役
所
１
階
相
談
室

問
い
合
わ
せ

市
税
務
課

�
�
２
２
１
５
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下
水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
下
水
道
処
理
実
態
調
査

公
共
下
水
道
へ
の
接
続
促
進
と
適
正

利
用
を
図
る
た
め
、
供
用
開
始
区
域
内

の
世
帯
ご
と
に
下
水
道
処
理
の
現
況
を

把
握
し
て
、
効
果
的
に
事
業
が
進
め
ら

れ
る
よ
う
実
態
調
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
本
年
度
は
川
島
町
・
山
川
町
を
調

査
に
回
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

市
の
調
査
員
（
２
人
１
組
・
調
査
員
証

と
身
分
証
明
書
を
携
帯
）
が
訪
問
し
た
際

に
は
聞
き
取
り
調
査
や
、
市
が
管
理
す
る

敷
地
内
の
『
公
共
汚
水
ま
す
』
の
点
検
な

ど
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
下
水
道
供
用
開
始
区
域
内
土
地
利
用

現
況
調
査

過
去
に
、
農
地
等
に
よ
り
、
公
共
下

水
道
受
益
者
負
担
金
を
猶
予
中
の
土
地

な
ど
を
対
象
に
、
現
況
調
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

市
の
調
査
員
（
２
人
１
組
・
調
査
員

証
と
身
分
証
明
書
を
携
帯
）
が
訪
問
し

た
際
に
は
、
聞
き
取
り
調
査
や
、
猶
予

地
の
確
認
な
ど
の
調
査
に
つ
い
て
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

市
下
水
道
課

�
�
３
３
９
９

北
朝
鮮
当
局
に
よ
る

人
権
侵
害
問
題

毎
年
１２
月
１０
日
か
ら
１２
月
１６
日
ま
で

は「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」

で
す
。

北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題

に
関
す
る
国
民
の
認
識
を
深
め
る
と
と

も
に
、
国
際
社
会
と
連
携
し
つ
つ
北
朝

鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題
の
実
態

を
解
明
し
、
そ
の
抑
止
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
平
成
１８
年
６
月
に
「
拉

致
問
題
そ
の
他
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人

権
侵
害
問
題
へ
の
対
処
に
関
す
る
法

律
」
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
法
律
に
は
、
国
お
よ
び
地
方
公

共
団
体
の
責
務
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

国
の
責
務
は
同
法
第
２
条
に
規
定
さ
れ

て
い
ま
す
。
同
法
第
１
項
に
北
朝
鮮
当

局
に
よ
る
国
家
的
犯
罪
行
為
で
あ
る
拉

致
問
題
を
解
決
す
る
た
め
、
最
大
限
の

努
力
を
す
る
こ
と
。
第
２
項
に
は
拉
致

さ
れ
、
ま
た
は
拉
致
さ
れ
た
こ
と
が
疑

わ
れ
る
国
民
の
安
否
等
に
つ
い
て
徹
底

し
た
調
査
を
行
い
、
そ
の
帰
国
の
実
現

に
最
大
限
の
努
力
を
す
る
こ
と
等
が
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

地
方
公
共
団
体
の
責
務
に
つ
い
て
は

同
法
第
３
条
に
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

国
と
連
携
を
図
り
つ
つ
、
拉
致
問
題
そ

の
他
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問

題
に
関
す
る
国
民
世
論
の
啓
発
を
図
る

よ
う
努
め
る
も
の
と
す
る
と
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

拉
致
問
題
は
、
我
が
国
の
喫
緊
の
国

民
的
課
題
で
あ
り
、
関
心
と
認
識
を
深

め
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

問
い
合
わ
せ

市
人
権
課

�
�
２
２
２
９

水
道
管
の
防
寒
対
策
を
！

気
温
が
マ
イ
ナ
ス
４
℃
以
下
に
な
る

と
、
防
寒
の
不
完
全
な
水
道
管
は
凍
っ

た
り
、
破
裂
し
た
り
し
ま
す
。

◇
特
に
防
寒
対
策
が
必
要
な
箇
所

①
む
き
出
し
に
な
っ
て
い
る
②
北
向
き

に
あ
る
③
風
当
た
り
が
強
い

●
水
道
管
が
破
裂
し
た
と
き
は

ま
ず
、
止
水
栓
を
し
め
て
水
を
止
め

ま
す
。
次
に
、
破
裂
し
た
部
分
に
布
か

テ
ー
プ
を
巻
き
付
け
応
急
処
置
を
し
て

か
ら
、
水
道
工
事
店
へ
修
理
を
依
頼
し

て
く
だ
さ
い
。

●
水
道
が
凍
っ
て
出
な
い
と
き
は

タ
オ
ル
を
か
ぶ
せ
、
そ
の
上
か
ら

ゆ
っ
く
り
と
ぬ
る
ま
湯
を
か
け
て
溶
か

し
ま
す
。
熱
湯
を
か
け
る
と
破
裂
し
た

り
ひ
び
割
れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

●
新
築
な
ど
で
新
た
に
給
水
管
の
施
工

を
す
る
と
き

新
築
な
ど
で
給
水
管
を
新
設
、
増
径

す
る
と
き
は
、
市
指
定
水
道
工
事
店
を

と
お
し
て
給
水
工
事
申
請
書
を
水
道
課

（
山
川
庁
舎
２
階
）
に
提
出
し
て
か
ら

施
工
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

市
水
道
課

�
�
３
１
９
９

健
康
づ
く
り
講
演
会
（
無
料
）

と
き

１
月
２０
日
�
午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ

鴨
島
公
民
館
２
階
視
聴
覚
室

演
題
「
心
と
か
ら
だ
の
健
康
づ
く
り
…

脳
の
働
き
を
知
ろ
う
」

講
師

勝
瀬

烈
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ア
プ
ロ
ー
チ
・
フ
ォ
ー
ラ
イ
ブ
セ
ー
バ
ー

代
表

城
西
病
院
理
事
長
）

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

市
健
康
推
進
課

�
�
６
６
１
５

FAX
�
６
６
１
９

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
右
、
左

し
っ
か
り
見
て
か
ら

出
ぱ
つ
だ
！

西
内

愛
生
（
上
浦
小
学
校
２
年
）

１４
2011年（平成23年）12月14日

広報よしのがわ



わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば

●
親
子
料
理
教
室
（
ク
ッ
キ
ー
作
り
）

「
親
子
料
理
教
室
（
ク
ッ
キ
ー
作

り
）」
を
開
催
し
ま
す
。
参
加
し
た
い

日
を
選
ん
で
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。（
電
話
の
み
の
受
け
付
け
と
な
り

ま
す
。）

【
山
川
教
室
】

と
き

１
月
２１
日
�

と
こ
ろ

山
川
公
民
館
（
１
階
料
理
実

習
室
）

定
員

８
組
（
１６
人
〜
２４
人
）

【
鴨
島
教
室
】

と
き

１
月
２２
日
�

と
こ
ろ

鴨
島
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
１
階
調
理
室
）

定
員

８
組
（
１６
人
〜
２４
人
）

開
催
時
間

い
ず
れ
の
教
室
も
午
後
２

時
〜
５
時
（
予
定
）

参
加
費

無
料

対
象
者

吉
野
川
市
内
の
小
学
生
の
児

童
と
親
子
、
兄
弟
姉
妹
で
の
参
加
も
認

め
ま
す
が
、
調
理
室
の
ス
ペ
ー
ス
等
の

関
係
上
、
１
組
に
つ
き
親
子
で
３
人
ま

で
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

持
参
物

エ
プ
ロ
ン
、
手
ふ
き
用
タ
オ

ル
、
セ
ル
ク
ル
（
抜
き
型
）

申
込
受
付

１
月
４
日
�
か
ら
申
し
込

み
を
受
け
付
け
ま
す
（
先
着
順
）

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

市
生
涯
学
習
課

�
�
４
１
１
５

市
立
幼
稚
園

園
児
募
集

平
成
２４
年
度
の
幼
稚
園
児
を
募
集
し

ま
す
。
該
当
者
に
は
平
成
２４
年
１
月
中

旬
に
入
園
申
込
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

指
定
の
幼
稚
園
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。申

請
書
が
届
い
て
い
な
い
方
、
そ
の

ほ
か
入
園
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、
指
定

の
幼
稚
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

入
園
該
当
児

◆
年
少
組

平
成
１９
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
２０
年
４
月
１
日
生
ま
れ

◆
年
長
組

平
成
１８
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
１９
年
４
月
１
日
生
ま
れ

保
育
時
間

午
前
８
時
１５
分
〜
午
後
２

時

保
育
料

月
額
６
０
０
０
円

（
※
教
材
費
等
が
別
途
必
要
）

預
か
り
保
育

対
象
児

吉
野
川
市
立
幼
稚
園
の
全
園

児実
施
園

鴨
島
幼
稚
園
、
山
瀬
幼
稚
園

実
施
時
間
・
利
用
料

◆
通
常
時

幼
稚
園
終
了
後
〜
午
後
５

時
３０
分
／
月
額
７
０
０
０
円
（
７
月
は

月
額
４
２
０
０
円
）

◆
夏
休
み

午
前
８
時
１５
分
〜
午
後
５

時
３０
分
／
月
額
２
５
０
０
０
円

※
通
常
保
育
・
預
か
り
保
育
と
も
に
家

庭
で
の
送
迎
・
お
弁
当
が
必
要
で
す
。

市
立
幼
稚
園
連
絡
先
・
申
し
込
み

上
浦
幼
稚
園

�
�
８
８
９
７

牛
島
幼
稚
園

�
�
８
８
９
６

森
山
幼
稚
園

�
�
８
８
９
５

鴨
島
幼
稚
園

�
�
６
３
９
１

飯
尾
敷
地
幼
稚
園

�
�
７
９
０
６

西
麻
植
幼
稚
園

�
�
９
１
７
２

知
恵
島
幼
稚
園

�
�
８
８
９
４

川
島
幼
稚
園

�
�
２
３
８
０

学
島
幼
稚
園

�
�
４
０
１
８

山
瀬
幼
稚
園

�
�
５
８
８
４

川
田
幼
稚
園

�
�
２
０
１
０

川
田
中
幼
稚
園

�
�
２
０
２
２

川
田
西
幼
稚
園

�
�
２
２
０
１

種
野
幼
稚
園

�
�
２
９
０
０

問
い
合
わ
せ

市
学
校
教
育
課

�
�
４
１
１
４

め
ぐ
み
幼
稚
園

園
児
募
集

入
園
該
当
児

平
成
１８
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
２１
年
４

月
１
日
生
ま
れ

保
育
時
間

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
２
時
（
曜
日
に

よ
っ
て
変
更
あ
り
）

預
か
り
保
育
（
め
ぐ
み
フ
ァ
ミ
リ
ー
）

希
望
さ
れ
る
方
に
、
幼
稚
園
の
保
育

時
間
を
除
い
て
、
午
前
７
時
３０
分
か
ら

午
後
７
時
ま
で
預
か
り
保
育
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
夏
・
冬
・
春
休
み

も
実
施
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

め
ぐ
み
幼
稚
園

�
�
２
４
３
５

ごみ指定袋には、自治会名・氏名を必ず書いて出しましょう！

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
ふ
み
き
り
で

自
転
車
お
り
て

左
右
か
く
に
ん

藤
井

響
生
（
牛
島
小
学
校
３
年
）

2011年（平成23年）12月14日

広報よしのがわ１５



第
２０
回
吉
野
川
市
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催

家
庭
内
の
不
用
品
を
リ
サ
イ
ク

ル
し
ま
せ
ん
か
！

と
き

１２
月
２５
日
�
午
前
８
時
〜

正
午

と
こ
ろ

市
役
所
西
側
イ
ベ
ン
ト

広
場

次
回
開
催
予
定
日

３
月
２５
日
�

出
店
料

無
料

※
出
店
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

※
衣
類（
古
着
類
）の
回
収
も
行
っ

て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

市
環
境
企
画
課

�
�
２
２
３
０

優
良
運
転
者
表
彰

徳
島
県
交
通
安
全
協
会
で
は
、

協
会
の
会
員
を
対
象
に
、
長
年
に

わ
た
り
無
事
故
・
無
違
反
で
、
交

通
規
則
を
よ
く
守
り
、
常
に
安
全

運
転
に
心
が
け
、
ほ
か
の
運
転
者

の
規
範
と
な
る
方
の
表
彰
を
行
い

ま
す
。

表
彰
は
、
そ
れ
ぞ
れ
１０
年
以
上
、

１５
年
以
上
、
２０
年
以
上
、
３０
年
以

上
の
無
事
故
・
無
違
反
の
方
と
し

ま
す
。
該
当
さ
れ
る
方
は
、
１
月

２７
日
�
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

吉
野
川
警
察
署
内

吉
野
川
市
交
通
安
全
協
会

�
�
６
１
１
０

阿
北
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
組
合
職
員
募
集
（
２４
年

４
月
採
用
予
定
）

職
種
【
看
護
師
（
短
期
大
学
卒
業

程
度
）】

※
「
短
期
大
学
卒
業
程
度
」
と
は
、

試
験
の
程
度
を
示
す
も
の
で
あ
り
、

学
歴
を
受
験
資
格
と
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

採
用
人
数

１
人
程
度

受
験
資
格

昭
和
５２
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
看
護
師

の
免
許
を
有
す
る
方
ま
た
は
平
成

２４
年
春
の
国
家
試
験
に
よ
り
当
該

免
許
を
取
得
す
る
見
込
み
の
方

第
１
次
試
験

と
き

平
成
２４
年
１
月
２２
日
�

と
こ
ろ

阿
北
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム★
専
門
試
験

○
専
門
的
知
識
お
よ
び
能
力
を
見

る
た
め
の
択
一
式
に
よ
る
筆
記
試

験○
適
性
検
査
試
験

第
２
次
試
験

と
き

平
成
２４
年
２
月
中
旬
予
定

と
こ
ろ

阿
北
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム※
第
１
次
試
験
合
格
者
に
対
し
て

論
文
試
験
・
面
接

※
第
１
次
試
験
の
結
果
は
、
２
月

上
旬
に
本
人
に
通
知
し
ま
す
。

応
募
方
法

１
月
１０
日
�
午
後
５

時
ま
で
に
、
自
筆
履
歴
書
を
阿
北

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
組
合
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
応
募
先

〒
７
７
１－

１
６
０
３

阿
波
市
市
場
町
市
場
字
岸
ノ
下

１
９
０
番
地
３

阿
北
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
組
合

�
�
２
７
３
１

シ
ベ
リ
ア
戦
後
強
制
抑

留
者
の
皆
さ
ん
へ

�独
平
和
記
念
事
業
特
別
基
金
で

は
、
シ
ベ
リ
ア
戦
後
強
制
抑
留
者

に
対
す
る
特
別
給
付
金
を
支
給
し

て
い
ま
す
。
対
象
者
は
、
旧
ソ
連

邦
・
モ
ン
ゴ
ル
国
の
地
域
で
の
戦

後
強
制
抑
留
者
で
平
成
２２
年
６
月

１６
日
に
日
本
国
籍
を
有
し
ご
存
命

の
方
で
す
。

請
求
期
間
は
、
平
成
２４
年
３
月

３１
日
ま
で
で
す
。

問
い
合
わ
せ

�独
平
和
記
念
事
業
特
別
基
金

�
０
５
７
０
（
０
５
９
）
２
０
４

ま
た
は
�
０
３
（
５
８
６
０
）
２

７
４
８

統
合
失
調
症
家
族
教
室

の
ご
案
内

「
統
合
失
調
症
」
を
中
心
と
し

た
病
気
や
障
害
に
つ
い
て
の
正
し

い
理
解
、
そ
の
時
々
に
応
じ
た
対

処
の
方
法
を
学
び
あ
い
ま
せ
ん
か
？

日
程
／
内
容

１
月
１３
日
�
午
後
２
時
３０
分
〜
４

時
３０
分
／
講
義
「
統
合
失
調
症
の

診
断
と
治
療
に
つ
い
て
」

１
月
１９
日
�
午
後
１
時
３０
分
〜
３

時
３０
分
／
講
義
「
再
発
を
防
ぐ
た

め
に
家
族
が
で
き
る
こ
と
は
？
」

１
月
２７
日
�
午
後
１
時
３０
分
〜
３

時
３０
分
／
「
健
康
管
理
に
つ
い

て
」
〜
交
流
会
〜

と
こ
ろ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ト
リ
エ

ひ
ま
わ
り
（
鴨
島
町
西
麻
植
字
麻

植
市
１
１
５
番
地
５
）

対
象

統
合
失
調
症
の
家
族
の
方

定
員

１０
人
程
度

参
加
費

無
料
（
資
料
代
３
０
０

円
必
要
）

申
込
期
限

１
月
６
日
�
ま
で

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ト
リ
エ
ひ
ま
わ
り

�
�
０
７
８
０

巡
回
職
業
相
談

対
象
者

職
業
相
談
希
望
の
方

内
容

県
内
求
人
情
報
の
提
供
と

職
業
相
談
、
職
業
に
つ
い
て
の
知

識
や
就
職
の
心
構
え
に
つ
い
て
指

導※
雇
用
保
険
の
受
け
付
け
は
行
い

ま
せ
ん
。

【
山
川
】

と
き

１２
月
１９
日
�
、
１
月
６
日

�
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ

八
坂
会
館

【
川
島
】

と
き

１２
月
１４
日
�
、
１
月
１１
日

�
午
後
１
時
３０
分
〜
２
時
３０
分

と
こ
ろ

こ
だ
ま
会
館

問
い
合
わ
せ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
吉
野
川

�
�
２
１
６
６

集積所の資源ごみを持ち去ることは、犯罪です。刑法により罰せられます。

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
ま
が
り
か
ど

き
け
ん
が
い
っ
ぱ
い

い
っ
た
ん
て
い
し

槇
納

美
里
（
森
山
小
学
校
２
年
）

１６
2011年（平成23年）12月14日

広報よしのがわ
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ウ
オ
ー
ク
日
本
１
８
０
０

「
忌
部
の
里
を
訪
ね
て
歩
か

ん
で
！

Ｉ
Ｎ
吉
野
川
市
」

参
加
者
募
集

「
健
や
か
爽
や
か
ウ
オ
ー
ク
日

本
１
８
０
０
歩
い
て
ニ
ッ
ポ
ン
を

元
気
に
」
を
テ
ー
マ
に
全
国
１
８

０
０
市
町
村
で
行
わ
れ
て
い
る
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
吉
野
川
市
で

開
催
し
ま
す
。

と
き

１
月
８
日
�
午
前
９
時
３０

分

吉
野
川
市
山
川
庁
舎
集
合

（
小
雨
決
行
）

開
会
式
９
時
３０
分
／
健
康
セ
ミ
ナ
ー

９
時
４０
分
〜
９
時
５０
分
／
出
発
１０

時
／
解
散
（
Ａ
コ
ー
ス
）
１２
時
３０

分
（
予
定
）（
Ｂ
コ
ー
ス
）
１５
時

３０
分
（
予
定
）

【
Ａ
コ
ー
ス
】
歩
行
距
離
約
５
キ

ロ
、
２
時
間
３０
分
程
度

山
川
庁
舎
↓
バ
ン
ブ
ー
パ
ー
ク
↓

吉
野
川
堤
防
↓
山
川
町
翁
喜
台
↓

山
川
庁
舎

【
Ｂ
コ
ー
ス
】
歩
行
距
離
約
１０
キ

ロ
、
５
時
間
程
度

山
川
庁
舎
↓
バ
ン
ブ
ー
パ
ー
ク
↓

吉
野
川
岸
辺
ウ
オ
ー
ク
ロ
ー
ド
↓

川
田
北
島
↓
川
田
八
幡
神
社
（
昼

食
）↓
明
王
院
↓
総
合
ス
ポ
ー
ツ

運
動
場
（
Ｗ
Ｃ
）↓
高
越
大
橋
↓

川
田
小
学
校
↓
山
川
庁
舎

対
象
者

前
記
の
コ
ー
ス
を
歩
け

る
方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。
健
康
に
不
安
の
あ
る
方
は

あ
ら
か
じ
め
医
師
等
の
許
可
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

※
参
加
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

参
加
費

３
０
０
円
（
小
学
生
以

下
は
無
料
）
当
日
集
金
し
ま
す
。

駐
車
場

吉
野
川
市
山
川
庁
舎
駐

車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

①
弁
当
・
水
筒
お
よ
び
雨
具
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

②
歩
く
の
に
適
し
た
服
装
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

③
火
気
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ゴ

ミ
は
必
ず
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

④
交
通
マ
ナ
ー
を
守
り
、
他
の
通

行
の
妨
げ
に
な
ら
な
い
よ
う
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

⑤
主
催
者
は
傷
害
保
険
に
加
入
し

て
い
ま
す
が
、
傷
害
保
険
の
範
囲

内
お
よ
び
応
急
処
置
以
外
の
疾
病

の
責
任
は
負
い
ま
せ
ん
。

⑥
会
員
証
・
Ｊ
Ｖ
Ａ
パ
ス
ポ
ー
ト
・

徳
島
県
２４
パ
ス
ポ
ー
ト
・
２４
ゼ
ッ

ケ
ン
を
お
持
ち
の
方
は
、
当
日
以

外
の
証
印
は
い
た
し
ま
せ
ん
の
で

必
ず
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

⑦
天
候
等
で
当
日
中
止
す
る
場
合

は
、
徳
島
県
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協
会

の
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
（
行
事
案

内
（
�
０
８
８
（
６
５
５
）
３
３

１
０
）
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
流
し
ま

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
徳
島
県
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
協
会
�
／
FAX
０
８
８（
６
５
６
）

３
６
３
６

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

U
R
L
:http

://tokuw
alking.health -

life.net/
e-m
ail:tokuw

alking@
15.health -

life.net

第
１
４
２
回
ま
ち
か
ど

コ
ン
サ
ー
ト

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

出
演
者

オ
ー
ル
ウ
ェ
イ
ズ（
ジ
ャ
ズ
バ
ン
ド
）

ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル
ノ
イ
ズ（
ロ
ッ
ク
）

と
き

１２
月
２５
日
�
午
後
１
時
〜

と
こ
ろ

Ｊ
Ｒ
鴨
島
駅
前
老
人
ホ
ー

ム
あ
け
わ
敷
地
内
（
雨
天
決
行
）

連
絡
先

ま
ち
か
ど
コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委
員

会

�
�
３
７
２
５
（
鎌
田
）

林
業
退
職
金
共
済
制
度（
林

退
共
）か
ら
の
お
知
ら
せ

林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
か
？

林
退
共
制

度
に
加
入
し
て
い
た
が
、
退
職
金

を
ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な
い
方
を

探
し
て
い
ま
す
。

以
前
、
林
業
の
仕
事
を
し
て
い

た
が
、
林
退
共
へ
加
入
し
て
い
た

か
分
か
ら
な
い
方
に
つ
い
て
も
お

調
べ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

�独
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

�
０
３
（
５
４
０
０
）
４
３
３
４

資
源
無
料
回
収
の
ご
案
内

（
は
っ
ぴ
ー
エ
コ
プ
ラ
ザ
）

障
害
者
の
日
中
活
動
支
援
施
設

の
「
巣
立
」
で
は
、
福
祉
施
設
と

地
元
企
業
、
住
民
が
相
互
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
に
よ
っ
て
住
民
参
加
型
の

資
源
回
収
を
行
っ
て
い
ま
す
。

と
き

毎
週
火
曜
日
午
前
９
時
３０

分
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ

セ
レ
ブ
鴨
島
店
店
頭

回
収
品

段
ボ
ー
ル
・
新
聞
・
雑

誌
・
缶
・
小
型
家
電
・
自
転
車
等

問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
巣
立

�
�
１
９
７
４

年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末末年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安安全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県県民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動
平成２３年１２月１０日�から平成２４年１月１０日�まで
�飲酒運転等無謀運転の追放
�夕暮れ時の早めのライト点灯と反射材の効果的活用
�高齢者の交通事故防止
�全席におけるシートベルト着用とチャイルドシートの
正しい使用の徹底

ペットボトルのキャップ・カンのプルトップ・乾電池・食用廃油は
市役所および各庁舎で回収しています。

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
ヘ
ル
メ
ッ
ト

い
の
ち
を
ま
も
る

お
友
だ
ち

石
田

瑞
季
（
鴨
島
小
学
校
３
年
）

2011年（平成23年）12月14日

広報よしのがわ１７
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鴨
島
公
民
館
だ
よ
り

い
き
い
き
高
齢
者
予
防
医
療
講
演
会

（
認
知
症
の
予
防
と
対
策
）

と
き

１２
月
２２
日
�
午
後
３
時
〜

４
時

講
師

徳
島
病
院

乾

俊
夫
さ
ん

お
楽
し
み
こ
ど
も
映
画
会

（
フ
ラ
ン
ダ
ー
ス
の
犬
）

と
き

１２
月
２４
日
�
午
前
１０
時
３０

分
徳
島
大
学
名
誉
教
授

は
な
ぶ

さ
博
士
の
「
科
学
工
作
教
室
」

と
き

１２
月
２５
日
�
午
前
１０
時
〜

正
午宝

く
じ
文
化
公
演

東
京
名
人
会

チ
ケ
ッ
ト
販
売
中
！

２
０
０
０

円
（
一
般
）
１
０
０
０
円
（
高
校

生
以
下
）

と
き

１
月
７
日
�
開
場
午
後
１

時
３０
分

開
演
午
後
２
時

出
演
者

マ
ギ
ー
司
郎
、
お
ぼ
ん
・

こ
ぼ
ん
、
鈴
々
舎
馬
風

ロ
ケ
ッ

ト
団
な
ど
。

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

と
き

１
月
１４
日
�
午
前
１０
時
３０

分
徳
島
地
方
裁
判
所
見
学
ツ
ア
ー

先
着
順
（
定
員
２７
人
）
参
加
費
無
料

と
き

１
月
１７
日
�
午
後
１
時
〜

４
時
３０
分

内
容

「
法
廷
見
学
」
＆
「
裁
判

員
制
度
に
つ
い
て
」

※
鴨
島
公
民
館
集
合
、
吉
野
川
市

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
出
発
し
ま
す
。

健
康
セ
ミ
ナ
ー（
脳
卒
中
の
予
防
と

対
策
）無
料
・
飛
び
入
り
参
加
可

と
き

１
月
１８
日
�
午
後
３
時

講
師

徳
島
病
院

橋
口

修
二

さ
ん子

ど
も
文
化
祭
参
加
者
募
集

と
き

平
成
２４
年
２
月
２５
日
�
午

後
１
時
〜
４
時

内
容

腕
自
慢

才
能
自
慢

特

技
自
慢

※
自
信
が
あ
り
、
自
慢
で
き
る
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
習
い
事
、
記
憶

術
な
ど
！

※
保
護
者
の
方
へ

子
ど
も
さ
ん

に
積
極
的
な
参
加
を
促
し
て
く
だ

さ
い
。

募
集
期
間

１２
月
２０
日
�
〜
１
月

２０
日
�

先
着
順

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

鴨
島
公
民
館

�
�
５
１
１
１

川
島
公
民
館
だ
よ
り

人
権
劇
「
千
の
舞
い
」

～
ふ
る
さ
と
へ
帰
り
た
い
～

阿
波
市
民
劇
団「
千
の
舞
い
座
」

公
演
（
川
島
公
民
館
主
催
）

と
き

１
月
１５
日
�

開
演
午
後
１
時
３０
分

と
こ
ろ

川
島
公
民
館
２
階

共
催

川
島
春
秋
会
・
川
島
婦
人
会

※
入
場
無
料
で
す
。
お
誘
い
合
わ

せ
の
う
え
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

川
島
公
民
館

�
�
２
１
８
０

文
化
研
修
セ
ン
タ
ー
通
信

◎
一
日
体
験
講
座
の
ご
案
内

お
正
月
用
い
け
花
教
室

手
作
り
の
花
器
（
竹
）
や
水
引
を

使
っ
て
お
正
月
花
を
生
け
ま
し
ょ

う
。

と
き

１２
月
２５
日
�
午
前
１０
時
３０

分
〜
正
午

講
師

谷
本

秀
翠
さ
ん
（
池
坊

い
け
ば
な
）

定
員

２０
人
（
親
子
で
の
参
加
、

子
ど
も
の
み
の
参
加
も
可
）

材
料
費

１
０
０
０
円

準
備
物

花
ば
さ
み
（
お
持
ち
で

な
い
方
は
、
お
貸
し
し
ま
す
。）・

新
聞
紙
・
雑
巾
・
筆
記
用
具

子
ど
も
書
き
初
め
教
室

と
き

１
月
８
日
�
午
前
１０
時
〜

正
午

対
象

小
学
１
〜
６
年
生

定
員

２５
人

講
師

吉
野
川
市
書
人
会

準
備
物

書
道
用
具
一
式
、
画
仙

紙
等
は
書
人
会
で
用
意
し
ま
す
。

そ
の
他

保
護
者
等
同
伴
で
参
加

く
だ
さ
い
。
児
童
の
み
の
参
加
可
。

参
加
費

無
料

あ
っ
た
か
手
編
み
体
験
講
座

と
き

１
月
１４
日
�
午
前
１０
時
〜

正
午
・
午
後
１
時
〜
３
時

講
師

後
藤
田

八
重
子
さ
ん

定
員

２０
人

対
象

一
般
の
方
（
小
学
４
年
生

か
ら
参
加
で
き
ま
す
。）

テ
ー
マ

フ
ァ
ー
の
ミ
ニ
マ
フ

ラ
ー
、
メ
リ
ア
ス
編
み
の
ス
ト
ー

ル
、
お
し
ゃ
れ
帽
子
、
レ
ッ
グ

ウ
ォ
ー
マ
ー
等

準
備
物

か
ぎ
針
、
棒
針
な
ど
お

持
ち
の
用
具
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

（
会
場
で
も
準
備
し
て
い
ま
す
。）

材
料
費

実
費

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

文
化
研
修
セ
ン
タ
ー�

�
０
０
１
５

吉
野
川
市
文
化
協
会
・
講
演
会

と
き

１
月
２２
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時

と
こ
ろ

鴨
島
公
民
館

演
題
「
困
難
な
時
代
を
ど
う
生
き

ぬ
く
か－

地
域
医
療
・
チ
ェ
ル
ノ
ブ

イ
リ
・
フ
ク
シ
マ
を
み
つ
め
て－

」

講
師

鎌
田

實
さ
ん

（
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
／
医
師
・
作
家
。

３７
年
間
医
師
と
し
て
地
域
医
療
に

携
わ
り
、
そ
の
か
た
わ
ら
、
チ
ェ

ル
ノ
ブ
イ
リ
・
東
日
本
大
震
災
の

被
災
地
支
援
に
取
り
組
む
。
ベ
ス

ト
セ
ラ
ー
「
が
ん
ば
ら
な
い
」「
ア

ハ
メ
ド
く
ん
の
い
の
ち
の
リ

レ
ー
」
な
ど
著
書
多
数
）

入
場
料

１
０
０
０
円
（
当
日
１

２
０
０
円
）

主
催

市
文
化
協
会

問
い
合
わ
せ

文
化
研
修
セ
ン
タ
ー�

�
０
０
１
５

雑紙は 雑誌の日 袋いらないので 得します。

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
い
そ
ぐ
よ
り

よ
ゆ
う
を
も
っ
て

ぶ
じ
と
う
ち
ゃ
く

多
田

う
ぶ
（
飯
尾
敷
地
小
学
校
２
年
）

１８
2011年（平成23年）12月14日

広報よしのがわ
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吉野川市子育て支援センター
開館日：月曜日～金曜日 午前9時～午後5時
場所：吉野川市川島庁舎3階
問い合わせ：TEL 25－6616 FAX 25－6617
E-mail：kosodateshien-c@city.yoshinogawa.lg.jp

土

7

14

21

28

☆赤ちゃんヨガ＆マッサージ 抽選で7組ずつ
対 象：０カ月～６カ月（１０：００～） ７カ月～歩くまで（１１：００～）

参加費：１００円（当日集金します。）

持参物：バスタオル１枚・フェイスタオル２枚・お茶やミルク（水分

補給）・おむつをはずすため防水シート（ゴミ袋でも可）

＊申し込みが必要です。１０日（火）～１７日（火）が受付期間。

希望者多数の場合は、１８日（水）に抽選。

２７日 アマチュアカメラマンの

ワンポイントアドバイス

子どもをもっとかわいく撮りたい★

そんな保護者の皆さん！

アマチュアカメラマンが、上手に撮れるコツを

アドバイスします。

思い出作りに素敵な写真を残しませんか？

持参物：カメラ

３０日 育児相談

講師：特定非営利活動法人 こどもの発達研究室きりん

保育士 佐藤 睦子 先生

行事は都合で変更する場合があります。申し込みが必要な行事については、
吉野川市内在住の方に限ります。電話での申し込みも可能です。

金

6 ▲予約制

たこ作り
（10：30～11：00）

13
自由遊び

20
子ども映画上映会
（10：30～11：００）

27
アマチュアカメラマンの

ワンポイント
アドバイス

（10：30～11：00）

木

5
子育て何でも相談
（10：30～11：30）

家庭相談員が
お聞きします。
身体測定

12
身体測定

19 ☆予約制

赤ちゃんヨガ＆
マッサージ

（10：00～・11：00～）

講師：安部 陽子さん

井内真理子さん

身体測定

26
身体測定

水

4
自由遊び

11
自由遊び

18 ※予約制

お誕生会
「1月生まれ」

（10：30～11：00）

講師：お話グループみるく

＊赤ちゃんヨガ抽選日

25
自由遊び

▲たこ作り 先着20組
＊１２月１９日（月）から受け付けを開始。参加費：１００円

◎さわ会 抽選で5人
みんなでお茶を飲みながら、最近思っている事や悩んでいる事など自

由に話しませんか？

※さわ会の間は託児もあります。希望される方は、申し込んでくださ

い。当日、お子さんの水分補給・オムツなど必要なものをお持ちく

ださい。

＊申し込みが必要です。１０日（火）～１３日（金）が受付期間、希望者多数

の場合は１６日（月）に抽選。

♪Let's Enjoy English ～親子で英語を楽しもう～ 抽選で10人
対象：３歳～未就学児

＊申し込みが必要です。１６日（月）～２０日（金）が受付期間。

希望者多数の場合は、２３日（月）に抽選。

※お誕生会 対象：１月生まれのおともだち

＊申し込みが必要です。１月生まれのお子さんは、

前日までに申し込んでください。吉野川市内の

方に限ります。

※該当児以外でも、一緒に楽しめます。

火

3
お休み

10
絵本の読み聞かせ
講師：ふわふわ

（10：30～11：00）

＊赤ちゃんヨガ受付開始
＊さわ会抽選日

17 ◎予約制

さわ会
代表：日和田朗子さん

（10：30～11：20）

24 ♪予約制

Let's Enjoy English
～親子で英語を楽しもう～

講師：筑木純子さん
（15：30～16：00）

31
歌っておどって

リトミック
（10：30～11：00）

講師：市原恭子さん

月

2
お休み

9
成人の日

16
おしゃべり交流会
講師：後藤田幸子さん
（10：30～11：00）

＊英語受付開始

23
自由遊び

＊英語抽選日

30
育児相談
（10：00～12：00）

日

1
お休み

8

15

22

29

古着は、指定の日に燃やせないごみの指定袋に入れて出してください。
市役所フリーマーケット会場でも回収を行っています。

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
な
れ
た
道

だ
け
ど
毎
日

気
を
つ
け
る

森
定

琴
美
（
西
麻
植
小
学
校
３
年
）
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吉野川市国民健康保険に加入されている皆さんへ

平成23年度の特定健診受診期間は11月30日で終了しました。

初期の生活習慣病は発症するその日まで自覚症状はほとんどないため、気づかないうちに脳卒

中や心筋梗塞などの深刻な合併症を発症していたり、病気を進行させたりする恐れがあります。

1年に1回、特定健診を受けて日ごろの生活習慣を振り返り、健康を守るための大切な機会に

してください。

今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度もももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももも特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診をををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけてててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててて
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたただだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききききあああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああありりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががががととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととととううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごござざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざざいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

～～ 結結果果かからら見見ええるるこことと ～～

生生活活習習慣慣ををででききるるここととかからら改改善善ししままししょょうう！！！！

★ 資料の使い方 ★
① 健診結果を項目ごとに当てはまる数字のところに印を入れ、自分がどの段階

（１～３次予防）にいるのか確認してください。

② 右側（２、３次予防）に印が付いた項目はありませんか？それにより、血管

内側の壁に負担がかかり血管を傷める原因になります。（動脈硬化）

血管の傷みを少なくするには、できるだけ左側（一次予防）に印が付くよう

に運動、食事、禁煙等の生活習慣をできることから改善していくことが大切です。

また、何年分かの健診結果がある方は、年ごとに色を変えて印を付けると経

年の変化がよくわかります。

飼い主としてのマナーを守りましょう。犬のふんは持ち帰りましょう。

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
か
く
に
ん
ね

青
に
な
っ
て
も

右
左

岡
本

心
奏
（
知
恵
島
小
学
校
２
年
）

自分で特定健診並みの検査項目を受けると、何千円もの費用
がかかります。しかし、特定健診は1,000円の自己負担で受
けることができます。

来年度もしっかり利用して、上手に活用しましょう�

自分のデータ（数値）が基準を超えていないかどうか、

下の「★資料の使い方★」を参考にしながら、次ペー

ジを使って実際に確認してみましょう。

健診結果と筆記用具をご準備ください！

２０
2011年（平成23年）12月14日
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●問い合わせ 市国保年金課 ��2213

地域ぐるみで未然に高齢者虐待を防ぎましょう！

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
ヘ
ル
メ
ッ
ト

命
を
守
る

最
高
防
具

小
林

龍
一
（
川
島
小
学
校
５
年
）

血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血血管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管管変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化のののののののののののののののののののののののののののの予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防のののののののののののののののののののののののののののの視視視視視視視視視視視視視視視視視視視視視視視視視視視視点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点点 ～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私ははははははははははははははははははははははははははははどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどのののののののののののののののののののののののののののの段段段段段段段段段段段段段段段段段段段段段段段段段段段段階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階階ににににににににににににににににににににににににににににいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろううううううううううううううううううううううううううううかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？

生活習慣の改善（運動・食事・禁煙など）

３次予防

発病後、進行を抑制し、

再発や重症化を防ぐ

受診勧奨判定値

２５．０以上

男性 ８５cm以上

女性 ９０cm以上

３００以上

３４以下

１２６以上

６．１以上

（２＋）以上

１４０以上

９０以上

８．０以上

（２＋）以上

２．０以上

１４０以上

※ BMI＝体重（kg）÷身長（m）÷身長（m）

家族やまわりの人で、健診を受けていない人がいたら、ぜひ健診を勧めてください。「年に１回、

ちゃんと健診を受けている？」を合い言葉に、地域の健康づくりの輪を広げましょう！

２次予防

早期発見、早期治療を

する。血管変化の予防

保健指導判定値

１５０～２９９

３５～３９

１００～１２５

５．２～６．０

（＋）

１３０～１３９

８５～８９

７．１～７．９

（＋）

男 １．３～１．９９

女 １．２～１．９９

１２０～１３９

１次予防

発病を予防する

基準値

～２４．９

男性 ８５cm未満

女性 ９０cm未満

１４９以下

４０以上

９９以下

５．１以下

（－）

１２９以下

８４以下

７．０以下

（－）

男 １．２９以下

女 １．１９以下

１１９以下

BMI ※

（体格指数）

ウエスト周囲径

（腹囲）

中性脂肪

HDL

コレステロール

空腹時

HbA１c

尿 糖

収縮期

拡張期

尿 酸

尿蛋白

クレアチニン

LDL

コレステロール

血

糖

血

圧

内

臓

肥

満

イ
ン
ス
リ
ン
抵
抗
性

血
管
を
傷
つ
け
る

腎

臓

その他の
動脈硬化
危険因子

血
管
が
傷
む
（
動
脈
硬
化
の
危
険
因
子
）
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★このような条件が
　くわわると ★赤ちゃんに起こること

基準値

週数
（　　）
週

140／90
(収縮期)(拡張期)
　　　　未満
*妊娠20週以降

血圧

／ g/dl

ヘモグロビン
（Hb：血色素）

前期12g/dl
後期11g/dl

以上

－ + ++

（－）

尿糖

蛋白尿

妊娠高血圧症候群
（妊娠中毒症） 妊娠糖尿病 貧血

胎児に栄養や
酸素がいかない
胎児に栄養や
酸素がいかない

①胎児が大きく
　育たない

②胎盤が早くは
　がれる

早産
低体重

胎盤早期剥離

血圧を上げて胎
児に酸素や栄養
を送ろうとする。

胎盤の血流障害

高血圧 むくみ

傷ついた血管の
壁から水分がも
れる。

糖が多すぎると戻
しきれなくなり尿
の中に糖があふれ
てくる。

腎臓でも、傷つい
た血管の壁から身
体に必要な栄養が
もれる。

①高 血 圧

②高 血 糖

③脂質異常症

　※BMI計算方法
　体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）
（例）体重60kgで身長165cm
　　　の場合
　60÷1.65÷1.65＝22　BMI 22

母子手帳
（４ページ）を
見てみよう！

むこうずねが
へこまない
1週間に500ｇ
以下の体重増

浮腫

－ + ++

（－）

尿蛋白

－ + ++

体　重

kg

（非妊時から増加して)

BMI*18.5未満　　　 9～12Kg…0.3～0.5kg/週

BMI 18.5～25未満　7～12Kg…0.3～0.5kg/週

BMI 25以上　　　　個別対応　　　　　　　　

1週間あたりの
体重増加量

(妊娠16週以降)

※血糖値も確認してみよう！

92mg/dl以下

基準値

100mg/dl以下

空腹時血糖

随時血糖

健診項目は何を見ているのでしょうか？

毎回の妊婦健診では、お母さんの身体に負担がかかっていないかどうかを確認しています。

ここここここここここここここここここここここここここここここれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかからららららららららららららららららららららららららららららら赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤赤ちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんをををををををををををををををををををををををををををををを産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産産むむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむむおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母母ささささささささささささささささささささささささささささささんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへへ NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNooooooooooooooooooooooooo．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２

見直して 健康損なう 食生活

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
ひ
き
し
め
て

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

気
の
ゆ
る
み

松
家

美
優
（
学
島
小
学
校
５
年
）
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196

63

22

貧血
11mg/dl未満

高血糖
随時血糖100以上

妊婦一般健康診査結果

高血圧
140/90mmHg以上

受診者450人中
実人員

しかも貧血該当者１９６人中３１人が妊娠初期（妊娠１３週まで）に貧血があらわれています。
初期の貧血は妊娠前からの食生活が関係していると考えられます。
妊娠前からの食生活を考えてみましょう！

妊婦さんのからだの変化

①妊娠中は、血液が薄くなり量が増えます。

妊娠中は赤ちゃんを育てるために胎盤をとおして
血液をスムーズにたくさん流す必要があります。
そのため妊婦さんの血液は増え、質もサラサラに
なります。

②妊娠中は、母胎から胎児に鉄を送ります。

妊娠３２週ころから、母体に蓄えていた鉄を胎児に
送りはじめます。そのため母体は鉄が欠乏した状
態になります。

貧血が進みすぎると、栄養や酸素をうまく運べなくなり、胎児の成長が妨げられます。

母体の産後の回復も遅れます。

★★貧貧血血をを予予防防すするるたためめににはは……

お腹の赤ちゃんは自分のおかれた環境（母からもらう栄養状態）

に応じた「からだ」を自分でつくっていく。

お母さんのバランスのとれた食事が大切！ 次回広報へ続く！！

・バランス食＋鉄分をとりましょう。

・体内ではつくられないので、食事からとり

ましょう。

・摂取した鉄は体内にたくわえることができ

るが、吸収率が低いので、毎日コツコツと

りましょう。

●問い合わせ 市健康推進課 ��6615

貧血該当者は ２人に１人�

食品５０gに含まれる鉄の量ランキング

mg

０．９

０．２

０

卵・牛乳・乳製品

卵

プロセスチーズ

牛乳
ヨーグルト

mg

２．１

１．８

１．７

１．３

１．１

大豆・豆類

油揚げ
がんもどき
生湯葉

納 豆

生揚げ・枝豆
うぐいす豆
そら豆

mg

１８．９

９．４

２．７

１．９

１．６

魚介類

あさり水煮缶
あさり佃煮
（塩分３．７g）
しじみ

（殻付き２００g）
あさり

（殻付き１２５g）
さくらえび素干

mg

６．５

４．５

２

１．３５

１．２

肉 類

豚レバー

鶏レバー

牛レバー

牛ヒレ・タン

牛ひき肉

１

２

３

４

５

健康管理 かかりつけ医がパートナー

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
安
全
が

家
族
の
笑
顔

つ
な
い
で
る

山
本
し
ず
く
（
山
瀬
小
学
校
２
年
）

３０～４９歳

月経あり

１３．５mg

月経なし

９mg

２１．５mg

９mg

１８～２９歳

月経あり

１３mg

月経なし

８．５mg

２１mg

８．５mg

１日の鉄の推奨量

妊娠初期

妊娠中期・後期

授乳期

吉野川市の状況（平成２２年度）

注目�

2011年（平成23年）12月14日

広報よしのがわ２３
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介
護
サ
ー
ビ
ス
施
設
の
種
類

介
護
保
険
が
適
用
さ
れ
る
施
設
は
、

「
介
護
保
険
３
施
設
」
と
呼
ば
れ
る

「
介
護
老
人
福
祉
施
設
」「
介
護
老

人
保
健
施
設
」
そ
し
て
「
介
護
療
養

型
医
療
施
設
」
で
す
。

要
介
護
１
〜
５
の
人
が
利
用
で
き

ま
す
。（
要
支
援
１
・
２
の
人
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
）

○
介
護
老
人
福
祉
施
設
（
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
）

つ
ね
に
介
護
が
必
要
で
、
自
宅
で

の
生
活
が
困
難
な
高
齢
者
の
た
め
の

入
所
施
設
で
す
。

は
い
せ
つ

食
事
、
入
浴
、
排
泄
な
ど
の
日
常

生
活
の
介
護
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

○
介
護
老
人
保
健
施
設

病
状
が
安
定
し
て
い
る
人
が
自
宅

へ
戻
れ
る
よ
う
、
リ
ハ
ビ
リ
を
中
心

と
し
た
ケ
ア
を
行
い
ま
す
。

医
学
的
な
管
理
の
も
と
で
、
日
常

生
活
の
介
護
や
機
能
訓
練
が
受
け
ら

れ
ま
す
。

○
介
護
療
養
型
医
療
施
設

急
性
期
の
治
療
が
終
わ
り
、
病
状

は
安
定
し
て
い
る
も
の
の
、
長
期
間

に
わ
た
り
療
養
が
必
要
な
高
齢
者
の

た
め
の
医
療
施
設
で
す
。

医
療
、
看
護
、
介
護
な
ど
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

利
用
者
負
担
に
つ
い
て

介
護
保
険
施
設
に
入
所
し
た
場
合

に
は
、
①
施
設
サ
ー
ビ
ス
費
用
の
１

割
、
②
食
事
代
③
居
住
費
④
日
常
生

活
費
（
理
美
容
代
な
ど
）
が
、
利
用

者
負
担
と
な
り
ま
す
。

＊
た
だ
し
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
の

場
合
は
、
食
事
代
と
居
住
費
の
減
額

が
受
け
ら
れ
る
制
度
（
特
定
入
所
者

介
護
サ
ー
ビ
ス
費
）
が
あ
り
ま
す
。

減
額
を
受
け
る
た
め
に
は
、
事
前

に
市
介
護
保
険
課
（
川
島
庁
舎
１

階
）
に
申
請
し
、「
負
担
限
度
額
認

定
証
」
の
発
行
を
受
け
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

●問い合わせ 市介護保険課 介護保険係 ��6626

みみんんななでで支支ええよようう ～～介介護護保保険険～～

第６回 施設サービス

介護施設には、さまざまな種類があります。
介護が中心か、リハビリを必要としているか、どの程度
医学的なケアが必要かによって、入所する施設を選択し、
利用者が直接申し込んで契約を結びます。

高齢者施設には介護保険３施設以外に以

下のようなものがあります。

◆有料老人ホーム
（介護付有料老人ホーム）介護や食事と

いったサービスを提供。

介護が必要となった時には、そのまま

サービスを受けられます。

（住宅型有料老人ホーム）食事等のサー

ビスがついた高齢者向けの居住施設。介護

が必要となった時には、ホーム外部の介護

事業者と別途契約を結び、サービスを受け

ます。

（健康型有料老人ホーム）健康な高齢者

が入居。介護が必要となった時には、ホー

ムでの介護サービスは受けられません。入

居契約を解除して退去しなければなりませ

ん。

◆軽費老人ホーム／ケアハウス
種々の事情により自宅での生活が困難な

人が入居できる、低料金の高齢者専用住宅。

◆養護老人ホーム
身体的・経済的な理由などにより自宅で

の生活が困難な方。行政の措置決定が必要。

◆高齢者専用賃貸住宅（高専賃）
高齢者専用の賃貸住宅。

◆グループホーム
認知症高齢者が少人数で共同生活をする

施設。（要支援２～要介護５の方）

将来的な事も視野に入れながら、じっく

りと選んでいきましょう。

虐待では？ 思ったときは、まず通報！地域包括支援センター��６６２７

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
横
だ
ん
歩
道

右
左
を
見
て

レ
ッ
ツ
ゴ
ー

村
本

茉
優
（
川
田
小
学
校
４
年
）
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2011年（平成23年）12月14日

広報よしのがわ



●問い合わせ 市介護保険課 地域支援係 ��6627

12月・1月の介護予防教室
内 容

介 護 予 防 体 操

口腔（こうくう）ケア

介 護 予 防 体 操

栄養のお話（食生活チェック）

介 護 予 防 体 操

介 護 予 防 体 操

介 護 予 防 体 操

介 護 予 防 体 操

内 容

介 護 予 防 体 操

介 護 予 防 体 操

口 腔 ケ ア

※健康手帳をご持参ください。
※資料がある場合があります。眼鏡が必要な方はご持参ください。
※健康チェックの受付時間は、基本的に開始時刻から３０分間です。

健

康

チ

ェ

ッ

ク

健

康

チ

ェ

ッ

ク

地区

美 郷

川 島

山 川

川 島

鴨 島

山 川

美 郷

山 川

鴨 島

川 島

地区

川 島

川 島

川 島

鴨 島

川 島

川 島

場 所

中枝老人憩の家

こだま会館

山川公民館

鍛冶屋敷公会堂

飯尾会館

山瀬地区公民館

城戸下浦高開集落センター

湯立会館

千田公会堂

東児島老人憩の家

場 所

川島老人福祉センター

川島公民館

川島公民館久保田分館

西麻植地区公民館

三ッ島西公会堂

川島公民館岡山分館

時 間

１３：３０～１４：３０

９：３０～１０：３０

９：３０～１０：３０

９：３０～１０：３０

１３：３０～１４：３０

９：３０～１０：３０

９：３０～１０：３０

１３：３０～１４：３０

９：３０～１０：３０

９：３０～１０：３０

時 間

９：３０～１０：３０

１３：３０～１４：３０

９：３０～１０：３０

９：００～１１：００

９：３０～１０：３０

９：３０～１０：３０

曜日

水

木

金

月

火

水

木

曜日

火

水

木

金

日

１４

１５

１６

１９

２０

２１

２２

日

１０

１１

１２

１３

１２

月

１

月

●平日／１７時～２３時 休日／８時～２３時 ●○印は、休日診療日

●徳島中央テレビ、ケーブルネットおえの２チャンネルでも放送しています。

●医療とくしまのホームページにも「休日夜間救急情報」を掲載しています。

●一部変更になる場合もありますので、受診の際は、医療機関に電話

確認の上、ご利用ください。●問い合わせ／市健康推進課��6615

１月

１３

１４

�
１９

�
�

小児救急医療体制

日曜日の９時～１７時、

小児科専門医が診てくれます。

●麻植協同病院（第２・４週）��2101

●阿波病院（第１・３・５週） ��5151

１２月電話番号

２４－２９５７

２４－７１７７

２２－１３１１

２５－２０１６

２４－２５６６

２４－２３８８

医 院 名

美 摩 病 院

渡 辺 医 院

あ お ぞ ら 内 科

四 宮 医 院

和田耳鼻咽喉科

石 原 小 児 科

１月

３１

�
	
３

４

５

６

７



�
１０

１１

１２

１２月

２９

３０

３１

電話番号

２５－３０６０

２４－３０７０

２６－０３１０

３６－９０１２

４２－７５３３

２２－３０１０

２２－０３３３

４２－６７５５

２４－８８８４

２２－１２３０

２４－７５５５

２４－２４１３

２４－８０７０

２４－２５３６

２４－７３７７

医 院 名

島 野 外 科 内 科

井 内 内 科

かなめ小児科内科クリニック

知恵島皮膚科診療所

山下耳鼻咽喉科クリニック

森 住 内 科 医 院

杏 和 医 院

中西内科クリニック

リバーサイドクリニック岡田

いぬい産科婦人科クリニック

糸田川クリニック

梶本胃腸科内科

鴨島耳鼻咽喉科

石原内科循環器科

古本内科クリニック

休日・夜間在宅当番医表

12月・1月
１月

１８

２０

１６

２１

２８

２３

２４

２５

１７

２７

２６

３０

１２月

１４

１５

１６

１７

�
１９

２０

２１

２２



２４

�
２６

２７

２８

電話番号

２５－２８０２

２４－６４１３

２５－２００６

４２－２１１０

２４－２４８８

４２－２３５３

２４－５８８０

２４－４８８０

２４－３４１３

２６－００２０

２５－３１３３

４２－５５２０

２４－６５６５

４２－３１２３

４２－３１１３

医 院 名

杉 山 医 院

木村内科胃腸科

矢 田 医 院

松 永 医 院

グリーン耳鼻咽喉科

谷 医 院

鈴木内科（敷地）

阿 部 整 形 外 科

鈴木内科（喜来）

麻名内科外科クリニック

岸 整 形 外 科

さ く ら 診 療 所

鴨 島 病 院

富 本 医 院

工 藤 内 科 医 院

ひとりで悩まずに相談してください。
とくしま自殺予防センター �０８８（６０２）８９１１ ９：００～１６：００（土・日・祝日・年末年始除く）

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
ま
が
り
か
ど

あ
く
ま
が
て
ま
ね
き

し
て
い
る
よ

福
岡

怜
奈
（
川
田
西
小
学
校
２
年
）

2011年（平成23年）12月14日

広報よしのがわ２５



山
川
図
書
館

�
�
5
2
2
2

◆
開
館
時
間

午
前
１０
時
〜
午
後

６
時

◆
１２
月
、
１
月
の
休
館
日

月
曜
日
、
祝
日
、
１
月
１０
日
�（
振

替
休
日
）、
月
末
図
書
整
理
日（
１２

月
２８
日
�
、
１
月
３１
日
�
）、
年

末
年
始
（
１２
月
２９
日
�
〜
１
月
３

日
�
）

◆
お
は
な
し
会

１
月
１４
日
�
午
後
１
時
３０
分
か
ら

（
約
３０
分
間
）
／
毎
月
第
２
土
曜

日
開
催

◆
子
ど
も
映
画
会

１
月
７
日
�
（
う
ご
く
え
ほ
ん
チ

ル
ビ
ー
⑭
）、
１
月
２１
日
�
（
う

ご
く
え
ほ
ん
チ
ル
ビ
ー
⑮
）（
午

後
２
時
か
ら
約
１
時
間
）

◆
山
川
図
書
館
ク
リ
ス
マ
ス
会

１２
月
１７
日
�
午
後
２
時
か
ら
約
１

時
間

※
午
後
１
時
よ
り
プ
レ
ゼ
ン
ト
引

換
券
配
布
（
数
に
限
り
あ
り
）

川
島
図
書
館

�
�
3
1
4
1

◆
開
館
時
間

午
前
１０
時
〜
午
後

６
時

◆
１２
月
、
１
月
の
休
館
日

水
曜
日
、
祝
日
、
月
末
図
書
整
理

日（
１２
月
２７
日
�
、
１
月
３１
日
�
）、

年
末
年
始
（
１２
月
２９
日
�
〜
１
月

３
日
�
）

◆
「
徳
島
文
理
大
う
た
お
は
部
に

よ
る
ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会
」

１２
月
１７
日
�
午
後
１
時
３０
分
〜
３

時
／
図
書
館
２
階
／
参
加
無
料

◆
「
親
子
手
作
り
教
室
〜
節
分
〜
」

１
月
２８
日
�
午
後
１
時
３０
分
〜
３

時
／
図
書
館
２
階
／
講
師

西
山

欣
子
先
生
／
事
前
申
し
込
み
必
要

◆
川
村
泰
史
写
真
展
「
生
と
死
〜

身
近
な
生
物
〜
」

１
月
７
日
�
〜
２９
日
�
／
１
階
ロ

ビ
ー
／
入
場
無
料

鴨
島
図
書
室（
鴨
島
公
民
館
内
）

�
�
5
1
1
1

◆
開
室
時
間

午
前
１０
時
〜
午
後

６
時

◆
１２
月
、
１
月
の
休
室
日

火
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
（
１２

月
２８
日
�
〜
１
月
３
日
�
）

◆
絵
本
の
よ
み
き
か
せ
の
会

毎
月
第
２
土
曜
日
午
前
１０
時
３０
分

か
ら
／
鴨
島
公
民
館
２
階
和
室
／

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
エ
プ
ロ
ン

シ
ア
タ
ー
、
紙
芝
居
な
ど

◆
新
刊
情
報

『
睡
眠
の
病
気
』
内
山

真

著

『
峠
う
ど
ん
物
語
上
・
下
』

重
松

清

著

『
仕
事
を
続
け
た
い
人
の
が
ん
ば

り
す
ぎ
な
い
介
護
』

日
本
実
業
出
版
社

著

『
マ
ス
カ
レ
ー
ド
・
ホ
テ
ル
』

東
野
圭
吾

著

『
緑
の
毒
』

桐
野
夏
生

著

『
柿
の
へ
た
』

梶
よ
う
子

著

『
官
僚
の
責
任
』
古
賀
茂
明

著

『
百
歳
』

柴
田
ト
ヨ

著

『
古
手
屋
喜
十
為
事
覚
え
』

宇
江
佐
真
理

著

『
幽
霊
の
涙
』

諸
田
玲
子

著

◆
絵
本
・
児
童
書

『
ど
ん
ぐ
り
む
ら
の
ぱ
ん
や
さ
ん
』

な
か
や
み
わ

著

『
コ
ク
リ
コ
坂
か
ら
』高

橋
千
鶴

著

『
わ
た
し
の
マ
マ
は
魔
女

ド
キ

ド
キ
☆
ま
ほ
う
レ
ッ
ス
ン
！
』

藤
真
知
子

著

美
郷
図
書
室

（
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
内
）

�
�
2
8
1
1

◆
開
室
時
間

午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
ま
で
閉

室
し
ま
す
）

◆
１２
月
、１
月
の
休
室
日

木
曜
日

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

●
山
川
図
書
館
の
県
立
図
書
館
協

力
車
巡
回
日
／
毎
週
金
曜
日

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
功
罪

に
つ
い
て

今
日
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
全

盛
で
パ
ソ
コ
ン
の
み
な
ら
ず
、
携

帯
電
話
で
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

接
続
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
、

私
た
ち
の
生
活
や
社
会
活
動
等
に

多
大
な
恩
恵
を
与
え
て
い
ま
す
。

い
ま
や
、
現
代
社
会
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
無
し
で
は
考
え
ら
れ

な
い
ほ
ど
で
す
。
そ
れ
に
比
例
し

て
、
利
用
人
口
も
年
々
増
加
し
て

い
ま
す
。

し
か
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

普
及
に
よ
り
、
匿
名
性
や
情
報
発ひ

信
の
容
易
性
等
か
ら
、
個
人
の
誹

ぼ
う謗
中
傷
、
差
別
を
助
長
す
る
表
現
、

性
犯
罪
等
と
い
っ
た
犯
罪
の
温
床

に
な
り
人
権
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
個
人
の
名
誉

や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
十
分
配
慮
・

理
解
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
必
要

で
す
。

法
務
局
で
は
、
悪
質
な
人
権
侵

害
に
つ
い
て
は
、
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー

等
に
そ
の
情
報
の
削
除
を
求
め
る

な
ど
対
応
に
努
め
て
い
ま
す
。

青
少
年
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

つ
い
て
も
、
利
用
者
が
増
加
し
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
学
校
裏
サ
イ

ト
等
に
相
手
の
気
持
ち
を
深
く
考

え
ず
に
、
誹
謗
中
傷
を
書
き
込
む

こ
と
に
よ
り
、
子
ど
も
が
加
害

者
・
被
害
者
と
な
る
深
刻
な
ト
ラ

ブ
ル
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
出
会

い
系
サ
イ
ト
等
で
性
犯
罪
に
巻
き

込
ま
れ
る
と
い
っ
た
事
件
も
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た

め
に
、
平
成
２１
年（
２
０
０
９
年
）

４
月
に
は
「
青
少
年
が
安
全
に
安

心
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

で
き
る
環
境
等
に
関
す
る
法
律
」

が
施
行
さ
れ
、
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

機
能
の
提
供
を
義
務
づ
け
る
な
ど
、

対
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る

に
あ
た
っ
て
は
、
書
き
込
む
時
は

相
手
の
人
権
を
よ
く
考
え
る
こ
と
、

怪
し
そ
う
な
サ
イ
ト
に
は
近
づ
か

な
い
こ
と
等
自
分
で
も
十
分
気
を

つ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

市
人
権
課

�
�
２
２
２
９

記
事
に
関
す
る
ご
意
見
・

ご
感
想
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

全国共通人権相談ダイヤル（ナビダイヤル）を開始しました。 �０５７０（００３）１１０

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
手
を
あ
げ
て

横
断
歩
道

右
左

梅
久

優
衣
（
川
田
中
小
学
校
５
年
）

２６
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保
護
者
の
皆
さ
ん
へ

師
走
も
中
旬
を
迎
え
、
今
年
も

残
り
少
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

児
童
生
徒
の
皆
さ
ん
が
楽
し
み

に
し
て
い
る
冬
休
み
が
や
っ
て
き

ま
す
。
楽
し
い
冬
休
み
が
迎
え
ら

れ
る
よ
う
に
、
安
全
で
安
心
な
家

庭
・
地
域
づ
く
り
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

青
少
年
育
成
非
行
防
止
標
語

吉
野
川
市
文
化
祭
に
展
示
し
た

「
青
少
年
育
成
非
行
防
止
標
語
」

か
ら
、
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

★
お
酒
は
ね

二
十
才
ま
で

の

ん
じ
ゃ
だ
め

（
上
浦
小
学
校

阿
部
綾
奈
）

★
ご
近
所
の

顔

名
前
わ
か
る

よ
い
町
に

（
牛
島
小
学
校

北
川
拓
夢
）

★
ケ
ー
タ
イ
の

光
の
う
ら
に

暗
い
か
げ

（
鴨
島
小
学
校

十
川

航
）

★
乗
ら
な
い
で

あ
ま
い
話
に

落
と
し
穴

（
森
山
小
学
校

三
木
田
優
衣
）

★
思
い
や
り

助
け
合
い

笑
顔

の
明
日
を
つ
く
ろ
う
よ

（
飯
尾
敷
地
小
学
校

井
内
洋
介
）

★
つ
な
ぐ
手
に

感
じ
て
ほ
し
い

あ
た
た
か
さ

（
西
麻
植
小
学
校

稲
井
千
紗
）

★
ゆ
う
わ
く
に

負
け
な
い
の
ら

な
い

あ
ま
え
な
い

（
知
恵
島
小
学
校

三
谷
洸
平
）

★
少
し
だ
け

心
の
ゆ
れ
が

後

悔
に（

川
島
小
学
校

坂
東
瀬
奈
）

★
あ
ぶ
な
い
よ

一
人
で
帰
る
と

き
け
ん
が
い
っ
ぱ
い

（
学
島
小
学
校

西
口
湧
翔
）

★
あ
い
さ
つ
で

す
な
お
な
き
も

ち

い
つ
ま
で
も

（
山
瀬
小
学
校

枝
澤
苺
依
）

★
み
ん
な
が
持
と
う

止
め
る
勇
気

断
わ

る
勇
気

（
川
田
西
小
学
校

三
木
康
平
）

★
う
れ
し
い
な

何

で
も
話
せ
る

家
族

の
絆

（
鴨
島
第
一
中
学
校

渡
�
航
一
）

★
薬
物
は

こ
こ
ろ

の
ス
キ
マ
に

入
り

こ
む

（
市
立
川
島
中
学
校

田
中
大
輔
）

★
き
ら
き
ら
と

光
る
宝
は

仲

間
た
ち（

山
川
中
学
校

真
杉
沙
希
）

★
受
け
と
め
て

子
ど
も
の
必
死

な

Ｓ
О
Ｓ

（
県
立
川
島
中
学
校

河
野
早
紀
）

★
自
分
へ
の

弱
い
気
持
ち
が

悪
を
呼
ぶ

（
鴨
島
商
業
高
校

武
田
光
生
）

連
絡
先
・
問
い
合
わ
せ

市
青
少
年
育
成
補
導
セ
ン
タ
ー

�
�
６
６
２
０

FAX
�
６
６
２
１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http
://w
w
w
.tcu.or.jp/ikuseicenter/

吉
野
川
警
察
署
だ
よ
り

◎
犯
罪
被
害
者
相
談
所
の
ご
案
内

犯
罪
の
被
害
に
遭
わ
れ
た
方
の

中
に
は
、
強
い
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
、

不
安
で
た
ま
ら
な
く
な
り
、
気
持

ち
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く
な

る
な
ど
の
症
状
に
悩
ま
さ
れ
る
方

も
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
方
に
対

し
て
、
電
話
や
面
接
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ひ
と
り
で
お
悩
み
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？
困
っ
て
い
る
こ
と
、

不
安
な
こ
と
、
手
助
け
の
必
要
な

ど
…
何
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
犯
罪
の
被
害
に
遭
わ
れ

た
方
だ
け
で
な
く
、
そ
の
家
族
や

友
人
か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

電
話
相
談

�
０
８
８
（
６
５
６
）
８
０
８
０

月
曜
〜
金
曜
（
午
前
９
時
３０
分
〜

午
後
４
時
）
年
末
年
始
・
祝
日
除

く

※
秘
密
厳
守
・
相
談
無
料

面
接
相
談

と
こ
ろ

徳
島
県
林
業
セ
ン
タ
ー

犯
罪
被
害
者
相
談
所
内
（
徳
島
市

か
ち
ど
き
橋
１
丁
目
４１
）

※
面
接
相
談
は
事
前
連
絡
必
要
。

◎
犯
罪
被
害
給
付
制
度
に
つ
い
て

殺
人
な
ど
故
意
の
犯
罪
行
為
に

よ
っ
て
、
家
族
を
亡
く
さ
れ
た
ご

遺
族
、
重
大
な
負
傷
ま
た
は
疾
病

を
負
い
後
遺
障
害
が
残
っ
た
被
害

者
の
方
に
対
し
て
、
加
害
者
か
ら

の
十
分
な
損
害
賠
償
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
場
合
等
に
お

い
て
、
国
が
給
付
金
を
支
給
す
る

制
度
で
す
。

○
遺
族
給
付
金
（
最
高
額
〜
最
低

額
）
２
９
６
４
万
５
千
円
〜
３
２

０
万
円

○
重
傷
病
給
付
金
・
上
限
額
１
２

０
万
円

○
障
害
給
付
金
（
最
高
額
〜
最
低

額
）
３
９
７
４
万
４
千
円
〜
１８
万

円
親
族
間
犯
罪
や
犯
罪
被
害
者
に

も
原
因
が
あ
る
場
合
に
は
、
給
付

金
の
全
部
ま
た
は
一
部
が
支
給
さ

れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
労
災
保
険
な
ど
の
公
的

補
償
や
損
害
賠
償
を
受
け
た
と
き

は
、
そ
の
額
と
給
付
金
の
額
と
が

調
整
さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

徳
島
県
警
察
本
部
犯
罪
被
害
者
支

援
室
（
徳
島
市
万
代
町
２
丁
目
５

番
地
１
）

�
０
８
８
（
６
２
２
）
３
１
０
１

内
線
（
２
６
６
１
・
２
６
６
２
）

吉
野
川
警
察
署

�
�
６
１
１
０

鴨
島
町
交
番

�
�
２
３
３
１

吉野川市は人権文化の花咲くまちづくりをめざします。

《
交
通
安
全
標
語
優
秀
作
》
歩
道
橋

近
く
に
あ
れ
ば

通
ろ
う
ね

�
田

柊
輝
（
種
野
小
学
校
４
年
）

お
ほ
し
さ
ま鴨

島
東
中
学
校

山
�

彩
夏

わ
た
し
は
夜
に
目
を
覚
ま
し

大
き
な

大
き
な

お
つ
き
さ
ま
と
い
っ
し
ょ
に

町
に
光
を

と
ど
け
ま
す

わ
た
し
は
夜
の
ス
テ
ー
ジ
で

こ
こ
に
い
る
よ
と

光
り
ま
す

た
く
さ
ん
の

た
く
さ
ん
の

仲
間
た
ち
と
い
っ
し
ょ
に

一
生
懸
命

光
り
ま
す

（「
ぶ
ん
げ
い
麻
植
第
６
号
」
よ
り
）

2011年（平成23年）12月14日
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乳房マッサージ専門

〒776-0037
徳島県吉野川市鴨島町上浦29-14
TEL・FAX：0883-24-4580
携帯：090-8282-4045
http://www.tada-mp.jimdo.com

国道の牛島駅案内板から300m北

多田 文恵
助産師

医療費控除対象＊乳房マッサージ
＊授乳、保健指導
＊断乳（卒乳）
＊ご希望の方は、ママの血圧測定
　赤ちゃんの体重測定

受付時間　　　10：00～11：30
　　　　　　　14：00～17：00
乳房管理指導料金
　初　　　診　　　　6,000円
　2回目以降　　　　5,000円
　回数券（3枚綴り） 12,000円
　※初診より使用できます。無期限

前日予約１名限り　プラス 3,000円で出張可

TADA助産院

休診　火　土　　日　祝祭

（有）クリーンエンゼル
各種ごみの処理いたします!!

ご一報ください。お見積もり無料です。

吉野川市川島町山田字芝生39番地6

○粗大ごみ取り扱い　○故人遺品整理・片付け
○生活ごみ　○引越ごみ　○事業所ごみ　等々

T
E
L
0883-22-2221
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フフラランンススのの妖妖精精

ママリリナナ・・シシシシュュ
（（ヴヴァァイイオオリリンン））

＆＆津津田田 真真理理（（ピピアアノノ））

～～ヴヴァァイイオオリリンン・・リリササイイタタルル

平平成成２２３３年年度度
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２０１２年２月１９日（日）

１３：３０開場／１４：００開演
吉野川市鴨島公民館 大ホール

入場料
一般 前売￥２，０００（当日￥２，５００）
高校生以下 前売￥１，５００（当日￥２，０００）
親子ペア（※高校生以下対象） 前売￥３，０００（当日￥３，５００）

チケット取り扱い／宮脇書店鴨島店・小山助学館本
店・黒崎楽器・鴨島公民館・吉野川市文化研修
センター・吉野川市各支所地域課・教育委員会
生涯学習課

●問い合わせ

市教育委員会生涯学習課 ��4117
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